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1 Inngangur

Markmid pessa kennslurits i vettvangsstjorn er ad tryggja samraemingu a pvi efni sem nota 4 vid
kennslu i peim freedum. Kennslurit petta var upphaflega gefid at af Almannavérnum rikisins i
névember 2002 en er nu gefid Ut 4 ny eftir endurskodun. Endurskodun pessi var unnin af
starfsmonnum Almannavarnadeildar rikislogreglustjérna undir ritstjérn Vidis Reynissonar.

Arid 1998 var hafist handa vid endurskodun vettvangsstjérnunarskipulags almannavarna med
adkomu fulltrda peirra vidbragdsadila sem ad jafnadi vinna a vettvangi. Markmidid var ad utbua
skipulag sem veeri haegt ad beita pegar steerri afoll yrdu en endurspegladi pau verkefni, sem verid
veeri ad vinna i daglegum vidbrégdum. Nidurstadan vard verkpattaskipurit, sem gengié hefur undir
nafninu SABF; Stjérnun, Azetlun, Bjargir, Framkvaemd, eftir fjorum megin verkpattum skipulagsins.
Stjérnun og dbyrgd midast vid mismunandi verkpaetti en ekki einstaklinga eda stodur. Uppbygging
skipulagsins midast fyrst og fremst vid skipulagda adstod vid fdélk 4 vettvangi en audvelt er ad
heimfaera pad upp @ 6nnur verkefni, svo sem bjorgun hisdyra, verdmaeta o.p.h.

[ ritinu er lyst skipulagi, uppsetningu og framkveemd adgerda 4 vettvangi pegar storslys verda.
Stoérslys eru ekki eingdongu margfeldi af minni slysum. Vid staerdaraukninguna koma upp ymis
vandamal sem auka til muna alag 4 stjornendur og adra er taka patt i adgerdinni. Vid pvi verdur ad
bregdast med skipuldgdum haetti en pad er markmid vettvangsstjéornunararskipulagsins.

i verkpattaskipuritinu er ekki akvedid fyrirfram hvar vettvangsstjorn er stadsett; pad tekur mid af
edli, umfangi og stadsetningu pess atburdar, sem um radir hverju sinni en skipuleg vettvangsstjorn
er talin med mikilveegustu pattum i stjornun neydaradgerda.

Samraemt vettvangsstjdrnunarskipulag, er menn pekkja ur sinu daglega starfi og umhverfi, audveldar
mjog samhaefingu olikra starfseininga, sem vid umfangsmiklar adgerdir koma vidsvegar ad af
landinu. Pad er eimitt einn megin kosturinn vid skipulagsid ad pad gagnast Ollum
vidbragdseiningum. Yfirmenn i neydarpjonustu eru hvattir til ad tileinka sér skipulagid, kynna
undirmdénnum sinum pad og innleida pad vid dagleg storf.

Vettvangsstjorn  er heildarstjérn  framkveemda 4 vettvangi, ekki fagstjérnun. A
vettvangsstjérnunarndmskeidum er kennt ad vettvangsstjori styrir og samhaefir adgerdum allra
vidbragdsadila a vettvangi og parf ad hafa yfirsyn heildaradgerda, ekki adeins verkefni sem falla a pa
starfsstétt sem vidkomandi kemur ur. betta er merking hugtaksins vettvangsstjornun sem tekid var i
notkun af Almannavdrnum rikisins arid 1985.
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2 Skilgreiningar a ordum og hugtéokum

Eitt af grunnatridum skipulags er sameiginlegur skilningur og pvi er 16gd mikil ahersla & ad
skilgreiningar i pessu vettvangsstjornunarriti séu 6llum kunnar og notadar rétt.

Adgerdalotur

Adgerdum ma skipta i prjar lotur;
adgerda og adgerdalok.

upphafsadgerdir, skipulagt ferli

Hépur manna sem fer med adgerdastjornun og sem starfar i fyrirfram

SIS Y skilgreindri adgerdastjornstod.
Heildarstjérnun og samhaefing adgerda i umdaemi sem naer yfir einn
vettvang eda fleiri. Adgerdastjornun felst m.a. i samskiptum vid

. . vettvangsstjora, pau starfssvaedi innan umdamis, sem falla ekki undir

Adgerdastjornun ., . . . v
vettvangsstjora og samskiptum vid Samhaefingarstodina.
Adgerdastjornun getur verid framkveemd af almannavarnanefnd eda
adgerdastjorn.

Adgerdastjornst6d / | Adsetur almannavarnanefndar eda adgerdastjornar.

Adgerdastod

Adhlynningarstjori

Stjornandi verkpattarins Sjukra- og fjoldahjalp.

Afall

Atburdur pegar félk slasast, ryma parf svaedi, flotti brestur 4 eda 6nnur
meirihattar roskun verdur a daglegu lifi folks.

Afallssvaedi /
Skadasvaedi /

Sveedid par sem beinna eda d6beinna ahrifa afalls geetir. Getur verid
afmarkad eda mjog viofedmt. Oftast er slikt svaedi skilgreint med ytri

Ahrifasvaedi lokun.
Hugtak og skipulag, sem notud eru pegar margar starfseiningar koma
Almannavarnir saman til pess ad vinna ad hjalpar- og neydaradgerdum og unnid er eftir

neydarskipulagi almannavarna.

Almannavarnadeild
rikislogreglustjorans

Deild innan embaettis rikislogreglustjéra sem sinnir verkefnum a svidi
almannavarna sbr. 5. gr. logreglulaga nr. 90/1996.

Ahztta

Ahzetta er margfeldi af likum sinnum afleidingar.

Bidsvaedi Sveedi par sem bjargir bida frekari fyrirmaela.
Brottflutningur Folk flutt Gt dr einu stjérnsysluumdaemi yfir i annad.
Bjargir Mannafli, teeki og bunadur til pess ad leysa verkefnid.
Bjorgunarst;jori Stjornandi verkpattarins Leit og bjérgun.

Flutningastjori

Stjérnandi verkpattarins Flutningar.

bolandi

Einstaklingur sem lendir i afalli eda slysi, 6had pvi hver afdrif hans verda;
6slasadur, slasadur eda latinn.

Gaeslustjori

Stjérnandi verkpattarins Gaeslustorf.

Hlutverk

Skilgreinir stodu vidkomandi & vettvangi.
vettvangsstjori, bilstjori o.s.frv.

Dzaemi: ég er ...birgdastjori,

Haetta

Va eda ogn.

Haettustig

Eitt af premur héskastigum i neydarskipulagi almannavarna. A
Haettustigi er brugdist vid tiltekinni vd med pvi t.d. ad loka sveedum eda
ryma hverfi. Adgerdir a Haettustigi mida ad pvi ad lagmarka afleidingar
sem yfirvofandi haettu. Haettustig er midstig neydarskipulagsins.

Neydarstig

Eitt af premur haskastigum i neydarskipulagi almannavarna. Neydarstig
einkennist af atburdi sem valdid hefur slysum & fdlki og /eda tjoni a
mannvirkjum. Verkefni a pessu stigi krefjast tafarlausra adgerda til
lifsbjargandi adstodar og vidleitni til ad afstyra fleiri slysum og varna
frekara tjoni. Neydarstig er efsta stig neydarskipulagsins

Kennslurit i vettvangsstjorn

Blad 6 af 77



Slys

Atburdur eda dhapp par sem fdlk slasast.

Slysstadur/
Slysavettvangur

Svaedi sem afmarkast af slysinu sjalfu. Skilgreint eins prongt og haegt er
og oftast afgirt med innri lokun. Er hluti af vettvangnum.

Sveedi sem polendum er safnad saman til fyrstu adhlynningar og frekari

Sofnunarsvaedi ]
flutninga.
Verkpattaskipurit Verkpattaskipuritid SABF.
‘ .. Stjérnendur undir vettvangsstjérn; bjorgunarstjori, adhlynningarstjori,
Verkpattastjorar J . g ! IS J v Sl
gaeslustjori og flutningastjori.
, Malaflokkur sem felur i sér akvedinn verknad, t.d. stjornun,
Verkpattur . . :
azetlanagerd, skipulagningu o.p.h.
AOsti stjérnandi & vettvangi. Stjérnar og samhaefir adgerdir allra
Vettvangsstjori . , . . . .
starfseininga a vettvangi. Heyrir undir adgerdastjorn.
‘. Vettvangsstjori o eir menn sem hann tilnefnir til ad stjorna
Vettvangsstjorn vangsstjori og el ! i J

adalverkpattum vettvangsstjornar (Aaetlanir, Bjargir, Framkvaemd).

Vettvangsstjornst66/
Vettvangsst60

Adsetur vettvangsstjora. Getur verid i husi, tjaldi, bil eda undir berum
himni.

Vettvangur

Yfirrddasvaedi vettvangsstjora, p.e.a.s. slysavettvangur og 6ll starfssvaedi
sem vettvangsstjori setur upp. Markast oft af ytri lokunum. begar
ofangreind bid- og sofnunarsvedi anna ekki lengur pjénustu vid
vettvang skal adgerdastjorn skipta adgerdasvaedinu i fleiri vettvanga.

Ovissustig

Eitt af premur haskastigum i neydarskipulagi almannavarna. Einkennist
af atburdaras sem hafin er og atla ma ad geti leitt til pess ad 6ryggi folks
og/eda byggdar er stefnt i haettu. A Ovissustigi hefst samrad milli
visindastofnanna og almannavarna; athuganir, rannsdknir og maelingar
eru efldar og reglubundid er framkvamt haettumat sem leidir i ljés hvort
haettan fer vaxandi, dvinandi eda helst dbreytt. Ovissustig er laegsta stig
neydarskipulagsins.

Yfirstjorn i umdaemi

/Adsta stjornstig tiltekins stjérnkerfis innan umdaemis. | stjérnkerfi
almannavarna er pad logreglustjori og peir medstjornendur sem log
akveda, eda sem hann velur.
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SKAMMSTAFANIR

AST Adgerdastjorn /-stjori
AVN, Av-nefnd Almannavarnanefnd
BF Bidsvaedi flutningstaekja
BH Bidsvaedi hjalparlids
BTB Bidsvaedi teekja og bunadar
iL Innri lokun
Lb Lendingarsveedi fyrir pyrlur
MOT Moéttokustadur fyrir bjargir
SLY Slysstadur / slysavettvangur
p Stjérnun-Azetlun-Bjargir-Framkvamd, fiorir  megin  verkpaettir
SABF , o
verkpattaskipuritsins
SSA Sofnunarsvaedi adstandenda
SSL Sofnunarsvaedi latinna
SsO Sofnunarsvaedi slasadra
SSS Sofnunarsvaedi slasadra
Samhaefingarstodin, sem er stadsett i Bjorgunarmidstédinni Skégarhlid |
SST . . ) wxi s .
Reykjavik og varastod er a logreglustddinni @ Akureyri
F Verkpatturinn Flutningar
G Verkpatturinn Gaeslustorf
LogB Verkpatturinn Leit og bjorgun
SogF Verkpatturinn Sjukra- og fjdldahjalp
VST Vettvangsstjorn /-stjori
YL Ytri lokun
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3 Almenn ney0darpjonusta

3.1 Abyrgd og lagalegur rammi

Stjérn og abyrgd hinnar daglegu neydarpjonustu er alla jafna i hondum stofnanna, ymist 8 vegum
rikisins eda sveitarfélaga svo sem logreglu, slokkvilids, heilbrigdispjénustu, sjukraflutninga og
Landhelgisgaeslunnar (LHG).

[ megin atridum skiptist 4byrgd & hinni daglegu neydarpjonustu & eftirtalda adila:

1. Logreglustjorar fara med stjorn logreglulids, hver i sinu umdaemi. Samkvaemt l6greglulogum fer
logreglustjori med stjorn leitar og bjorgunar a landi i sinu umdaemi. Rikislogreglustjéri hefur
med hondum yfirstjérn & framkveemd einstakra loggaesluverkefna, sem krefjast vidamikils
undirbunings efa patttoku logreglumanna ur fleiri en einu umdaemi. A&dsti yfirmadur
logreglumala i landinu er doémsmadlarddherra. [ 4 gr. logreglulaganna segir ad
rikislogreglustjorinn fari med malefni logreglunnar i umbodi domsmalaradherra (sja l6g nr.
90/1996).

2. Slokkvilig lata stjorn vidkomandi slokkvilidsstjéra eda i forfollum hans, varaslokkvilidsstjora.
Eftirlit med brunavornum og brunamadlum er hinsvegar i hdndum Brunamadlastofnunar rikisins.
/A0Osti yfirmadur brunamala i landinu er umhverfisradherra (sja 16g nr. 75/2000 um brunavarnir).

3. Heilbrigbispjénustan lytur stjéorn hinna ymsu sjukrastofnana, skv. gildandi léogum og
reglugerdum. Z£Jsti yfirmadur heilbrigdispjonustunnar i landinu er heilbrigdisradherra.

4. Stjérn sjukraflutninga er i hondum héradslaeknis vidkomandi heilsugaesluumdaemis. Z0Jsti
yfirmadur sjukraflutninga i landinu er heilbrigdisradherra.

5. Stjorn Landhelgisgaeslu og pyrlupjénustu & hennar vegum er i hondum forstjéra stofnunarinnar.
Adsti yfirmadur LHG er démsmalaradherra sbr. 16g nr. 52/2006 um Landhelgisgaeslu {slands.

6. Neydarlinan 112 annast vidtoku tilkynninga um félk i neyd og beidnum um adstod logreglu,
slokkvilids, bjorgunarsveita og sjukraflutningalids og adra neydaradstod. Dagleg stjorn er i
hondum framkvaeemdastjéra. Neydarlinan er opinbert hlutafélag og um starfar han eftir [6gum
nr. 40/2008 um neydarsvorun. Rikid & meirihluta i Neydarlinunni og fer domsmalaraduneytid
med malefni hennar fyrir hond rikisins.

Heildarskipulag hinnar daglegu neydarpjonustu vid samreemdar adgerdir er sem hér segir:

1. Logreglustjérar fara med yfirstjérn leitar- og bjérgunaradgerda a landi. Um bjorgun sem heyrir
undir skipulag almannavarna gilda sérstok 16g. Radherra setur reglur um samstarf l6greglu og
bjorgunarsveita (sja logreglulogin, 16g nr. 43/2003 um bjérgunarsveitir og bjorgunarsveitarmenn
og reglugerd nr. 289/2003 um leit og bjorgun a landi og samstarf logreglu og bjorgunarsveita).

2. Flugstodir stjérna leit ad tyndu loftfari fram til pess ad slysstadur finnst en pa tekur
|6greglustjori i vidkomandi umdaemi vid dbyrgd 4 vettvangsstjorn finnist loftfarid 4 landi en
annars Landhelgisgaeslan. Rannsdéknarnefnd flugslysa fer med yfirstjorn vettvangsrannséknar og
skal l6greglustjéri adstoda hana i hvivetna.

3. Yfirstjérn bjorgunarmala & sj6 er i hondum samstarfshops sem skipadur er fulltrdum fra
Landhelgisgaeslu, Slysavarnafélaginu Landsbjérgu og Landssimanum.

Auk pess sem ad framan er greint hefur Slysavarnafélagid Landsbjorg skipulagt starfsemi sina med
hlidsjén af verkefnum a svidi leitar- og bjorgunarpjénustu. Skipulag petta byggir & kerfi 16
svaedisstjorna bjorgunarsveita vitt og breytt um landid, sem hver um sig stjdrnar samraamdum
adgerdum bjorgunarsveita innan sins starfssvaedis. begar um samramdar adgerdir 8 landsvisu er ad
raeda eda adgerd, sem neer Yfir fleiri en eitt svaedisstjornarumdaemi, fer Landsstjorn bjorgunarsveita
med yfirstjérn samreemdra adgerda bjorgunarsveita. Landsstjorn og/eda sveedisstjornir vinna alla
jafnan i umbodi l6greglustjéra, Flugstoda, rikislogreglustjorans eda Landhelgissgeeslunnar.
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[ bessum kafla verdur fjallad stuttlega um pa adila sem sinna verkefnum & vettvangi vid samraemdar
neyOaradgerdir. Peim ma i megin drattum skipta i tvo flokka; annars vegar atvinnumenn, sem gegna
opinberum storfum og fa greidd laun fyrir storf sin og hinsvegar sjalfbodalida, sem hafa pjalfad sig til
bjorgunar- og hjalparstarfa en eru ekki launadir.

bpegar verid er ad fjalla um Odlika vidbragdsadila er hugtakid fagmenn stundum notad yfir
atvinnumenn til adgreiningar fra sjalfbodalidum. Ppetta getur verid villandi pvi fagmennska
sjalfbodalida er ekki dregin i efa og ljost er ad med aukinni fraedslu, menntun og pjalfun sjalfbodalida
ber ad lita & storf peirra sem fagmennsku innan peirra sérsvida.

3.2 Vidbragdsadilar — atvinnumenn

Atvinnumonnum 34 vettvangi ma skipta i fjéra megin flokka: l6greglumenn, slokkvilidsmenn,
sjukraflutningamenn og heilbrigdisstarfsmenn (leekna og hjukrunarfraeedinga).  Allar pessar
starfsgreinar sinna opinberum storfum ymist fyrir riki eda sveitarfélog og hljota greidslu fyrir storf sin
eins og fyrr sagdi. Sumir atvinnumenn sinna pessu i fullu starfi en adrir i hlutastarfi og enn adrir
standa bakvaktir og maeta einungis pegar um utkall er ad raeda.

3.2.1 Légreglan

Logreglumenn eru rikisstarfsmenn sem vinna fyrir og & starfssveedi vidkomandi logreglustjéra.
islandi er skipt upp i 15 ldégregluumdaemi og er logreglustjori yfir hverju umdaemi. Fjoldi
|6greglumanna vid storf (medtaldir afleysingamenn og héradslogreglumenn) i agust 2009 er um 750,
en dreifing peirra um landid er mjog misjofn. Pannig eru rumlega 70% logreglumanna &
sudvesturhorni landsins eda ndnar tiltekid hofudborgarsvaedinu og Sudurnesjum.

Logreglumenn eru radnir med prennskonar heetti. Almennir l6greglumenn, sem lokid hafa ndmi i
Logregluskéla rikisins eru skipadir logreglumenn.  Afleysingarlogreglumenn eru rddnir til
timabundinna starfa ad loknu ndmskeidi sem légreglumenn. Loks eru pad héradslogreglumenn, sem
ekki starfa dags daglega sem l6greglumenn, en eru kalladir til starfa ef 4 parf ad halda og starfa pa
undir stjérn légreglumanna.

Dagleg storf logreglumanna vid slys eda afoll eru fyrst og fremst & svidi stjérnunar, verndunar og
gaeslu, umferdastjornar og rannsokna.

3.2.2 Slokkvilio

Slokkvilidsmenn eru starfsmenn sveitarfélaganna og afmarkast starfssvaedi peirra vid mork
viokomandi sveitarfélags. Toluvert er um pad ad sveitarfélog geri med sér samkomulag um ad
samnyta eitt slokkvilid fyrir fleiri en eitt sveitarfélag. A islandi eru um 1.400 sl6kkvilidsmenn i 45
slokkvilidum. Um pad bil 300 peirra eru fastradnir sem launadir starfsmenn i fullu starfi en u.p.b.
1.100 slékkvilidsmenn eru hlutastarfandi og sinna pvi ekki slokkvilidsstorfum dags daglega, en sinna
utkollum og stunda zefingar.

Reglugerd um Brunamalaskélann og réttindi og skyldur slokkvilidsmanna kvedur & um menntun og
starfsskilyrdi slokkvilidsmanna. Brunamalaskdlinn er rekinn sem sjalfsted deild innan
Brunamalastofnunar og setur skdlinn ndmsskrd par sem menntun slokkvilidsmanna er nanar
skilgreind. Naminu er skipt i ndm fyrir atvinnuslokkvili@smenn, hlutastarfandi slokkviliGsmenn,
eldvarnaeftirlitsmenn og endurmenntun.

Dagleg storf slokkvilidsmanna eru fyrst og fremst & svidi slokkvistarfa, eldvarnaeftirlits,
mengunarvarna og bjorgunarstarfa.

3.2.3 Sjukraflutningamenn

Abyrgd sjukraflutninga er 4 hdndum héradslaekna hvers laeknishérads sem eru 8 talsins. Aftur 4 moéti
er framkveemd sjukraflutninga sinnt af ymsum embaettum, stofnunum eda samtékum, svo sem
baejarfélogum (slokkvilig), l6greglustjorum (logreglulid), heilsugaeslustodvum og
sjalfbodalidadeildum (rauda kross deildum eda bjorgunarsveitum). Mikilveegt er ad menn geri sér
grein fyrir pvi ad pegar t.d. slokkvilidsmadur kemur & slysstad a sjukrabil er hann par sem
sjukraflutningamadur en ekki slokkvilidsmadur. [ landinu eru starfandi um 300 Iéggiltir
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sjukraflutningamenn en auk pess starfa nokkrir sjukraflutningamenn sem enn hafa ekki sétt 16ggilt
sjukraflutninganamskeid. Um helmingur loggiltra sjikraflutningamanna starfar & sudvesturhorni
landsins. Fjoldi sératbdinna sjukrabifreida i landinu er um 70.

Sjukraflutningaskdlinn sér um menntun sjukraflutningamanna. Hér a landi eru kennd tvo stig i
menntun sjukraflutningamanna.  Annars vegar almennt sjikraflutningandm og hins vegar
framhaldsndm sem veitir réttindi til ad starfa a neydarbilum. Menntun svonefndra bradataekna
(enska: paramedics) hefur aukist & siGustu arum en pad nam fer fram erlendis.

Dagleg storf sjukraflutningamanna eru umoénnun slasadra, jafnt a vettvangi sem i flutningi, og
sjukraflutningurinn sjalfur.

3.2.4 Laknar og hjukrunarfraedingar

P6 svo ad leknar og hjukrunarfreedingar starfi ad mestu leyti innan veggja heilbrigdisstofnanna
starfa peir i vissum tilfellum einnig & vettvangi. Landinu er skipt upp i 8 laeknishérud og er
héradslaeknir yfir i hverju héradi. Fjoldi leekna & landinu er um 900 og fj6ldi starfandi
hjadkrunarfraedinga um 2.000. Rétt er ad hafa pad i huga ad vegna sérhaefingar sinnar og peirra starfa
sem laeknar og hjukrunarfreedingar sinna daglega er ekki nema litid brot peirra sem stendur frami
fyrir pvi ad purfa ad starfa a vettvangi.

Grunnnam laekna eru sex ar. Framhaldsmenntun fer fram & d&kvednu svidi, svo sem
heimilislaekningar, lyflekningar og skurdlaekningar. Grunnnam hjukrunarfraeedinga er fjogur ar.
Framhaldsmenntun fer fram 4 dkvednum svidum svo sem heilsugaeslu- og svaefingarhjukrun. Storf
leekna & vettvangi eru fyrst og fremst averkamat slasadra, umonnun og fyrirmali vegna
sjukraflutninga.

3.2.5 Landhelgisgeeslan

Flugdeild Landhelgisgaeslunnar rekur prjar bjérgunarpyrlur sem vid storf a landi eru fyrst og fremst
notadar til sjukraflutninga og flutnings a mannafla og bunadi a pa stadi sem erfitt er ad komast a eda
bar sem timi skiptir miklu mali. Eitt af 6flugustu taekjum ndtima bjorgunaradgerda er vafalitid pyrlan,
ekki sist par sem um er ad raeda strjdlar byggdir og erfidar samgodngur. AJd jafnadi er pyrlan sett i
vidbragdsstodu um leid og fréttist af alvarlegum slysum a landsbyggdinni. Samskipti og samvinna vid
byrluna og 4hoéfn hennar er ekki ykja flokin, Miklu mali skiptir ad peir sem styra adgerdum 3 slysstad
viti til hvers ahofn pyrlunnar aetlast pegar hin kemur & stadinn, hvernig samskipti vid dhéfnina purfa
ad vera og ekki sist hvad parf ad hafa i huga vid val 4 lendingarstad. Vettvangsstjérar eru hvattir til
ad kynna sér heftid ,,Notkun pyrlu vid neydar- og bjorgunarpjonustu”, sem gefid var ut af
Almannavornum rikisins i samvinnu vid flugdeild Landhelgisgeeslunnar. Landhelgisgaeslan sinnir
einnig sjukraflugi med flugvél sinni.

pa eru vardskip og flugvél Landhelgisgaeslunnar notud til pess ad flytja bjorgunarlid og polendur ef
bess parf.

3.2.6 Bajarstarfsmenn og starfsmenn veitustofnana
Baejarstarfsmenn teljast ekki til hefdbundinna vidbragdsadila. beir geta verid kalladir at af

baejaryfirvéldum og verid mikilveeg vidobdt pegar a parf ad halda. Sérstaklega vid afoll i byggd.

Starfsmenn pjénustu- og veitustofnanna eru kalladir ut pegar veitukerfi bila eda skemmast.

3.3 Vidbragdsadilar — sjalfbodalidar
Sjalfbodalidar sem starfa a vettvangi koma fyrst og fremst Ur rodum bjorgunarsveita og deildum
Rauda krossins.

3.3.1 Bjérgunarsveitir

Ein bjérgunarsamtok eru starfandi i landinu, p.e. Slysavarnarfélagid Landsbjorg. Adildarsveitir pess
eru um 100 og virkir félagsmenn & bilinu 3.000 - 4.000. Landinu er skipt i 18 sveedi eda umdami.
Svaedisstjorn er i hverju umdaemi sem fer med stjorn adgerda af halfu bjorgunarsveita vidkomandi
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svaedis. Bjorgunarsveitarmenn koma sem lidsstyrkur vid Urlausn peirra verkefna, sem framkveemd
eru a abyrgd opinberra adila.

Menntun bjoérgunarsveitarmanna skiptist i prja stig: grunnndm, framhaldsnam og fagnam.
Grunnnam og framhaldsnam felur i sér almenna pekkingu @ medan fagnamskeidin fela i sér
sérhaefingu 4 dkvednu svidi.

Helstu storf bjorgunarsveitarmanna eru & svidi leitar, bjorgunar, fyrstuhjilpar med aherslu 3
uppsetningu og rekstur séfnunarsveeda slasadra og flutninga. P3a hafa bjorgunarsveitarmenn komid
sem lidsstyrkur vegna geeslustarfa. Storf bjorgunarsveitarmanna eru flest unnin 4 vettvangi og falla
undir stjérn vettvangsstjora.

Rikislogreglustjorinn og Slysavarnafélagid Landsbjorg hafa med sér samstarfssamning um virkjun
hjalparlids samtakanna vid almannavarnaadgerdir en samningurinn var gerdur af Almannavérnum
rikisins i april 2002 til fimm ara. Pa gera almannavarnanefndir samninga vid bjérgunarsveitir i héradi.

3.3.2 Rauda kross deildir

Deildir Rauda kross islands (RKi) eru 50 (september 2009) og starfa um allt land. Virkir félagsmenn
Rauda kross deilda teljast vera milli 1.500 - 1.700 (2009). Raudi krossinn hefur tekid ad sér pann
verkpétt almannavarnaskipulagsins sem lytur ad fidldahjalp og félagslegu hjalparstarfi. | pvi felst
uppsetning og rekstur a fjéldahjalparstédvum par sem skrdning, vistun og umonnun déslasadra og
heimilislausa eftir afall fer fram. ba hefur Raudi kross islands sérhaeft sig i umsjon séfnunarsvaedis
adstandanda, par sem hlud er ad peim, sem purfa adstod eda upplysingar vegna eettingja eda vina,
sem lentu i afalli. Afallahjalp fyrir almenning er einnig verkpattur sem Raudi kross islands hefur
sérhaeft sig i. Sumstadar & landinu hefur Raudi krossinn tekid ad sér adra peetti svo sem
heildarskraningu @ polendum, adstod 4 séfnunarsvaedi déslasadra @ vettvangi o.fl. En ad jafnadi
starfar Rauda krossinn i fjldahjalparstodvum, sem eru stadsettar utan vettvangs og storf hans falla
undir adgerdastjorn.

Rauda kross félk, sem starfar innan verkpattarins Fj6lda- og félagshjalp, saekir sérstakt namskeid a
pvi svidi.

Rikisldgreglustjérinn og Raudi kross islands hafa med sér samstarfssamning um virkjun hjalparlids
samtakanna vid almannavarnaadgerdir en samningurinn var gerdur af Almannavérnum rikisins i april
2002 til fimm ara. Pa gera almannavarnanefndir samninga vid Rauda kross deildir i héradi.

3.4 Almenningur

Reynslan hefur synt, baedi hérlendis, t.d. i peim snjéflédum sem fallid hafa a byggd og erlendis, t.d.
vid bjorgunaradgerda vegna fallinna husa i Oklahoma borg og New York i Bandarikjunum, ad
almenningur er oft stér hluti af peim vidbragdsadilum sem starfa & vettvangi. Stundum getur
framlag almennings skipt skdpum vardandi bjérgun mannslifa. i eindngrudum byggdum 4 islandi eru
pad almennir ibdar sem veita einu adstodina i byrjun. Stundum er framlag almennings aukin byrdi a
adgerdirnar og veldur einungis t6fum vid ad skipuleggja og framkveema storf & vettvangi. Hid
sidarnefnda 4 sérstaklega vid i mjog stérum adgerdum par sem adgangur almennings ad vettvangi er
audveldur.

En er rétt ad nota 6pjalfadan almenning vid bjérgunarstorf eftir umfangsmiklar hamfarir?  Mikid
gagn getur verid ad framlagi almennings ef gert er rdd fyrir pvi i skipulagt adgerda og pa skal hafa
eftirfarandi i huga:

= nyta sérpekkingu svo sem idnadar-, taekni- og heilbrigdisstarfsmanna.

= skilgreina verksvid peirra og tryggja ad peir tengist rikjandi skipulagi med edlilegum
haetti, m.a. med pvi ad skilgreina stjérnanda ur rodum vidbragdsadila.

= vid slikar adgerdir starfar almenningur i framandi umhverfi og skipulagi.
= tryggja skraningu peirra.

= tryggja 6ryggi peirra.
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= gefa peim skyrar leidbeiningar og fyrirmeeli.
= tryggja ad pjalfadur vettvangsadili leidi sjalfbodalida vid storf.

= audkenna almenning sérstaklega vid storf a vettvangi.

pa parf ad hafa i huga adstodu fyrir almenning til ad bida og pannig tryggja ad avallt sé haegt ad halda
utan um hépinn, sem vildi leggja sitt af morkum. Hins vegar, ef ljost er ad pessi hdpur er ad verda
baggi 4 stjérnendur adgerdanna, verdur ad visa félkinu fra.

3.5 Bodun

Samkveemt l6gum og samningnum bodar Neydarlinan Ut l6greglu, slokkvilid, sjukraflutningsadila,
leeknavaktir og bjorgunarsveitir. Hlutverk hennar hefur undanfarin ar verid ad aukast og fleiri adilar
nyta sér moguleika fyrirtaekisins til pess ad boda pa sem parf 4 neydarstundu.

Haegt er ad kalla Ut bakvakt almannavarnadeildar rikislogreglustjorans og ahofn
Samhaefingarstodvarinnar i gegnum Neydarlinuna. ba hafa margar almannavarnanefndir einnig gefid
Neydarlinunni upplysingar um hvernig haegt sé ad na i lykilmenn innan peirra rada. Einnig hefur allt
utkallskerfi bjorgunarsveita verio feert inn i kerfi Neydarlinunnar.

Utbdinn hefur verid samraemdur gagnagrunnur, sem inniheldur upplysingar um hvern pann, sem
hlutverki hefur ad gegna innan neydarpjonustunnar. Inn i grunninn eru faerdar bodunardaetlanir
vegna vidbragdsaatlana almannavarna og adrar dzetlanir, sem skilgreindar eru af peim sem tengjast
grunninum.

Mikilveegt er ad bodun sé skipulogd og gangi hratt og 6rugglega fyrir sig. Um leid og fyrsta bodun er
buin geta frekari bodanir att sér stad i gegnum Neydarlinuna eda af halfu adila i héradi. Vid pad
sidarnefnda er mikilveegt ad haldid sé vel utan um hverjir hafa verid bodadir til starfa og pad skrad
sérstaklega.

3.6 Erlend adstod

Ekki er almennt gert rad fyrir ad islendingar purfi ad leita eftir erlendri adstod vegna nattiruhamfara
eda storslysa. b6 er ekki haegt ad utiloka tilfelli sem vaeru svo umfangsmikil eda flékin ad hjalp geeti
ordid i pvi ad fa aukinn mannafla, bunad eda sérpekkingu a tilteknu svidi erlendis fra. betta geeti
gerst vid jardskjalfta, sem hefdi alvarlegar afleidingar & péttbyli. Annad deemi er rdstabjorgun i storri
steinsteyptri byggingu. [ pvi samhengi ma benda & ad pad ték um 700 bjérgunarmenn 16 daga ad nd
Ollum ut ar 9 haeda stjornsyslubyggingu sem var sprengd i loft upp i Oklahomaborg 1995.

Ef til pess kemur ad bedid verdur um erlenda adstod veeri pad gert & eftirfarandi hatt.
Vettvangsstjori bidur um adstod til adgerdastjornar samkvaemt hefébundnum leidum og
adgerdastjérn sendir beidnina afram til Samhafingarstodvarinnar. Ef ekki er hzegt ad utvega
umbedna adstod hérlendis, annad hvort vegna pess ad dnnur umdaemi hafa full not fyrir eigin bjargir
eda vegna pess ad hun er ekki til i landinu, er farid ad huga ad pvi hvort asteda sé til pess ad fa
erlenda adstod. | framhaldi yrdi haft samband vid démsmalardduneytid og utanrikisraduneytid til
endanlegrar dkvérdunar. bpegar um umfangsmiklar adgerdir er ad reeda getur frumkvaedi ad erlendri
adstod komid fra Samhaefingarstodinni.

Til eru fjérar megin leidir til pess ad bidja um alpjédlega adstod:

3.6.1 Fyrir milligéngu sendirada

Haft er samband vid sendirad islands og pau bedin um ad koma beidninni til réttra adila i viskomandi
landi. Sum 16nd hafa gert millirikjasamninga um slika adstod fyrirfram og greidir pad fyrir ad
adstodin sé veitt fljott og 6rugglega.

3.6.2 Fyrir milligéngu Sameinudu pjédanna / Sb

Midst6d alpjédlegrar neydarhjalpar Sb er i Genf i Sviss. Sb skiptast i margar undirstofnanir sem fara
med mismunandi peetti hjalparstarfa. Hlutverk stofnunarinnar i Genf er ad hafa upplysingar um
hvada pjodir eru med sérhaeft bjorgunarlid a tilteknum svidum og hafa milligbngu um Utvegun pess.
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Jafnframt getur stofnunin leitad til adildarrikja SP og bedid pau ad Utvega sérpjalfad félk til pess ad
fara & vettvang og adstoda vid ad meta porf 4 alpjédlegu hjdlparlidi og vera yfirvoldum til adstodar
vido ad skipuleggja moéttoku og tryggja hamarks nytingu pess. Umraddir einsaklingar hafa sott
svokallad UNDAC namskeid sem Sameinudu pjdédirnar standa fyrir. Heppilegt getur verid ad fa
pjalfada UNDAC adila til pess ad adstoda i Samhafingarstodinni, jafnvel pd ad erlendar sveitir komi
fyrir milligongu sendirdda. UNDAC er skammstéfun 4 United Nations Disaster Assessment and
Coordination og peir hdopar eda lid, sem fara a vettvang eru nefnd UNDAC Team.

3.6.3 Fyrir milligéngu Atlantshafsbandalagsins / NATO

Arid 1998 setti NATO (North Atlantic Treaty Organization) upp samraemingarstéd sem nefnd er
EADRCC (Euro-Atlantic Disaster Response Coordination Center). Hun getur tekid 4 moti
hjalparbeidnum og komid peim til adildarrikja. Ad st6dinni standa, auk NATO rikjanna, pau l16nd sem
eru i fridarsamstarfi vid NATO, alls 44 |6nd, par med talin NATO rikin 19. St6din er stadsett |
hofudstodvum NATO i Brussel.

3.6.4 Fyrir milligéngu Evropusambandsins

A vegum Evrépusambandsins er i vinnslu verkefni sem kallad er ,Mechanism in the Field of Civil
Protection”. [ tengslum vid pad er opnud samhaefingarstdd pegar &fall verdur innan peirra rikja sem
taka patt i verkefninu. Einnig er gert rad fyrir ad pessi samhaefingarstdd sinni adstodarbeidnum utan
Evrépu. Samhaefingarstddin er stadsett i Brussel.

3.6.5 Fyrir milligéngu NORDRED (Norraent samstarf)

A grundvelli norraena bjérgunarsamningsins (NORDRED avtalen), sem allar Nordurlandapjédirnar eru
adilar ad, er haegt ad o6ska eftir adstod. Almannavarnadeildin fer med petta samstarf af halfu
islenskra yfirvalda og getur haft beint og millilidalaust samband vid samstarfsadila sina, sem eru
Beredskapstyrelsen i Danmorku, Direktoratef for samfunnsikkerhed og beredskap (DSB) i Noregi,
Raddningsverket i Svipj6d og Innanrikisrdduneytid i Finnlandi.

Allir pessir moguleikar standa ekki bara islendingum til boda heldur einnig 68rum pjédum pannig ad
lj6st ma vera ad pegar afall dynur yfir er haetta 4 ad frambod peirra, sem vilja adstoda verdi meiri en
eftirspurnin. Hugsanlega geetu islendingar verid bednir um adstod eftir 6llum pessum fimm leidum
samtimis.

Pad er einkum tvennt sem veldur tregdu hja yfirvoldum pegar ska parf eftir erlendri adstod. | fyrsta
lagi er hin oft lengi ad komast & skadasvaedid. Liklegt er ad fyrstu erlendu sveitirnar komi til landsins
i fyrsta lagi 12 timum eftir ad beidni um slikt berst til peirra, en sumar sveitir hafa maett nokkrum
dégum eftir ad afall hefur ordid. [ &8ru lagi er adbuinadarmal fyrir erlendar bjérgunarsveitir mun
fléknari en fyrir heimasveitir. Pé svo ad slikar sveitir hafi oftast med sér fadi, bunad og jafnvel tjold
parf yfirleitt ad sja peim fyrir flutningi og tulk. Ekki eru til skipulag eda reglur um méttoku erlendra
bjorgunarsveitar en liklegakoma erlendar bjorgunarsveitir og neydaradstod kemur inn i skipulagdar
adgerdir almannavarna a sama mata og 6nnur utanadkomandi adstod i umsja rikislogreglustjérans.
Almannavarnir rikisins hvottu til samstarfs vid erlendar bjorgunarsveitir og hefur almannavarnadeild
rikislogreglustjora haldid peirri vinnu afram. Undanfarin ar hefur préast 6flugt samstarf islensks
rustabjorgunarfdlks vid bandarisku alpjédabjorgunarsveitina, sem er ad stofni til adilar ur slokkvilidi
fra Fairfax County i Virginiufylki i Bandarikjunum sem og norsku alpjédabjorgunarsveitina.
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4 Neydarpjonusta vido hdpslys eda storafoll

4.1 Heildarskipulag almannavarna

begar slys eda afoll na peirri steerd ad pau snerta fleiri en pad sem sinna daglegri neydarpjénustu eda
kalla parf adila frd 6drum umdeemum til adstodar, eru adgerdirnar framkveemdar samkvaemt
samraemdu skipulagi almannavarna. [ pvi felst ad unnid er eftir skipulagi sem midar ad pvi ad peir,
sem ad adgerdunum koma, vinni samkvaemt samhaefdum verklagsreglum; skipulagi almannavarna.
Pegar almannavarnir ,fara i gang” eru i raun prju stjérnstig sem taka til starfa. [ fyrsta lagi samhaefd
vettvangsstjorn a vettvangi, i 60ru lagi adgerdastjorn i fyrirfram skipadri stjornst66 umdaemisins
undir stjorn l6greglustjora og ad lokum samhaefingar- og stjérnst6d par sem fram fer samhafing og
yfirstjorn almannavarnaadgerda med hlidsjon af almannavarnastigi og videigandi vidbragdsaaetlun.

Skipta ma abyrgdinni i tvo peetti, annars vegar almannavarnir @ landsvisu og sem falla undir
rikisvaldid og hins vegar almannavarnir i héradi. Pegar til neydaradgerda kemur fer i gang
vettvangsstjorn og ef naudsyn krefur adgerdastjorn og loks adstod sem veitt er i gegnum
Samhaefingarstddina.

Markmidid er ad pegar skipulag almannavarna er virkjad til studnings hinni daglegu neydarpjénustu
sé skipulag adgerdanna med sem likustum heetti og hja hinni daglegu neydarpjonustu. Hins vegar er
lj6st ad pvi fleiri sem koma ad tilteknum adger6um peim mun umfangsmeira verdur pad starf ad
halda utan um allar upplysingar, tryggja samhaefingu og fyrirbyggja floskuhalsa i upplysingastreymi.
Pess vegna eru hdpslys yfirgripsmeiri i framkveemd en litil slys.

4.1.1 Almannavarnir sem undir rikisvaldid falla

Login um almannavarnir taka til samhafdra almannavarnavidbragda til pess ad takast & vid
afleidingar neydarastands sem kann ad égna lifi og heilsu almennings, umhverfi og/eda eignum.

Markmid almannavarna er ad undirbua, skipuleggja og framkvaema radstafanir sem mida ad pvi ad
koma i veg fyrir og takmarka, eftir pvi sem unnt er, ad almenningur verdi fyrir likams- eda heilsutjoni,
eda umhverfi eda eignir verdi fyrir tjoni, af voldum nattiruhamfara eda af mannavoldum, farsétta
eda hernadaradgerda eda af 6d0rum dastaedum og veita likn i naud og adstod vegna tjons sem
hugsanlega kann ad verda eda hefur ordid.

Ordid almannavarnir er pvi hugtak og skipulag, sem notad er pegar margar starfseiningar koma
saman til pess ad vinna ad hjalpar- og neydaradgerdum.

Almannavarnir heyra undir ddmsmalaradherra.

Stefna stjérnvalda i almannavarna- og Oryggismalum skal moérkud af almannavarna- og
oryggismalaradi til priggja 4ra i senn. | almannavarna- og 6ryggismalastefnu stjérnvalda skal gera
grein fyrir astandi og horfum i almannavarna- og oryggismdlum i landinu, fjalla um ahersluatridi
vardandi skipulag almannavarna- og Oryggismdla, forvarnastarf, naudsynlega samhafingu a efni
vidbragdsaaetlana og starfsemi opinberra stofnana & pvi svidi, sbr. VI. kafla almannavarnalaganna,
naudsynlegar birgdir til pess ad tryggja lifsafkomu pjédarinnar & heettutimum, endurreisn eftir
hamfarir og adrar adgerdir sem radid telur naudsynlegar til pess ad markmid laga pessara naist.

Umsysla vegna almannavarna- og 6ryggismalardds og undirbuningur vegna funda pess er i hondum
démsmadlaradherra en forszetisradherra er formadur radsins.

Rikislogreglustjori annast malefni almannavarna i umbodi démsmalaradherra.

4.2 Almannavarnanefndir

[ hverju sveitarfélagi starfar almannavarnanefnd sem sveitarstjérn skipar og akvedur sveitarstjérnin
fiolda nefndarmanna. Almannavarnanefnd skal skipud syslumanni pess umdaemis sem sveitarfélagio
er i, fulltrdum ur sveitarstjorn og peim fulltrdum sveitarstjérna sem i starfi sinu sinna verkefnum i
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bagu 6ryggis hins almenna borgara. A héfudborgarsveedinu og & Sudurnesjum sitja l6greglustjérar
viokomandi umdaema i almannavarnanefndum en ekki syslumenn.

Almannavarnanefnd kys sér sjalf formann og varaformann. Sveitarstjérnir rada starfsmenn
almannavarnanefnda og greida kostnad af stoérfum peirra.

Sveitarstjérnum er heimilt ad vinna saman ad gerd vidbragdsaeetlunar, semja um gagnkveema
adstod eda koma & fot sameiginlegri almannavarnanefnd. Sameining almannavarnanefnda eda
samstarf peirra er had stadfestingu domsmadlarddherra. Radherra akvedur hvada syslumadur skuli
sitja i almannavarnanefnd ef fleiri en eitt syslumannsumdaemi fellur undir nefndina. Ef ein
almannavarnanefnd er i umdaemi l6greglustjéra skal hann sitja i nefndinni.

Hlutverk almannavarnanefnda.

Almannavarnanefndir méta stefnu og skipuleggja starf sitt ad almannavérnum i héradi i samraemi
vid |6g um almannavarnir 82/2008.

[ umdeemum sinum vinna almannavarnanefndir ad gerd heettumats og vidbragdsazetlana, i
samvinnu vid rikislogreglustjora. Almannavarnanefndir skulu endurskoda haettumat og framkvaema
profanir 4 vidbragdsaaetlunum i samvinnu vid rikislogreglustjéra.

[ september 2009 voru starfandi 24 almannavarnanefndir i landinu. A undanférnum arum hefur
verid unnid markvist ad faekkun peirra med auknu samstarfi sveitarfélaga i almananvérnum. Slikt
hefur skilad sér i 6flugra starfi nefndanna.

4.2.1 Neydarskipulag

pad er hlutverk rikisloégreglustjéra ad sja til pess, i samvinnu vid almannavarnanefndirnar ad til séu
samraemdar neydarazetlanir fyrir byggdir landsins. | dag hafa allar byggdir adgang ad st6dludum
daetlunum, sem er skipt i tvennt, A- og B-hluta. [ A-hluta er sagt fyrir um skipulag, uppbyggingu,
stjérnun, rekstur og bunad stjornstddva, bodleidir, fjarskipti og verkaskiptingu pegar starfad er ad
almannavérnum. | B-hluta eru hinsvegar gefnar einfaldar leidbeiningar um vidbrégd og virkjun
neydarpjonustunnar pegar afoll verda, sem dégna oryggi folks og/eda byggdar, svo sem eldgos,
jardskjalftar, farvidri, snjoéfléd, skridufoll, stérbrunar, sprengingar eda meirihattar veitubilanir.
Pessar neydarazetlanir eru komnar til dra sinna og purfa uppfaerslu m.a. vegna mikilla breytinga a
umdamum og lagaumhverfi.

[ skipulagi almananvarna sem og daglegu skipulagi vidbragdsadila hefur nads mikilvaeg satt um ad
skilgreina neydarastand eftir alvarleika og umfangi dsamt pvi ad nota samreemda kdéda vid
forgansrédun i bodun adila. Alvarleikinn skiptist i prju stig:

a. OVISSUSTIG - Uncertainty Phase

i. Pbegar skip, loftfar eda einstaklingar hafa ekki komid fram a akvordunarstad eda ekkert
heyrst fra peim i tiltekinn tima.
ii. Par sem dvissa rikir um oryggi skips eda loftfars og peirra sem i pvi eru.
iii. Pbegar grunur vaknar um ad eitthvad sé ad gerast af natturu- eda mannavoldum sem &
sidari stigum, geti leitt til pess ad 6ryggi folks og byggdar sé dgnad.
iv. begar afla parf frekari upplysinga um einstaklinga sem évissa rikir um.

b. HATTUSTIG - Alert Phase

i. Pbegar tilraunir til ad na sambandi vid skip, loftfar eda einstaklinga hafa ekki borid
arangur.

ii. Pegar upplysingar hafa borist sem gefa til kynna ad sjoheefni skips sé takmorkud,
flughaefni loftfars skert og einstaklingar i vanda staddir p6 ekki svo alvarlegar ad likur séu
a neydarastandi.

iii. Ef oryggi félks og byggdar er 6gnad af natturu- eda mannavéldum pé ekki svo alvarlegar
ad um neydarastand sé ad reda.

iv. begar hefja parf eftirgrennslan eftir einstakling/um sem 6ttast er um
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c. NEYDARSTIG - Distress Phase
i. begar itrekadar tilraunir til ad hafa samband vid skip, loftfar eda einstaklinga hafa reynst
arangurslausar og 6ttast er ad viokomandi sé i neyd.
ii. Pegar stadfestar upplysingar hafa borist um ad skip, loftfar eda einstaklingar séu i neyd
eda yfirvofandi haettu og parfnist tafarlausrar adstodar.
iii. Pegar slys eda hamfarir hafa ordid.
iv. begar vidhafa parf tafarlaus vidbrogd vegna einstaklinga sem éttast er um.

bessi stig yrdu alltaf notud. b.e. ef einn madur slasast pa er pad NEYD. Ef tveir menn eru i flugvél sem
er i vandraedum pd er pad HATTA. Ef vedurspa gerir rad fyrir aukinni snjokomu pa gaeti pad verid
OVISSA.

Umfang vidbragda er gefid til kynna med eftirfarandi litum: Graent, gult, rautt eda svart. Litirnir gefa
til kynna hversu mikils vidbinadar sé porf, svo sem fjolda peirra eininga sem eru virkjadar i pagu
almannavarna i hvert sinn, pérfina fyrir samhaefingu og fjolda stjornstiga.

1. Graent — dagleg verkefni.

Slysi eda atburdi er sinnt af fadum vidbragdsadilum eda stofnunum par sem dagleg skipan mala 3
vidbunadi er nagjanleg til pess ad eiga vid verkefnid.

2. Gult — steerri og fléknari adgerdir.

Alvarlegt slys eda atburdur svo sem leit a einu sveedi eda porf er 4 ad margir vidbragdsadilar eda
stofnanir sinni verkefninu.

3. Rautt — stérslys og hamfarir.

Mjog umfangsmikid slys eda atburdur svo sem leit eda bjérgun vid erfidar adstaedur eda 4 morgum
svaedum. porf & adkomu mikils fjolda vidbragdsadila eda stofnana og aukin porf @ samhaefingu og
stjérnskipulagi almannavarna.

4. Svart — pjédarva.
pjédarva; hamfarir eda atburdir sem hafa ahrif 8 morg umdaemi 4 sama tima

Fjoldi peirra eininga sem virkjadar eru gefa til kynna umfangid og pd kallar pad um leid & aukna
samhafingu og fjélgun stjérnstiga. Segja ma ad a greenu dastandi veeru bara verkpattastjorar ad
storfum a gulu vaeri komin vettvangsstjorn. Adgerdarstjérn og Samhaefingarst6d a raudu. Fleiri en ein
adgerdarstjérn og Samhaefingarstodin veeru pa ad storfum a svortu.
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porf & forgangshrada vidbragdsadila raedst af alvarleika slyss eda atburdar. Vid bodun vidbragdsadila
i adgerdir skal nota eftirfarandi skilgreiningar a forgangi:

1. F1 — Mesti hradi.

2. F2 — Mikill hradi.

3. F3 — Litill hradi.

4. F4 — Ekki forgangur.

Hver vidbragdsadili skilgreinir ndnar inntak forgangshrada samkvaemt eigin skipulagi. Ahafnir 4
pyrlum Landhelgisgeeslunnar verda afram bodadar med forgangslysingu Alfa — Bravo — Charlie —
Delta.

Vid bodun vidbragdsadila skal tilgreina forgang bodunar, stig alvarleika, umfang eftir pvi sem pad er
pbekkt, stadsetningu atburdar, til hvers konar adgerdar er verid ad boda, hver sendir Ut bodin og
hverja er verid ad boda til adgerda.
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4.2.2 Séraaetlanir

Ef sérstok stadbundin va er talin dgna vidkomandi byggd eda svadi, er i samvinnu vid
almannavarnanefnd unnin upp svokollud sérdezetlun (itardsetlun), sem segir & mun nakvaemari hatt
hvernig brugdist skuli vid.

Til pess ad audvelda peim sem purfa ad setja sig inn i margar dzetlanir eru efnisyfirlit sérazetlana
midud vid nedanskrad. bd eru eldri dtgafur med annad form.

=

Inngangur

Stadhaettir

Skilgreiningar

Bodun

Stjornkerfi

Starfssvaedi og verkefni peirra
Sértaekur kafli midad vid viokomandi dzetlun (ef parf)
Verkefni viobragdsadila
Fjarskipti

10. Kort

11. Dreifing

12. Breytingasaga

13. Vidaukar (ef parf)

Pegar sérdzetlanir hafa verid unnar skal unnin sérsték bodunardzetlun upp ur kafla 4 og faerd inn i
samramdan gagnagrunn vidbragdsadila, sem vistadur er 4 tolvukerfi Neydarlinunnar.

WO NOUMAEWN

4.2.3 Adgerda- og vettvangsstjorn i héradi.

Stjérn adgerda i héradi pegar almannavarnadstand rikir er i hondum l6greglustjora i vidkomandi
logregluumdaemi. Hann situr i adgerdastjorn dsamt fulltrda almannavarnanefndar, fulltria
Slysavarnafélagsins Landsbjargar, fulltria Rauda kross Islands, hlutadeigandi vidbragdsadila, sbr.
vidbragdsaeetlun, svo og 6drum hlutadeigandi adilum sem tengjast adgerdum hverju sinni.
Adgerdastjorn starfar { samvinnu vid samhaefingar- og stjornstdd. [ stjorn adgerda felst m.a. skipulag
bjorgunar- og hjdlparstarfa vegna hattu eda tjons sem getur eda hefur skapast og ad styra
neydaradgerdum i samvinnu vid samhafingar- og stjornst6d

Logreglustjori tilnefnir vettvangsstjora er fari med stjorn og samhaefingu a vettvangi.

Adgerdastjorn er naesta stjornstig fyrir ofan vettvangsstjérn, er tengilidur umdaemisins vid
Samhaefingar- og stjérnstédina og sér um ad bidja um alla utanadkomandi adstod. Adgerdastjérn
vinnur eftir sému grundvallarverkpattum og vettvangsstjérn, p.e.a.s. Stjérnun - Aatlun - Bjargir -
Framkvaemd.

Vettvangsstjori leitar til adgerdastjornar um pa adstod sem vantar a vettvang. Pbegar umbedna
adstod er ekki ad fa i umdaeminu leitar adgerdastjérn til SST, sem Utvegar adstodina. Audveldara er
ad vinna ad verkefnum vid betri skilyrdi i stjérnst6d umdaemisins en i adstodu vettvangsstjérans. Ef
adgerdastjorn hefur ekki verid virkjud, en vettvangsstjori parf @ henni ad halda, skal hann dska eftir
bvi ad han verdi virkjud. Er pad undirstrikad hér ad hlutverk adgerdastjornar er ekki eingdngu ad
stjérna vettvangsstjornum heldur ad stydja vettvangsstjéornina og adgerdirnar i heild sinni.
Heppilegasta fyrirkomulagid er ad allar einingar sem starfa a vettvangi eigi fulltria i adgerdastjorn til
bess ad tryggja sem best nytingu peirra og samhaefingu vid adra adila.

4.2.4 VST, AST og Samhaefingarstédin (SST)

Samantekt & peim premur grunn stjérnunar- og samhaefingareiningum, sem taka til starfa pegar afall
dynur yfir.
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Stjérnun og Stjorn og samhaefing Abyrgdaradilar 4 adgerdum eru:

samheefing adgerda er verkpatta a pessum
unnina: stodum er @ héndum:
1 A vettvangi Vettvangsstjora / Vettvangsstjori

vettvangsstjorn (VST)

2 [ adgerdastjornstdd Adgerdastjora / Logreglustjori
umdamisins adgerdastjorn (AST),
almannavarnanefnd

3 | i Samhaefingarstédinni Stjérnandi / starfslid i Rikislogreglustjori
Samhaefingarstodinni (SST)

4.3 Rikislogreglustjori
4.3.1 Verkefni rikislogreglustjora a svidi almannavarna

Rikislogreglustjori annast malefni almannavarna i umbodi démsmalaradherra. Rikislogreglustjori
tekur akvordun um almannavarnastig hverju sinni i samradi vid vidkomandi l6greglustjora ef unnt er
og tilkynnir pad ddmsmalaradherra. Heimilt er ad lysa yfir almannavarnadstandi pegar neydarastand
er liklegt, er yfirvofandi eda rikir eda sambaerilegar adstaedur eru fyrir hendi.

Vid embeetti rikislogreglustjora starfar i Reykjavik samhaefingar- og stjornstod undir sérstakri stjorn,
sbr. V. kafla laga pessara.

Rikislogreglustjori hefur umsjon med ad radstafanir séu gerdar i samraemi vid stefnu stjérnvalda i
almannavarna- og 6ryggismalum.

Rikislogreglustjori hefur eftirlit med skipulagi almannavarna & landinu 6llu og eftirlit med
almannavérnum sveitarfélaga. Hann hefur eftirlit med gerd haettumats i samradi vid
almannavarnanefndir. Hann tekur patt i undirbldningi og gerd vidbragdsazetlana rikis og
sveitarfélaga, sbr. VI. kafla laga pessara, og hefur eftirlit med endurskodun peirra og samhaefingu.
Auk pessa hefur rikislogreglustjori eftirlit med gerd vidbragdsaesetlana einkaadila. Hann hefur med
hondum eftirlit med samhaefingu vidbragdsadila og annarra adila, sbr. 8. gr., og med stjorn adgerda
badi adur og eftir ad haettu ber ad gardi.

Rikislogreglustjori skipuleggur forvarnir og almenningsfraedslu 4 svidi almannavarna, svo og fraedslu
einkaadila, stjérnvalda og almennings um skipulag almannavarnakerfisins eftir pvi sem purfa pykir.
Auk pess annast rikislogreglustjori pjalfun og fraedslu a svidi almannavarna.

Rikislogreglustjori tekur patt i alpjédlegu samstarfi stjérnvalda um almannavarnir.

Samkveemt logreglulogum (5. gr. g) er eitt af hlutverkum rikislogreglustjora ad starfreekja
almannavarnadeild sem annist verkefni a svidi almannavarna

Verkefni almannavarnadeildar sndast um undirbuining almannavarnakerfisins og um leid almennings
til a0 bregfast vid hugsanlegri ndattdruva, slysum, eda atburdum sem geta 6gnad almannaheill.
Almannavarnadeildin vinnur ad pvi a0 til sé skipulag, pekking og reynsla sem haegt er ad gripa til a
neydarstundu med pad ad markmidi ad vernda almenning, lif peirra og heilsu, eignir og umhverfi.
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Verkefni almannavarnadeildarinnar felast i voktun, greiningu og vidbrogdum vegna adstedjandi og
skilgreindri haettu og ahaettu. | framhaldinu er unnid ad métvaegisadgerdum, vidbuinadi og vidbragdi
vid peirri haettu og ahaettu.

Kanna parf afallapol samfélagsins & afleidingum neydarastands og hamfara. bad, hvernig
einstaklingar og sveitarfélog landsins eru i stakk buin til ad hverfa aftur til venjubundinna starfa og
komast i fyrra horf eftir stérafoll og neydarastand i naersamfélagi peirra, getur skipt skdpum fyrir
framtidina. Einstaklingar og samfélog peirra verda ad hafa tiltaek Urraedi til pess ad halda ut, par til
hjalp berst ef hamfarir eda storafoll verda. bannig getur uppbygging samfélagsins einnig hafist fyrr.

Varnir og vidbunadur vid haettu er forsenda pess ad vidunandi afallapol verdi tryggt. bess hattar
varnir geta m.a. falist i pvi ad draga Ur haettu a slysum eda tjéni vid aféllum a vinnustad, heimili eda
skéla med einfoldum adgerdum. Pannig ma minnka likur & tjéni i jardskjalfta med pvi ad festa
tryggilega hillur og innanstokksmuni og yfirfara 6ruggi innanhidss med tilliti til jardskjalfta. Fraeda
pbarf almenning og leidbeina um hvernig bregdast megi vid heettu og verjast henni, en slik midlun
upplysinga er stor pattur i starfsemi almannavarna.

Almannavarnadeildin kemur ad gerd vidbragdsasetlana um allt land asamt kennslu, pjalfun og
2fingum i samstarfi vid hlutadeigandi adila.

Neydarskipulag almannavarna bregst strax vid og samhaefir vidbrogd og samvinnu peirra sem
bregdast vid pegar almannavarnaastand skapast. Almannavarnadeildin virkjar innra skipulag sem
tekur til peirra adgerda sem fara i gang pegar bregfast parf vid neydarastandi. b3 eru virkjadar
almennar dzetlanir eda séraaetlanir i samraemi vid pad hdskastig sem er skilgreint hverju sinni.

Rikislogreglustjéri hefur heimild til ad stofna timabundid pjénustumidstdd pegar haettu ber ad gardi
eda hun um gard gengin, til ad adstoda vid enduruppbyggingu. Verkefni pjonustumidstdédvarinnar
felast i upplysingagjof til almennings og pjonustu vid pa sem hafa ordid fyrir tjéni. | samvinnu vid
hlutadeigandi almannavarnanefndir sér pjonustumidstodin um samskipti vid fjéImidla. Raduneyti og
sveitarfélog vinna i ndnu samstarfi vid pjénustumidstédvarnar.

Almannavarnadeildin er i alpjédlegri samvinnu um skipulagningu & samvinnu og gagnkvaemri adstod
a neydartimum og patttoku i alpjédlegum rannsdknarverkefnum.

Utan hefdbundins vinnutima er avallt einn starfsmadur almannavarnadeildar rikislogreglustjéra a
bakvakt. A pvi timabili annast Neydarlinan simsvérun asamt fjarskipta- og simbréfamottoku. Berist
tilkynning til deildarinnar utan vinnutima hefur Neydarlinan tafarlaust samband vid bakvaktarmann,
sem ba tekur ad sér ad sinna umraeddu erindi. [ pvi getur m.a. falist ad opna og virkja
Samhaefingarstodina, fela Neydarlinu ad boda ahofn til starfa og leida fyrstu adgerdir.

4.3.2 Eftirlitskerfi

Eins og fram er komid er pad eitt af megin verkefnum rikislogreglustjora ad vakta og meta haettu
asamt 6flun upplysinga um natturuhamfarir, hernadaradgerdir eda adra va. Jafnframt skal embzettid
studla ad, fylgjast med og samraema radstafanir, sem mida ad pvi ad draga ur likum & likams- og/efa
eignatjoni af voldum nattdruhamfara, hernadarataka eda annarrar var, svo sem med gerd
varnarvirkja eda med 6drum verndarradstofunum.

Samkveemt framanségdu hefur rikislogreglustjorinn mdétad samskipta- og bodkerfi vid eftirtaldar
visinda- og sérfraedistofnanir:

= Norraenu eldfjallastddina

= Orkustofnun

» Raunvisindastofnun Haskéla Islands

= Vedurstofu (jardedlisfraedideild, snjéflédadeild, vedurspadeild og hafisdeild)

= Geislavarnir rikisins.

=  Siglingastofnun
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Samkveemt framangreindu samskipta- og bodkerfi l[ata ofangreindar stofnanir rikislogreglustjora vita
pbegar setla ma ad natturufarsleg atburdaras eda 6nnur égn, sem kallar 4 viobunad eda vidbrogd af
halfu almannavarna, er yfirvofandi eda vidvarandi. Vid mottoku slikra tilkynninga hefur
rikislogreglustjori dvallt samband vid l6greglustjéra vidkomandi umdamis. begar atburdarras tekur a
sig gleggri mynd og almannavarnanefnd er virkjud getur rikislogreglustjori haft samband vid
almannavarnanefndina.

Starfandi er radgjafahdpur, sem fengid hefur nafnid ,,visindamannardd almannavarna” sem i eiga
seti sérfredingar fra ofangreindum visindastofnunum. Hlutverk hopsins er ad vera
rikislogreglustjéra og almannavarnaradi til raduneytis um tulkun gagna og mat 4 dstandi og préun.
Skipan visindamannarads fer eftir edli atburda a hverjum tima pvi leitast er vid ad hafa pd
sérfreedinga til stadar sem best pekkja edli og préun atburda.

4.3.3 Hlutverk i utkéllum

Vid embeetti rikislogreglustjéra starfar i Reykjavik samhaefingar- og stjornst6d undir sérstakri stjérn.
Auk starfsmanna rikislogreglustjorans, eiga allir adilar, sem vinna & landsvisu, fulltrda i ahofn
samhaefingarstédvarinnar. Samhaefingarstddin vinnur samkvaemt SABF; Stjérnun - Azetlun - Bjargir -
Framkvaemd og unnid er ad pvi ad adlaga hverja einingu peim verkpattum sem undir hana falla.

pegar afall verdur hefur bakvaktin eda sd, sem fer med framkveemdina i Samhaefingarstodinni, fyrst
og fremst samband vid logreglustjéra, adgerdastjorn eda adsta vakthafandi l6greglumann. b6 getur
Samhaefingarstodin, ad hofdu samradi vid logreglustjora eda adgerdastjora, haft beint samband vid
vettvangsstjorn ef pad er talid gagnast betur framgangi bjorgunar- og hjalparstarfsins. Slikt telst po
til undantekninga.

Einnig er opinn sa moguleiki ad starfseiningarnar Azetlun, Bjargir og Framkvaemd hafi beint samband
vid hlidstaedar starfseiningar hja adgerda- eda vettvangsstjorn. bess skal pd geett ad pau bodskipti
sem par eru i gangi séu i fullu samraemi vid gildandi fyrirmeeli og daetlanir. Einnig skulu pau fzerd til
atburdaskraningar og a stoduyfirlit ef tilefni krefst.

Fjarskipta- og simakerfi Samhaefingarstédvarinnar eru snidin ad porfum peirrar starfsemi sem par fer
fram. Pad samanstendur af fjarskiptataekjum, med allar helstu tidnir, sem notadar eru innan
neydarpjonustunnar i dag, a landi, i lofti og & sj6. Simkerfi stodvarinnar er samtengt simkerfi
Neydarlinu og litur somu oryggiskréfum. Svokollud beinlinunimer i simstddinni gefa moguleika &
sambandi vid radherra, mikilvaegar stofnanir og félagasamtok, 6had alagi 4 hinu almenna simakerfi.
Pannig er t.d. unnt ad hringja i Rikisutvarpid, Vedurstofuna, Flugstodir, Landhelgisgaesluna og
Vegagerdina.

Neydarlinan vaktar simkerfi almannavarna.

Samhaefingarstédin er moénnud af starfsménnum almannavarnadeildar rikislogreglustjorans (5 ad
tolu) sem gegna stjérnunar- og leidbeiningarstorfum og hdpi sem nefnast hjdlparlidar. Umraddir
hjdlparlidar koma fra Landspitalanum, Landsstjérn bjorgunarsveita, Rauda krossi Islands,
Fjarskiptamidstod rikislogreglustjérans, Neydarlinunni, Vegagerdinni, Flugstodum,
Landhelgisgaeslunni, Vaktstod siglinga, Rikisutvarpinu og Slokkvilidi hofudborgarsveedisins sem
jafnframt er fulltrdi Sambands islenskra sveitarfélaga. Hlutverk peirra er ad manna pa verkpaetti
sem virkja parf hverju sinni og midla pekkingu og radgjof vardandi sitt sérsvid.

Samhaefingarstodin er i Skogarhlid 14, Reykjavik
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5 Vettvangsstjornun

5.1 Skilgreiningar
5.1.1 Hlutverk vettvangsstjora

Vettvangsstjori (VST) fer med heildarstjorn og samhaefingu a vettvangi. Einungis einn vettvangsstjori
stjérnar vettvangi 4 hverjum tima. Fleiri geta verid i vettvangsstjorn eda adstodarvettvangsstjorar.
Pannig er haegt ad skipa vettvangsstjérn sem tekur mid af adstaeedum hverju sinni.

Vettvangsstjori er ae0sti stjérnandi @ vettvangi. Undir hans samhefingarstjérn starfa ymsir
fagstjérnendur, t.d. stjéorna leeknar medferd sjukra og slokkvilid slokkvistarfi. Vettvangsstjori er
pbannig sérlegur fulltrii l6greglustjora eda rikislogreglustjora a afallssveedi. Sa sem tekur ad sér eda
er skipadur vettvangsstjori verdur ad hafa fullan skilning @ pvi ad hann er ekki lengur fulltrdi sinnar
starfseiningar, hvort sem pad er logregla eda Onnur starfseining. Hann er na fulltrdi allra
starfseininga sem starfa 4 vettvangi og tryggir samhaefdar adgerdir 4 pann mata, sem polendum
afallsins er fyrir bestu.

Logd er dhersla 4 ad stjornendur starfseininga a vettvangi, t.d. vardstjori logreglunnar, getur ekki
kallad sig vettvangsstjora ef hann er eingdngu ad stjorna og samhaefa adgerdir logreglunnar. Sama 4
vid um stjérnanda slokkvilids. Hann getur ekki kallad sig vettvangsstjora slokkvilids ef hann sinnir
bara stjérnun slokkvistarfs. Med 6drum ordum, ,vettvangsstjori logreglunnar”, ,vettvangsstjori
slokkvilids”, ,vettvangsstjori bjorgunarsveita”, o.s.frv., eru ekki skilgreindir titlar. Slikir titlar eru
misnotkun & ordinu vettvangsstjéri og valda misskilningi 4 vettvangi. Einungis peir sem eru ad huga
ad vettvangsadgerdunum i heild (samhafdum vinnubrégdum slokkvilids, l6greglu, bjorgunarsveita
og annarra a vettvangi) geta borid titilinn vettvangsstjori, eda verid hluti af vettvangsstjorn.

Hlutverk vettvangsstjéra er ad samraema og stjérna peirri starfsemi sem fram fer a vettvangi med
pad ad markmidi ad:

1. Tryggja oryggi polenda, vidbragdsadila og almennings.
2. Finna og bjarga 6llum polendum a sem stystum tima.
3. Veita fyrstu lifsbjargandi adstod og undirbua fyrir flutning.
4. Flytja polendur af vettvangi:
- seerda a sjukrahus
- 6slasada i sjukrahds/fjoldahjalparst6d/heim
- latna i likhus eda tryggja vernd peirra a slysstad.

5. Tryggja skipulogd adgerdalok og afhendingu vettvangs til rannsdknaradila.

Par ad auki eru sett markmid had edli slyss eda atburdar & hverjum tima.

Vidbragdsadilar, sem eru vanir ad fast vid minnihattar slys og auk pess vanir ad vinna saman, hafa
gert grein sér fyrir pvi ad oft er ekki porf a vettvangsstjéra par sem vettvangsvinna gengur
samkvaemt vidtekinni venju. Hins vegar ef peir, sem eru & vettvangi, eru ekki vanir ad vinna saman
eda ad afallid krefst vidbragda, sem eru utan pess sem haegt er ad flokka undir vidtekna veniju, skiptir
pad skdépum ad vettvangsstjori sé afgerandi stjornandi heildaradgerda, hafi yfirsyn yfir
framkvaemdina og tryggi ad vinnan gangi hnokralitid fyrir sig.

Vettvangsstjori er tenging vettvangs vid adgerdastjorn. Adgerdastjorn (AST) sér ekki slysid med eigin
augum og verdur ad treysta upplysingum fra vettvangsstjéra sem eru sendar afram til
Samhaefingarstodvar. bPad skiptir 6llu mali ad vettvangsstjori gefi greinargdda lysingu & astandi a
vettvangi og bidji um pad sem hann parf & ad halda til ad tryggja réttu adstodina. Vettvangsstjori og
adgerdastjorn bera sameiginlega dbyrgd 4 ad tryggja ad fjarskiptasamband & milli peirra komist & i
upphafi adgerda og haldist par til adgerdum er lokid. Ef ekki naest beint samband vegna lélegra
skilyrda verdur ad skipuleggja samskipti i gegnum bodadila sem bera a milli.
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bpegar hépslys eda 6nnur stér afoll verda einkennast fyrstu mindturnar eda fyrsta klukkustundin oft
af ringulreid. Eitt fyrsta verkefni vettvangsstjéra er ad na heildarsyn yfir dstandid 4 vettvangi. Gefa
fyrirmaeli, sem mida ad pvi ad koma skipulagi og reglu & hjalparstarfid. Vettvangsstjori skal hafa i
huga ad i flestum tilfellum mun hann fa a vettvang élikar vidbragdseiningar, sem hafa litla eda enga
reynslu af pvi ad vinna saman.

Vettvangsstjori stydst vid SABF verkpattaskipuritid pegar hann skipuleggur storf & vettvangi. A
skipuritinu er greint fra 6llum megin verkpattum sem sinna parf @ vettvangi pegar slys verdur a félki.
Til pess ad adgerdirnar gangi hratt og vel purfa allir sem vinna & vettvangi ad hafa pekkingu &
verkpattaskipuritinu.  Hlutverk vettvangsstjéra er ad rada peim mannafla, sem hann hefur yfir ad
rada, a pa verkpaetti sem hann telur naudsynlegt ad virkja hverju sinni. Vettvangsstjori verdur avallt
ad vera medvitadur um ad naudsynlegt getur verid ad baeta vid verkpattum eftir umfangi og edli
adgerda. Vettvangsstjori skal i 6llum meginatridum fylgja peim reglum og leidbeiningum sem gilda
um beitingu verkpattaskipuritsins sem lyst er i kennsluritinu.

Hin eiginlegu storf vettvangsstjora og vettvangsstjornar eru dvallt had umfangi og edli adgerdarinnar,
baedi i tima og rumi. Adgerdir, sem taka stuttan tima i framkvaemd eda purfa takmarkadan lidsafla a
vettvangi, kalla 8 umfangsminni stjérnun en paer adgerdir sem eru umfangsmeiri og pyngri i vofum.
Fjolmennar eda umfangsmiklar adgerdir kalla a folk i verkefni sem ekki er porf @ ad sinna i minni
slysum, t.d. ad eftirlit sé med pvi hvort fyrirmaelum sé framfylgt, fleiri millistjornendur, sérstakan
adbunad fyrir hjalparlid og fleira. Pad liggur pvi i hlutarins edli ad stjornunarpattur umfangsmikilla
adgerda verdur avallt vidameiri en i smeerri slysum eda par sem pad tekur stuttan tima ad koma félki
til hjalpar. Pad hve vettvangsstjori gripur mikid inn i framkvaemdirnar sjalfar er avallt had edli og
umfangi slyssins/atburdarins og pvi hvernig hjalparstorf ganga hverju sinni.

bpegar um vidamiklar neydaradgerdir er ad raeda getur verid ad fleiri en ein vettvangsstjorn sé
virkjud. bannig getur vettvangsstjori lent i pvi ad “keppa” vid adra vettvangsstjéra um bjargir. |
slikum tilvikum er pad hlutverk adgerdarstjornar ad samraema adgerdir og bjargir a milli vettvanga.

Vettvangsstjori skal ekki gegna 6drum storfum a medan hann sinnir vettvangsstjorn.
5.1.2 Skipun vettvangsstjora

begar starfad er samkvaemt skipulagi almannavarna fer l6greglustjori med stjorn adgerda og pad er
hlutverk hans ad tilnefna vettvangsstjéra. bar sem leit og bjorgun almennt fellur samkvaemt
l6greglulégum einnig undir stjérn logreglustjéra skiptir ekki mali hvort afallid sé skilgreint sem
almannavarnaastand eda flokkast sem minni hattar slys. Sami adili fer med stjérn adgerdanna. Séu
almannavarnir i héradi 6starfhaefar vegna afallsins fellur pad i hlut rikislogreglustjéra ad tilnefna
vettvangsstjora. Zskilegt er ad sa sem skipadur er vettvangsstjori hafi lokid ndmskeidi i
vettvangsstjorn.

bpegar afall verdur skyndilega og skipa parf vettvangsstjora samstundis er pad gert af =dsta
vakthafandi yfirmanni logreglu i pvi l6gregluumdaemi sem afallid vard i. Vidkomandi yfirmadur
logreglu sér jafnframt til pess ad haft sé samband vid logreglustjora og honum tilkynnt um
tilnefninguna. Ef l6greglustjori er fjarverandi skal hafa samband vid stadgengil hans eda fulltrua
|6greglustjora, sem er ymist l6gleerdur fulltrdi eda yfirlogreglupjonn. Logreglustjori getur breytt
skipun vettvangsstjéra ef hann telur slikt naudsynlegt.

Liklegt er ad fyrstu bod, upplysingar um atburdinn og adstod vettvangsstjora verdi fra logreglustdd
eda jafnvel Neydarlinu. A sidari stigum er sett upp adgerdarstjorn sem tekur vid stjérnun adgerda.
L6gd er dhersla & ad vettvangsstjori geri sér grein fyrir pvi sem fyrst hvort hann telur sig purfa adstod
fra adgerdastjorn og lati kalla hana saman sem fyrst.

5.1.3 Bodun vettvangsstjora

Slys eru ad o6llu j6fnu tilkynnt til Neydarlinunnar sem i framhaldinu hefur samband vid l6greglu i
umdaminu, sem eftir pad ber abyrgd & vidbrogdum. [ sumum tilfellum lzetur Neydarlinan fleiri adila
vita af slysinu, t.d. vakthafandi laekni eda bakvakt almannavarnadeildar.

Logreglan fer & vettvang. Logreglumadur er vettvangsstjori par til annad er dkvedid. Ef adrir koma
ad slysinu fyrst skipa peir sér vettvangsstjora. begar logreglumadur kemur a stadinn er akvedid hvort
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hann tekur vid eda hvort sa, sem fyrir er, gegnir st6dunni afram. bad er afar mikilveegt ad sa, sem
gegnir stodu vettvangsstjéra, geri sér grein fyrir abyrgd sinni og skyldum (sja kafla 5.1.1.) en ekki
eingongu verkefnum sem falla undir pa starfsstétt sem vidkomandi er i.

Breytilegt er eftir logregluumdaemum hvort logreglan er med sélarhringsvakt a8 16greglustod eda
sinnir bakvaktarskyldu utan venjulegs vinnutima. Ef |6gregla er a vakt a 16greglust6d og getur haldid
afram ad vinna ad adgerdinni 8 medan adrir l6greglumenn fara & vettvang, hefst adgerdastjornunin

par.

Pegar vettvangsstjori hefur verid tilnefndur skal upplysa hann um eftirfarandi:
1. Hvad hefur gerst og hvernig astandid er a vettvangi.
2. Hvernig hann kemst a vettvang. Flutningur vettvangsstjora a vettvang er avallt forgangsmal.

3. Hvada vidbunadur er pegar vidhafdur a vettvangi, t.d. hvada hjalparlid er vid storf, eda hefur
verid bodad, hvada vidbunadur er tiltaekur vegna vegalokana og umferdarstjornar.

4. Hvada vidbunadur er vidhafdur vardandi adgerdastjorn.

Hvada fjarskipta- og bodskiptaleidir eru i notkun eda hafa veridé akvednar.

Einnig skal tryggja honum adgang ad videigandi bunadi eins fljétt og haegt er. [ vissum tilfellum er
pad vettvangsstjorans ad afla ofantaldra upplysinga og sakja bunadinn sjalfur.

5.1.4 Starfssvaedi vettvangsstjora

Starfssveedi vettvangsstjora nefnist vettvangur. Oftast afmarkast hann af ytri lokun.

Midad er vio ad a hverjum vettvangi séu sett upp pau starfssveedi, sem parf til pess ad framkvaemdir
gangi vel og snurdulaust fyrir sig. Ef dlag & vettvangi er or6id pad mikid eda vettvangurinn svo stér
(viofedmur) ad naudsynlegt er ad setja upp fleiri starfssvaedi af somu tegund (t.d. fleiri en eitt
sofnunarsveedi slasadra), er rétt ad vettvangsstjori hugi ad pvi i tima ad leggja til vid adgerdarstjérn
ad hun skipi fleiri vettvangsstjéra og fjolgi vettvongum.

5.1.5 Skipan vettvangsstjornar

Pegar umfang stjérnunar a vettvangi er ordid meira en svo ad vettvangsstjéri radi einn vid ad huga
ad aesetlunargerd, utvegun bjarga og samskiptum vid stjérnendur a vettvangi og annad sem felst i
heildarstjérnun, skal hann velja sér adstodarmenn (millistiornendur) til pess ad fara med stjorn
einnar eda fleiri af burdarstodum skipulagsins, p.e. Azetlun, Bjargir eda Framkvaemd. Minnt er 4 ad
skipuritid segir til um verkpaetti en ekki folk og pvi getur einn madur tekid ad sér fleiri en einn
verkpatt. Vettvangsstjorn er pa skipud vettvangsstjora dsamt peim ménnum sem hann tilnefnir til
pess ad styra og samhaefa dkvedna verkpeetti. bessir millistjornendur skipa sér sidan adstodarlid eftir
porfum.

Azetlun: Gert er rad fyrir ad sa/peir sem taka ad sér Azetlun séu i stjornstdd a vettvangi og vinni fyrir
vettvangsstjérann vid ad halda utan um, afla og dreifa naudsynlegum upplysingum. Azetlun hugsar
um naestu skref adgerdanna med vettvangsstjdranum og tryggir ad daetlun um pad sé fyrir hendi. |
kafla 5.2.2 er farid yfir pa paetti sem Azetlun skal leggja dherslu 4. Zskilegt er ad sa sem tekur ad sér
Azetlun hafi fengid til pess sérstaka pjalfun.

Bjargir: Gert er rad fyrir ad sa/peir sem taka ad sér Bjargir séu einnig i stjérnst6d a vettvangi, vinni
fyrir vettvangsstjorann vid ad tryggja adféng sem naudsynleg eru til adgerdanna, sinni
adbunadarmalum gagnvart peim og ad naudsynlegur fjarskiptabunadur sé til stadar. | kafla 5.2.3 er
farid yfir pa peetti sem Bjargir skulu leggja aherslu 4. Zskilegt er ad sa sem tekur ad sér Bjargir hafi
fengid til pess sérstaka pjalfun. Algengur misskilningur er ad halda ad verkpatturinn Bjargir sjai um
bjorgun. betta er skiljanlegt vegna nafnsins. betta pydir hins vegar sa mannskapur,taeki og binadur
sem parf vegna adgerdarinnar pvi gott er ad geta dregid bjorg i bu.

Framkvaemd: Gert er rad fyrir ad sa/peir sem taka ad sér Framkvamd séu hreyfanlegir, vel merktir
hlutverki sinu og augsynilegur, sérstaklega fyrir verkpattastjorana, p.e. augu og eyru
vettvangsstjorans 4 vettvangi. Hann getur ymist verid stadsettur i vettvangsstjérnstddinni, t.d. vegna
stodufundar vettvangsstjornar eda samrads vid vettvangsstjora, verid & slysstad i beinum
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samskiptum vid verkpattastjora eda fylgst med adgerdunum til pess ad fa heildaryfirsyn og kanna
hvort allt er i peim skordum sem &aetlad var. | kafla 5.2.4 er farid yfir pa peetti sem Framkvaemd skal
leggja dherslu 4. ba fjallar kafli 5.3 um pa peetti sem Framkvaemd parf ad sinna pegar um slys a félki
er ad reeda. Zskilegt er ad sa sem tekur ad sér Framkvaemd hafi fengid til pess pjalfun.

5.1.6 Starfslid vettvangsstjornar

Vettvangsstjorn feer til sin adstodarmenn eftir porfum til pess ad sinna ymsum storfum i pagu
vettvangsstjornar. Fjoldi slikra adstodarmanna raedst fyrst og fremst af edli og umfangi adgerdanna.
Adstodarmenn pessir kallast starfslid og hafa ekki stjornunarumbod heldur sinna akvednum
verkefnum fyrir vettvangsstjérnina, svo sem skraningu, eftirliti, simsvorun o.fl.

5.1.7 Skipun varavettvangsstjora

Ef fyrirséd er ad um langtima adgerd er ad reeda parf ad huga ad skipun varavettvangsstjora til pess
ad leysa vettvangsstjora af. betta parf ad gera timanlega pannig ad varavettvangsstjori geti kynnt sér
stodu madla adur en hann tekur vid stjérn adgerda & vettvangi. G&d regla er ad skipa
varavettvangsstjéra strax vid upphaf adgerda. Pannig er tryggt ad hann geti adstodad
vettvangsstjora vid a0 leysa pad alag sem gjarnan skapast vid upphaf adgerdarinnar, p.e.a.s. medan
verid er ad nad utan um atburdinn. Med pvi kemst varavettvangsstjéri einnig vel inn i pa atburdaras
sem i gangi er og pad nytist honum & seinni stigum adgerda. begar synt er ad adgerdin muni dragast
a langinn getur verid gott ad varavettvangsstjéri dragi sig i hlé og hvilist fram ad vaktaskiptum.

5.2 SABF verkpdttaskipuritid og notkun pess

Hér ad nedan verdur gerd grein fyrir helstu verkpattum vegna adgerda, 6had afallinu og adgerdinni
pvi samfara.

Verkpdttaskipuritid

Verkpattaskipurit er upptalning @ malaflokkum og verkefnum sem sinna parf vid hvers konar
adgerdir, sett fram & skipulegan hatt, pannig ad likir verkpeettir eru flokkadir saman.
Verkpattaskipurit segir ekki til um fjélda peirra manna, sem parf til pess ad leysa tiltekid verkefni né
heldur hvada starfsstéttir eigi ad leysa pad. Grunnverkpattaskipuritinu ma beita vid hvada
adgerdir/verkefni sem er, 6had starfseiningum, umfangi eda stjérnstigi, svo sem vid slys, leit,
umferdarstjornun, fjolda- og félagslega hjalp, pjoohatid, o.fl. Umraedan i pessu hefti snyst pé um
slys. Grunnverkpattaskipuritid ma sja hér ad nedan.

Kennslurit i vettvangsstjorn Blad 26 af 77



5.2.1 Stjérnun

Stjérnun a vettvangi byggist fyrst og fremst a heildaryfirsyn pess sem stjérnar. Samhaefing a storfum
burdarstodanna priggja, b.e. Aatlana, Bjarga og Framkveemda, er forsenda fyrir arangri og
undirstada hans. Abyrgd stjérnanda er 6tviraed og pvi er mikilvaegt ad hann sé i gédum tengslum vid
naestu stjornstig fyrir ofan og nedan. Nanar er raett um hvad felst i stjérnun adgerda i kafla 5.6.

Tengilidir [ peim tilfellum pegar sérstakir starfshopar starfa & vettvangi, en falla utan vid
verkpattaskipulagid, getur verid heppilegt ad hafa sérstaka tengilidi peirra vid
stjérn adgerdanna. Sem deemi um slika starfshdépa ma nefna:

= Bjorgun bupenings, aflifun eda flutninga.

= Bjorgun verdmeeta.

= Uttekt 4 nothaefi bygginga, styrkingu peirra eda nidurbroti.

= Rafvaedingu mikilvaegra stada og bradabirgdavidgerdir rafkerfis.
= Sambandskerfi, bradabirgdavidgerdir (simi, fjarskipti).

= Vatnsmidlun v/ slékkvistarfa og mikilveegrar pjénustu.

= Varnaradgerdir vegna hraunrennslis, 6skufalls eda fléda.
Bjorgun mannslifa og storf sem pvi tengjast hafa avallt forgang.

Fjélmidlar Huga parf ad oflun upplysinga fyrir fjolmidla eda vegna spurninga fra peim.
Skipuleggja parf adgang fjolmidlafélks ad stjorn adgerdanna eda tilnefnds
fiolmidlafulltrda.

Vettvangsstjori skal vera vidbuinn pvi ad svara fyrirspurnum fjolmidla og veita
peim upplysingar um skipulag og framkveemd bjorgunarstarfa a slysstad ef
almannavarnanefnd eda adgerdarstjorn Odskar pess. A6 06dru leyti fer
almannavarnanefndin/adgerdastjorn med tengsl vid fjélmidla.

Naudsynlegt er ad fjoImidlatengsl séu vel skipuldgd, markviss og dkvedin. Midad
er vid ad vettvangsstjori haldi bladamannafundi. A slikum fundum skyrir hann fra
meginpattum atburda og uatskyrir skipulag framkveemdar bjérgunar- og
hjalparstarfa. Fordast ber ad gefa upplysingar um einstaklinga, einkahagi peirra
eda ad veita adrar vidkveemar upplysingar, sem geta valdid 6tta eda ahyggjum.

[ vissum tilvikum getur verid rétt ad skipa sérstakan fjdImidlafulltrda, sem vinnur
med fjolmidlafulltria adgerdastjornarinnar. Nanar er fjallad um samskipti vid
fjidlmidla i kafla 5.6.13

5.2.2 Aatlun

bpaer azetlanir, sem lagdar eru fram hverju sinni, eru forsenda fyrir starfsemi innan verkpattanna
Bjarga og Framkveemda. Slikar dztlanir geta ndd yfir naestu minatur, naestu daga eda vikur, allt eftir
bvi sem fyrirliggjandi verkefni gefa tilefni til. Hafa parf vakandi auga med stodunni og breyta
daetlunum i takt vid framvindu og prdéun hverju sinni.

Upplysingar Til ad dzetlanir skili arangri verda upplysingar ad berast hratt, vera skilmerkilegar og
réttar a peirri stundu sem peim er midlad. Upplysingadflun og midlun verdur avallt
ad vera lifandi starfsemi. Rangar upplysingar geta leitt til rangra dzetlana.

beir sem sinna pessum verkpaetti skulu m.a. safna saman 6llum skraningum og
dagbdokum sem gerdar eru bezedi vegna stédurita og atburdaskyrslu ad lokinni
adgerdinni. ba snyst pessi verkpattur um midlun upplysinga eftir pvi sem 6skad er
og / eda vettvangsstjori dkvedur.

Astand mdla Eitt af mikilveegum verkfeerum stjérnenda er medferd upplysinga, verkefnid Astand
mala snyr ad s6fnun og midlun upplysinga, sem varda slysid sérstaklega, t.d. fjoldi
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Ytri adstaedur

Aaetlanagerd

Markmid
verkdaeetlun

og

pbess félks sem parf & adstod ad halda, fjoldi hjalparlids vid storf og astand a
vettvangi. Mikilvaegt er ad skrad séu fyrirmali og atburdards a vettvangi asamt
timasetningum. Sérstok dhersla er 16gd & skraningu 4 6llum skjélstaedingum,
slosudum, 6slésudum og latnum.

Verkefnid Ytri adstaedur snyr ad sofnun og midlun almennra upplysinga, sem
tengjast slysinu, eru 6hadar adgerdunum, en geta haft ahrif & paer. Deemi: fjoldi
ibda i byggdarlaginu, sem slysid vard i, upplysingar um vedur, faerd a8 vegum og
flugvollum og rannsékn & tildrogum (t.d. vegna leitar).

Samantektir um st6du mala eru gefnar Ut med reglubundnum haetti med
stoduskyrslum. Upplysingar i stoduskyrslum eru m.a. fengnar fra stodufundum.

Stoduskyrslur eru sendar til adgerdastjornar til pess ad hun fai sem gleggsta mynd
af astandinu og geta pannig a drangursrikastan hatt stutt vid bakid a
vettvangsstjéranum. [ stéduskyrslum skal m.a. koma fram:

1. Hvad hefur gerst. Hvada astand er (stutt lysing).

2. Hvernig er dstand félks, mannvirkja og eigna.

3. Hverjar eru helstu hattur eda dgnir vid: félk, mannvirki og eignir.

4. Stadan: hvad er buid ad gera, hvad er i gangi og hvad er framundan.

5. Vandamal: eru vandamal og pa hvada.

Azetlanagerd byggist 4 astandi mala og ytri adsteedum sem snerta pa atburdi sem
att hafa sér stad eda eru veentanlegir.

Mikilvaegt er ad aaetlanagerd veki sérstaka athygli 8 peim haettum sem kunna ad
leynast i umhverfinu og 6gnad geta 6ryggi félks.

Azetlanir leggja megin linur fyrir Framkvaemd til ad vinna eftir og taka fyrst og
fremst mid af edli og umfangi slyssins.

Skilgreina parf markmid adgerdanna fyrir hvert timabil (t.d. naestu vakt, nzesta dag,
naestu viku), par sem aherslur breytast eftir pvi sem a adgerdirnar lidur. Markmid
hjalpa til vid ad vinna a skipulegan hatt og eru taeki, sem haegt er ad nota til ad
meta hvort pad, sem aaetlad var, hafi tekist. Til pess ad haegt sé ad vinna eftir
markmidum og jafnframt ad nota pau sem meelistiku & arangur purfa pau ad vera:

1. Meelanlegitima og/eda rdami.

Daemi: A neestu 2 timum skal vera buid ad flytja alla slasada ur brakinu og d
Oruggt sveedi.

2. Raunhaf; ad haegt sé ad framkveema pau med hlidsjon af fyrirliggjandi
bjorgum og innan asaettanlegra timamarka.

3. Opin; veiti svigrum, pannig ad haegt sé ad vinna eftir peim

Daemi: A neestu klukkustund skal vera buid ad stadsetja alla i husinu og bjarga
peim ut. Segir ekki til um hvernig eigi ad stadsetja pa eda hvernig eiga ad
bjarga peim né i hvada rod.

Samkveemt skilgreindum markmidum er unnin verkasetlun fyrir framvindu
adgerdarinnar, sem inniheldur upplysingar um naudsynlegar parfir og azetladan
tima. Vid gerd verkaaetlunar skal reynt ad sja fyrir dordna atburdi. | verkdaetlun er
ekki gerd grein fyrir taeknilegum urlausnum verkefna a vettvangi, heldur vinnur
vettvangslidid ad peim & eigin spytur. pad fellur svo i hlut Framkvaemda ad koma
verkaatluninni i framkvaemd. Verkazetlunin er einnig send til adgerdastjornar.
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barfir Skilgreina allar bjargir sem naudsynlegar eru taldar vegna afallsins. Jafnframt parf
ad skilgreina annan naudsynlegan stodbunad, t.d. skrifstofubunad fyrir
vettvangsstjorn og starfslid hennar. Upplysingum um naudsynlegan bunad og
stodgogn er komid til Bjarga.

Skipulag Skipulag adgerda skal lysa pvi fyrirkomulagi sem unnid er eftir. bar skal m.a. koma
fram stadsetning slysavettvangs og einstakra starfssvada, hver fer med stjorn
hvers verkpattar, vaktaskipti og afleysingar. Einnig skulu settar fram leidbeiningar
um pad hvernig upplysingamidlun fari fram 4 milli peirra sem patt taka i
adgerdinni. Grunnskipulag adgerda helst nokkud dbreytt i gegnum adgerdaferlid
6hdad markmidum og framvindu a hverjum tima.

Audveldast er ad setja skipulag adgerda fram sem teikningar. Annars vegar kort,
par sem faerdar eru inn & slysstadinn helstu haettur fyrir almenning og hjalparlid,
ytri og innri mork vettvangsins, helstu starfssvaedi og akstursleidir og hins vegar
skipurit par sem skradir eru stjérnendur og hjalparlid 8 hverri vakt fyrir sig.

Sérfreediradgjéf Radgjof getur verid sétt eftir ymsum leidum annadhvort & vettvang eda til
fjarstaddra adila. Tengsl rddgjafa a vettvangi skulu vera vid dzetlanagerd nema ad
annad fyrirkomulag sé talid henta betur.

Vettvangsstjori getur hvenser sem astand uUtheimtir kallad eftir sérfreediradgjof.
Beidni um slikt skal komid & framfaeri vid adgerdastjéorn, sem ymist sendir
umbedinn sérfreding 4 vettvang eda setur rddgjafann i samband vid
vettvangsstjorn eftir peim bod- eda sambandsleidum sem tiltaekar eru.

5.2.3 Bjargir
Bjargir eru samnefnari fyrir mannafla, teeki og bunad. Verkpatturinn Bjargir eru studningur vid
vettvang, sem tryggir ad par sé 4 hverjum tima fullnaegjandi mannafli, binadur og taeki, med hlidsjon

af edli og umfangi adgerda og samkvaemt peim dzetlunum sem i gildi eru & hverjum tima. Enn fremur
skulu paer tryggja adbunad peirra sem eru vid storf, i bid eda i hvild.

Meta skal reglulega porf fyrir bjargir og koma beidnum um slika Utvegun timanlega a framfaeri vid
adgerdastjorn.

Adfong og Allar rddstafanir sem gerdar eru til ad Utvega pad sem til parf, pannig ad allir
fiarskipti verkpaettir tengdir Framkvaemd gangi vel og snurdulaust fyrir sig.

Adféng Annast Utvegun bjarga samkvaemt dzetlanagerd par ad lutandi. Ollum bjérgum skal
visa til Mottéku pegar paer koma a vettvang.

Annast Utvegun stodgagna fyrir vettvangsstjorn.

Fjarskipti Verkpattur pessi skal tryggja sem vidtaekustu samskiptamoguleika innan
vettvangsins og ut fyrir hann, p.m.t. ad dkveda hvers konar fjarskiptabunadur
hentar best, sja um utvegun hans, uppsetningu og rekstur. Vinnur upp
fjarskiptaskipulag med hlidsjon af heildarskipulagi adgerda og leetur Skipulag fa
eintak af pvi.

Adbunadur Oll adhlynning og adbunadur hjalparlids, sem og vidhald taekja og bunadar.

Grunnpjonust  Allt er vardar grunnparfir pess hjalparlids sem er vid storf hverju sinni, p.e. faedi,
a matar- og svefnadstddu, snyrtingu og fleira.

Sérpjonusta Onnur adhlynning sem naudsynlegt er ad veita einstaklingum eda sérhépum, t.d.
leknishjalp og/eda afallahjalp til bjorgunarlids. Verkpattur pessi hefur einnig
heildarsyn vyfir afallahjalp, sem veitt er eda veita parf bjorgunarmdénnum,
polendum og adstandendum.
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Vidhald Radstafanir sem gerdar eru til ad tryggja edlilegt vidhald a taekjum og bunadi.
5.2.4 Framkveemd

Undir Framkvaemd falla 61l verkefni sem unnid er ad a vettvangi hverju sinni. Framkvaemd virkjar paer
aeetlanir sem fyrir liggja og stydjast vid paer bjargir sem Utvegadar hafa verid. Sja um ad koma
fyrirmaelum og upplysingum fra vettvangsstjéra og vettvangsstjorn til vettvangsadila. Heldur
vettvangsstjorn upplystri um gang adgerda a hverjum tima. Grunnreglan er su, ad sa sem fer med
Framkvaemd sér um samskipti vid pd sem eru ad storfum & vettvangi fyrir hond vettvangsstjornar.
Vikja ma fra pessari reglu ef purfa pykir, t.d. geta Flutningar haft beint samband vid Bjargir ef pad er
talid gagnast betur framvindu hjalparstarfsins. Stor hluti samskipta vettvangs vid vettvangsstjérn fer i
gegnum pennan verkpatt og pvi falla fjarskiptasamband og atburdaskraning (,,logg”) hér undir.
Almennri atburdaskraningu purfa pd allir verkpaettir ad sinna.

5.3  Verkpattaskipurit vegna slysa og notkun pess

Hér a eftir fylgja lysingar verkpatta sem fram koma i verkpdttaskipuriti vegna slysa og falla undir
framkvaemd. Einnig eru par skilgreind helstu starfssveedi vegna adgerda vid slys. Um adra verkpeetti
hefur pegar verid fjallad i kafla 5.2 hér ad framan.

Framkvaemd Megin verkpaettir a slysavettvangi eru:
1. Leit og bjorgun
2. Sjukra- og fijoldahjalp
3. Gaeslustorf
4. Flutningar
5.3.1 Leit og bjérgun (L og B)

Leit og bjorgun tekur yfir pann patt adgerda a vettvangi sem snyst um ad koma i
veg fyrir frekari slys. Losa félk eda bjarga pvi ur hvers kyns gildrum eda af
haettulegum svaedum og veita lifsbjargandi adstod. Framkvaemd leitar og
bjorgunar fer gjarnan fram innan vid innri lokun, sem afmarkar slysstadinn sjalfan
eda einstok starfssveedi / haettusveedi. Sa einstaklingur, sem fer med stjorn pessa
verkpattar, er dbyrgur fyrir framkveemd allra verkpatta innan vid innri lokun.

Stjérnandi “Leitar og bjorgunar” heitir Bjorgunarst;jori.

Leit i morgum tilfellum getur reynst naudsynlegt ad leita ad peim polendum sem lent
hafa i slysinu og stadsetja pa til bjérgunar. bar getur verid um ad raeda leit i braki
eda husarust, i snjoflédi eda a og i kringum tiltekid skadasvaedi. Pannig getur
reynst naudsynlegt ad virkja pennan verkpatt ymist vid upphaf eda & sidari
stigum adgerda.

Brdadaflokkun Bradaflokkun er hugtak sem rutt hefur sér til rims i seinni tid. bad midar ad pvi
ad forgangsrada slosudum & vettvangi til flutnings yfir & naesta 6rugga svaedi t.d.
sofnunarsveedi slasadra.  Adur en einstaklingar eru fluttir getur reynst
naudsynlegt ad veita peim lifsbjargandi adstod. Sé pess nokkur kostur er
heppilegt ad fagleerdur adili sinni pessum verkpzetti. Svo sem leeknir,
hjukrunarfraedingur eda pjalfadur sjikraflutningamadur.

Innan vid innri lokun geta leynst ymsar hzettur og skulu peir sem par vinna leita
upplysinga hja Bjorgunarstjora um hvad beri ad varast og hvort hafa purfi uppi
sérstaka adstod eda leidsdgn a svaedinu.

Bjérgun Vid margskonar slys hendir pad ad folk lokast inni, verdur undir fargi eda lendir 4
ddrum peim stédum, par sem erfitt er ad na til pess. [ slikum tilfellum parf oft ad
beita sérhzefdri pekkingu og bunadi til pess ad na pvi og koma & naesta 6rugga
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sveedi.

Slékkvistorf begar eldur bryst Ut vid eda i kjolfar afalls, er mikilvaegt ad stodva hann og/eda
koma i veg fyrir frekari Utbreidslu. Minnt er @ ad mikilveegur pattur slokkvistarfa
er reykkofun.

Vidbrégd  vid Bjorgunarmodnnum, ekki sidur en peim sem lenda i slysi, getur stafad mikil haetta

mengun af ymiskonar mengandi efnum. Ymist skynjum vid pau med lykt, sjon, snertingu
eda pau liggja utan skynjunarsvids okkar. bvi er mikilveegt ad gera sér sem allra
fyrst grein fyrir pvi hvort haetta stafi af mengandi efnum og gera videigandi
radstafanir til ad stodva eda draga ur Utbreidslu og ahrifum peirra. Par sem
bekking a vidbrogdum vid mengandi efnum er yfirleitt ekki & feeri leikmanna,
getur verid naudsynlegt ad kalla til sérfreedinga. Einn af mikilvaegum pattum
mengunarstarfa er eiturefnakéfun i par til gerdum hliféarfatnadi.

5.3.2 Sjukra- og fjéldahjalp (S og F)

Einn af mikilveegustu framkvaeemdapattum a vettvangi er uménnun og adhlynning
skjolstaedinga par til ad buid er ad flytja pa til frekari umonnunar eda medferdar.
bessi verkpattur hefur heildarumsjén med ollu pvi sem lytur ad umoénnun og
adhlynningu peirra sem lent hafa i afallinu og lifad pad af, slasadir eda dslasadir.

Stjérnandi pessa verkpattar er nefndur A8hlynningarstjori.

Averkamat begar fjoldi slasadra er meiri en afkastageta flutningstaekja og / eda moéttokugeta
sjukrahuss er mikilveegt ad slosudum sé forgangsradad med tilliti til flutnings a
sjukrahus. [ forgangsrédun felst m.a. ad greina astand pess slasada m.t.t. dverka
og veita honum aeskilegan forgang med hlidsjéon af peim. Hér fer einnig fram
fyrsta skraning & astandi slasadra. Averkamat slasadra er hreyfanlegt ferli, sem
ad jafnadi byrjar 4dur en vidkomandi er kominn inn & séfnunarsvaedi slasadra (sja
nanar kafla 5.4.1).

Medferd Til ad tryggja sem best 6ryggi slasadra fram ad flutningi getur reynst naudsynlegt
ad veita honum dakvedna medferd. Hér getur verid um ad raeda allt fra
lifsbjargandi adstod og til pess ad blia um minnihattar dverka. Mikilveegur pattur i
medferdinni er ad undirbua hinn slasada fyrir flutning og gefa fyrirmaeli um pa
leknisfraedilegu medferd sem veita skal i flutningi.

Forgangsr6dun  Mikilvaegt er ad peir adilar sem sinna sjukraflutningnum viti hverja eigi ad flytja
fyrst, @ hvada sjukrahuds, hvenzer, med hverskonar flutningsteeki og hvada
leknisfreedilega medferd skuli veitt medan 3a flutningi stendur. Forgangsrédun
sjukraflutninga feer ofangreindar upplysingar fra stjérnanda medferdar og kemur
pbeim afram til pess adila sem sér um flutningstaeki.

Séfnun Vid afoll er oft ekki nema hluti peirra, sem verda fyrir afallinu, er slasast eda
Oslasadra l[atast. P& svo ad fyrsti forgangur midi avallt ad pvi ad sinna slésudum parf ad
sinna peim sem virdast dslasadir eins fljott og audid er. Allir sem lenda i slysi par
sem haetta er & svokolludum hdorkudverkum teljast slasadir par til annad er
stadfest, pessir einstaklingar eru flokkadir i lsegsta forgang p.e. greenir. A
vettvangi gildir pad fyrst og fremst ad safna peim saman a dkvedinn stad; p.e.
sofnunarsveedi dslasadra, SSO (sja nanar kafla 5.4.2). Mikilvaegt er ad pessir
einstaklingar séu skradir sem fyrst. Sé pess nokkur kostur skal tryggja dslésudum
lagmarks adhlynningu & medan bedid er eftir flutningi i fjdldahjalparstod eda
annan stad til frekari adhlynningar, svo sem med pvi ad kalla til presta eda adra
salgaesluadila. Reynslan hefur synt ad i hdpslysum er ad jafnadi farid med
Oslasada fyrst til ndnari skodunar a sjukrahds adur en peir fara i fjoldahjalparst6ad.
betta & sérstaklega vid pegar um tengsl milli polenda er ad raeda, t.d. hopferdir
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5.3.3

Lokun svaeda
Ytri lokun

Innri lokun

Umferdar-
skipulag

Verndun svaeda

Verndun ldtinna

Verndun
rannsoknar
vettvangs

Verndun
lendingar-
sveedi pyrlu

Verndun
annarra

starfssvaeda

erlendra ferdamanna.

Geeslustorf (G)

Verndun og gaesla 4 vettvangi er naudsynleg til ad tryggja Oryggi, skipulag
umferdar, vinnufrid og verndun ummerkja vegna vaentanlegrar rannsdknar.

Stjérnandi pessa verkpattar er nefndur Gaeslustjori.

Eitt af lykilatridunum i pvi ad tryggja vinnufrid @ vettvangi eru lokanir. beim er
skipt i tvo megin flokka, innri lokanir og ytri lokanir. Ef haegt er skal adeins vera
ein ytri lokun sem afmarkar vettvanginn i heild. Inn fyrir ytri lokun fara engir,
sem ekki er ztlad ad starfa & eda vid vettvanginn, nema med sérstoku leyfi
vettvangsstjora. Innri lokun afmarkar hinsvegar slysstadinn sjalfan eda sérstok
starfs- eda haettusvaedi. Umfang og fjoldi innri lokana er had edli slyssins. bannig
getur & dreifdum vettvangi, svo sem vegna jardskjalfta eda dvedurs, verid
naudsynlegt ad koma upp fleiri en einni innri lokun.

Til ad tryggja ad flutningar og samgongur 4 vettvangi gangi sem greidast er
mikilvaegt ad huga ad styringu umferdar 4 vettvangi.

Verkefnid Verndun svaeda tekur a 6llu pvi sem Iytur ad verndun vettvangsins i
heild og einstakra starfssvaeda innan hans. Sérstok ahersla er 16gd 4 verndun
[atinna, rannsdknarvettvang og lendingarsvaedi pyrlu.

A slysstad er latnum gjarnan safnad saman 4 SSL adur en peir eru fluttir i likhus.
Megin verkpatturinn & sliku svaedi er verndun bzedi med hlidsjon af
rannséknarhagsmunum og ekki sidur vegna virdingar vid hina latnu. A SSL fer
fram skraning og skodun latinna.

Rannsdékn er atid framkveemd par sem slys hefur ordid. Stundum hefst
rannséknin medan bjorgun stendur yfir. Alla jafna fylgir hudn i kjolfar
bjorgunarinnar. Mikilvaegi rannséknar er einkum af tvennum toga. Annars vegar
til pess ad draga fram orsakir slysa svo leera megi af peim og hugsanlega koma i
veg fyrir samskonar slys. Hins vegar eru rannsoknir framkvaemdar til pess ad leida
i 1j6s hvort um refsivert athaefi hafi verid ad raeda. bvi skiptir miklu mali ad
sonnunargdgn eda visbendingar sem kunna ad finnast & vettvangi séu ekki
skemmd eda mad ut.

Lendingarsvaedi pyrlu er gjarnan valinn stadur neerri SSS til pess ad ekki purfi ad
flytja slasada langar leidir i pyrluna. Hezettan pessu samfara er ad 4 og vid SSS og
onnur starfssvaedi er oft mikil umferd og erill. bvi getur verid naudsynlegt ad
setja upp vorslu vid lendingarsvadid.

Hér ad framan eru nefnd tvo helstu starfssvaedin sem geetu parfnast verndunar.

Vid vissar adstaedur getur verid mjog mikilveegt ad tryggja verndun & 66rum
starfssveedum svo sem SSS og SSO.

5.3.4  Flutningar (F)

Umsjon og eftirlit med flutningum, flutningstaekjum og bidsvaedum fyrir bjargir.
Ahersla er 16gd & ad tryggja hamarks nytingu flutningsteekja og dhafna peirra i
adgerdunum, skraningu ferda og upplysingar um stadsetningu taekja.

Stjérnandi pessa verkpattar nefnist Flutningastjori.
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Mottaka bjarga  Verkefni petta snyst um ad skra lidsafla, teeki og bunad vid fyrstu komu inn &
vettvang. Allar starfseiningar skulu gefa sig fram vid Mottéku, annadhvort med
bvi ad maeta 4 Méttokustad (MOT) eda tilkynna sig um fjarskipti. Eftir méttoku er
lidsafla ymist visad a bidsvaedi eda beint i verkefni.

Bidsvaedi bjarga Uppsetning og rekstur @ innri bidsveedum. Innri bidsvaedi falla undir stjorn
vettvangsstjora. Stadsetning peirra er 4 eda i nand vid vettvang. Ytra bidsvadi er
i meiri fjarlaegd fra vettvangi og fellur undir adgerdastjorn. Um er ad raeda prju
megin bidsvaedi. Bidsveedi hjdlparlids, par sem pad vettvangslid sem ekki er i
verkefnum bidur frekari fyrirmeaela eda er i hvild. Bidsvadi flutningstaekja, par
sem flutningsteekjum er safnad saman (ath. edlilegur munur er 4@ stadsetningu
byrlu, sjukrabila, annarra bifreida og skipa). Bidsvaedi taekja og bunadar, par sem
00rum teekjum og bunadi er safnad saman.

(innra bidsvaedi
/ ytra bidsvaedi)

Flutningstaeki Heildaryfirlit og umsjén med teeknilegri framkvaemd flutninga. Veita upplysingar
um hvada flutningstaeki eru til taks, hvada flutningsteeki eru i flutningi, hvenaer
bau eru vaentanleg og skraning ferda. Verkpdatturinn flutningstaeki vinnur naid
med 0606rum verkpdttum sem eru ad flytja folk eda bunad, t.d. upplysir
flutningstaeki pba Forgangsrédun sjukraflutninga um pad hvada flutningstaeki eru
laus eda vaentanleg og faer fyrirmeeli frd forgangsrédun sjukraflutninga um hvert
a ad flytja slasada eda dslasada sem og adrar leidbeiningar vardandi flutning a
folki.

5.4 Helstu starfssvaedi d vettvangi

Til ad audvelda skipulag adgerda 4 vettvangi og tryggja ad helstu verkpattum sé sinnt & videigandi
stodum hafa verid skilgreind nokkur starfssvaedi. Mikilveegt er ad menn geri sér grein fyrir megin
uppbyggingu pessara sveeda og helstu verkefnum sem par er sinnt.

Yfirlit yfir starfssvaedi a vettvangi:

SSS Sofnunarsvaedi slasadra

ssO Séfnunarsvaedi dslasadra

SSL Sofnunarsvaedi latinna

SSA Sofnunarsvaedi adstandenda

BH Bidsvaedi hjalparlids

BF Bidsvaedi flutningstaekja (bilar, pyrlur, flugvélar, skip)
BTB Bidsvaedi teekja og bunadar

MOT Méttokustadur fyrir bjargir

SLY Slysstadur

5.4.1 Séfnunarsveedi slasadra (SSS)

Vid uppsetningu & séfnunarsvaedi slasadra skal leitast vid ad hafa pad eins naerri slysstad og kostur
er. Ef um vidfedmt afallssvaedi er ad raeda skal reynt ad tryggja sem best akvegasamband vid svaedid
i heild. Sé pess nokkur kostur skal velja SSS stad i rimgdédu husnaedi t.d. i skéla, iprottahusi,
félagsheimili, skemmu eda flugskyli. Ef adstaedur eru pannig ad ekkert slikt er fyrir hendi skal reyna
ad mynda sem best skjol fyrir hina slosudu t.d. med pvi ad tjalda eda skyla peim @ annan hatt.
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Eins og med onnur starfssvaedi er gert rdd fyrir ad adeins eitt SSS sé sett upp a starfssvaedi
viokomandi vettvangsstjora. SSS er eins og nafnid bendir til sa stadur par sem slésudu folki er safnad
saman. Hér ad ofan er tillaga ad uppsetningu & SSS.

Averkamat slasadra er ymist framkvaemd 4 SSS eda 4 6drum peim stad sem yfirmadur
greiningarsveitar dkvedur. begar dverkamat fer fram 4 SSS er pad gjarnan nefnt greiningarst6d. Af
SSS/greiningarstdd eru polendur sendir af vettvangi og @ sjukrahis. Unnt er ad setja upp ymsa pOsta
a eda vid slysstadi, par sem polendur bida eftir flutningi @ SSS, ef langt er & milli slysstadar og SSS.
peim stodum er ekki gefid sérstakt nafn enda er tilvist peirra avallt timabundin.

AJdsti fagstjornandi laekna er jafnan kalladur Stjérnandi laknir.
Greiningarsveit er alla jafna skipud prem laeknum og einum hjukrunarfraeedingi Gert er rad fyrir ad ein
slik sveit starfi a eda i tengslum vid SSS og styri par allri laeknishjalp og hjukrun vid slasada, p.m.t.:

»  Averkamat

= Medferd

»  Akvordun vardandi forgangsrodun til flutnings

=  Fyrirmaeli vegna sjukraflutninga

Einn laeknanna i greiningarsveitinni veitir henni forystu.
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Onnur verkefni innan SSS sem eru ekki endilega unnin af greiningarsveitarfélki:

= Stjérnandi uppsetningar og reksturs svaedisins. Yfirmadur peirra manna sem vinna 3
svaedinu utan greiningarsveitarinnar (Adhlynningarstjori).

= Skraning inn 4 svaedid
= Adhlynning a forgangi graenn, gulur og raudur
= Skraning Ut

=  Umsjdn og framkveemd & burdi med sjukrabdrum

Gert er rdd fyrir ad pad purfi Idgmark 10 manna lid til ad reka SSS, fyrir utan greiningarsveit. ba er
einungis gert rad fyrir einum fjogra manna hépi i allan burd og einn skyndihjalparmann til ad sinna
adhlynningu i hverjum forgangsflokki. Ljost er ad 10 manna hépur mun ekki anna pvi ad reka
fiolmennt SSS. Stjérnandi SSS sér um ad bidja adhlynningarstjérann um aukid hjalparlid ef alag
Utheimtir. Ef naudsynlegt reynist ad vernda sveedid sérstaklega getur stjérnandi SSS dskad eftir
adstod fra gaeslustjéra.

Huga parf ad skyndihjalparbunadi til pess ad nota vid adhlynningu slasadra. Sum sjukrahus i landinu
hafa keypt sérstakan bunad aetladan til notkunar a vettvangi, svokallaGan SORA bunad. b3 hefur
bunadur sem prdadur hefur verid til notkunar i pyrlum LHG, reynst vel til vettvangsvinnu.

5.4.2 Séfnunarsvaedi oslasadra (SSO)

Hafa skal i huga pegar um er ad raeda hdpslys par sem hatta er 4 svokodlludum hdorku dverkum pa
teljast engir peirra sem i slysinu lenda &slasadir fyrr en eftir laeknisskodun. Flestar gerdir hdpslysa eru
pbannig ad haetta er & slikum averkum.

A betta starfssvaedi er 6slésudum safnad saman til skraningar og undirbinings fyrir flutning af
svaedinu. Vid val og stadsetningu & SSO skal haft i huga ad koma pvi fyrir i hisnaedi Gr augsyn fra
6drum starfssvaeedum, p.e. SSS og SSL. Leggja skal aherslu 4 ad flytja félk sem fyrst fra SSO og &
naesta sjukrahus/fjoldahjalparst6d utan vettvangs.

Sjaldnast er afallahjalp veitt 4 SSO heldur er slik pjonusta veitt i fidldahjalparstdd.

Starfsmenn SSO skulu tryggja ad starfsfolk i fjdldahjalparstéd fai upplysingar um pa sem verid er ad
senda pangad.

5.4.3 Séfnunarsvaedi latinna (SSL)

Latid folk eda likamshluta skal ekki hreyfa eda flytja burt af slysstad nema ad fengnu sampykki
lo6greglustjora, kennslanefndar rikislogreglustjéra (ID-nefndar), rannséknarnefndar flugslysa,
rannsoknarnefndar sjdslysa, rannsdknarnefndar umferdaslysa eda annarra lagalega skipadra
rannsoknaradila.

Hinsvegar, ef naudsynlegt reynist ad flytja lik eda likamshluta til vegna bjorgunaradgerda, skal gera
radstafanir (sé pess nokkur kostur) til ad ljosmynda stédu peirra adur en peir eru hreyfdir, merkja pa
vandlega og skra hver flutti pa og hvert. Hlidsteett merki skal setja vid stadinn par sem vidkomandi |3
eda likamshluti fannst.

Ef ekki er unnt ad flytja latna beint af slysstad i likhus eda af vettvangi @ annan 6ruggan stad skal gera
radstafanir & vettvangi til ad flytja pa latnu 4 einn stad SSL. Velja skal kaldan stad til geymslu latinna.
Ef adstaedur leyfa skal gera radstafanir til ad fa kaeligdm a sveedid. Reynt er ad velja stadsetningu sem
ekki blasir vid annarri starfsemi eda umferd 4 svaedinu almennt. Samkvaemt I6gum a leeknir ad skoda
hinn latna og urskurda vidkomandi latinn pé augljést pyki ad svo sé. Lik eru fra lagalegum sjénarhdli
i vorslu logreglu.

5.4.4 Séfnunarsvaedi adstandenda (SSA)

[ kjolfar slysa eda &falla getur st stada komid upp ad adstandendur peirra, sem i slysinu lentu, safnist
saman 34 akvednum stédum. betta geeti t.d. verid 4 brottfarar- eda komustad flugvéla, ferja eda
hopbila. Einnig er moguleiki ad adstandendur komi & sjukrahus til ad taka & méti peim sem i slysinu
lentu. Til ad maeta pessu parf ad skipuleggja S6fnunarsvaedi adstandenda. Pbetta svaedi fellur undir
stjorn og skipulag adgerdastjérnar. Mikilvaegt er fyrir vettvangsstjora ad vita hvar pessi adstada er.
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5.4.5 Bidsvaedi hjalparlids (BH)

[ lengri adgerdum getur reynst naudsynlegt ad hafa tiltaekt i naesta nagrenni vid slysstadinn
bjérgunar- og hjdlparlid, sem er tilbuid ad gripa inn i ef verkefni aukast skyndilega eda ef leysa parf af
hélmi pa sem starfad hafa lengi. ba getur verié naudsynlegt ad bidja hjalparlid ad bida 8 medan verid
er a0 skipuleggja frekari fyrirmaeli vardandi adgerdir 4 vettvangi. Sama gildir ef svo mikill mannafli er
sendur til afallssveedisins ad rétt pyki ad halda hluta pess i bid.

Vid skipulag og uppsetningu @ bidsvaedinu skal pess geett ad pad sé i gédu vegasambandi vid
vettvanginn og hafi rimgott svaedi til pess ad leggja bilum a. Ef adstedur leyfa skal nyta
skéla/félagsheimili eda sambaerilegar byggingar i pessu skyni og koma upp pjonustu fyrir umreett lid
til deemis i samvinnu vid Rauda kross deild, Slysavarnadeild eda kvenfélag.

5.4.6 Bidsvaedi flutningstzaekja (BF)

Bidsvaedi flutningstaekja (bilar, pyrlur, skip, flugvélar) er samheiti yfir pa stadi sem flutningstaekjum er
visad 4 pegar pau eru ekki i verkefnum og 6kumenn bida frekari fyrirmaela. Hafa ber i huga vid val 4
stadsetningu bidsveeda flutningstaeekja ad teekin hafi sem greifastan adgang ad slysstad,
sofnunarsveedum og 4 adra pa stadi par sem sjukra- og félksflutningar eiga sér stad.

[ hlutarins edli liggur ad skip og flugvélar eru had hofnum og flugvéllum. begar bidsvaedi dkutaekja er
akvedid skal helst finna rimgdd malbikud/malarborin bilastaedi eda opin sveedi. Hafa ber i huga ad
morg farartaeki vidbragdsadila geta keyrt utan vegar.

par sem faar pyrlur eru tilteekar til pjonustu pegar almannavarnir eru virkjadar er ekki talin porf 8
sérstoku bidsvaedi fyrir pyrlur. bvi er i riti pessu eingdngu fjallad um lendingarsvaedi fyrir pyrlur.

5.4.7 Bidsvaedi tekja og bunadar (BTB)

Sumar adgerdir Utheimta ad sérstaklega sé haldid utan um teeki og bunad. Birgdahald a
geymslusvaedi (p.e.a.s. bidsveedi) bunadar parf pvi ad vera i gédu lagi. Umsjonarmadur birgdahalds
skipuleggur mottoku birgda og bunadar a bidsveedum. Hann gerir videigandi rddstafanir vardandi
geymslu, skraningu og uthlutun birgda.

5.4.8 Moéttékustadur (MOT)

Vid steerri adgerdir parf ad skra allar bjargir, t.d tegund sveitar, staerd og kallmerki. Vettvangsstjori
skilgreinir adila til pess ad sja um méttokuna par sem forsvarsménnum er gert ad tilkynna sig inn,
ymist med pvi ad fara & moéttokustad eda tilkynna sig i gegnum fjarskipti. Mottokustadur er
jafnframt sa stadur par sem 6llum bjérgum er zetlad ad maeta a vid komu sina & vettvang nema ad
annad sé tekid fram. Méttakan veitir upplysingar um hvort vidkomandi eigi ad fara beint i verkefni
eda bida a tilteknu bidsvaedi (BH, BF eda BTB), heldur til haga upplysingum um hvar vidkomandi er
(ndkvaemni fer eftir edli atburdarins) og skrair ut aftur pegar vidkomandi hefur lokid storfum.

Moéttaka getur verid stadsett hja vettvangsstjéra, vid bidsvaedi eda & 60rum peim stad, sem er
audvelt fyrir baedi vettvangsstjora og bjargir ad hafa adgang ad.

5.4.9 Starfssvaedi og verkpadttastjorar

Starfssvaedin falla undir eftirtalda verkpattastjora

Vettvangsstjori
Bjorgunarstjori Adhlynningarstjori Gaeslustjori Flutningast;jori
Slysstadur SSS Lokunarpdstar Mottékustadur
$sO Umferdarpdstar Bidsvaedi
SSL Verndunarpdstar Hledslusvaedi
Skodun latinn SSL rekstur Lp

SSL er merkt undir tveimur verkpattastjorum. Varsla latinna fellur undir I6greglu samkvaemt logum,
en laeknir parf ad gefa Ut danarvottord. Pessir adilar purfa pvi ad hafa samvinnu sin & milli.
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5.5 Ferli framkvaemda a vettvangi

Vettvangsstjorn vegna slyss felur m.a. i sér ad byggja upp ferli og fylgja pvi eftir. begar adgerdir 4
vettvangi eru umfangsmiklar er mikilveegt ad stjérnendur hugsi skyrt og dragi fram helstu
ahersluatridi ferilsins, sem er i raun tvipaett. Annars vegar pad sem snyr ad pvi ad koma polendum
sem fyrst af vettvangi og hins vegar pad sem snyr ad pvi ad koma hjalparlidinu sem fyrst a vettvang
og af honum aftur. Af pessu er ljést ad gerdar eru paer kréfur til vettvangsstjora, ad hann geti hugsad
um og tileinkad sér marga hluti i einu.

A stérslysavettvangi ma ad jafnadi gera rad fyrir pvi ad fyrst séu polendur & slysstad bradaflokkadir
(greenn, gulur, raudur og svartur) og gefid raGnimer med hlidsjon af pvi (gulur 1, 2, 3; greenn 1, 2, 3,
o.s.frv.). Af slysstad eru polendur fluttir @ eitt hinna priggja s6fnunarsveeda, sem sett eru upp a
vettvangi, b.e. sofnunarsvaedi slasadra (SSS), sofnunarsveedi dslasadra (SSO) og sofnunarsveedi
latinna (SSL). Af séfnunarsvaedunum eru slasadir sidan fluttir & sjukrahis. Oslasadir eru ymist fluttir
a sjukrahus eda a fj6ldahjalparst6d og latnir i likhis eda sjukrahus.

5.5.1 Ferli polenda
Ferli polenda vid slys felst i fimm grunnmarkmidum vettvangsstjornar:
1. Tryggja 6ryggi polenda, vidbragdsadila og almennings.
2. Finna og bjarga 6llum polendum a sem stystum tima.
3. Veita fyrstu lifsbjargandi adstod og undirbua fyrir flutning.
4. Flytja polendur burt af vettvangi.
- slasada a sjukrahus
- 6slasada & sjukrahus/fjoldahjalparstod/heim
- latna i likhus, eda tryggja vernd peirra 4 slysstad.
5. Tryggja skipulogd adgerdalok og afhendingu vettvangs til rannsdknaradila
Ofantalid felur i sér akvedna forgangsrodun. Oftast er haegt ad vinna ad fleiru en einu verkefni i einu.

Meginpaettir ferilsins fela i sér annars vegar pdsta, par sem starfsemi fer fram og svo hinsvegar
tengingarnar & milli pdstanna, sem fyrst og fremst liggja i flutningum og/eda samskiptum.

Ferlid er pad sama i minni og steerri slysum en pdstarnir verda fleiri i steerri slysum og pvi verdur
stjornunin umfangsmeiri. [ litlum slysum, t.d. drekstri tveggja bila, par sem allar adgerdirnar fara
fram 4 mjog litlu svaedi, geta nanast allir & vettvangi talad saman og pannig er samhaefing adgerda
sjalfkrafa tryggd. i slikum tilvikum er vikjandi porf fyrir virkan vettvangsstjéra til ad samhaefa
adgerdirnar. Ferli i fAmennu slysi ma lysa 4 einfaldan mata med eftirfarandi haetti:
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bpegar umfangid vex og fjarlaegdir aukast fer porfin fyrir markvissari stjornun a vettvangi ad gera vart
vi0 sig. Vettvangsstjori og vettvangsadilar gera sér grein fyrir pvi hvada starfssveedi eru naudsynleg,
hvar peim er best fyrir komid og hvada tengingar eru &4 milli peirra. Myndin hér ad nedan er
samberileg peirri, sem ad framan er synd, nema ad buid er ad beaeta vid pdstum sem eru
einkennandi fyrir steerri slys. Ein skilgreining @ storslysi par sem porf er 4 ad virkja skipulag
almannavarna, er pegar ljést verdur ad setja parf upp fleiri starfssveedi / posta.

bpegar hin daglega neydarpjénusta er ad storfum er oftast skyr verkaskipting & milli starfsstétta
(logreglu, slokkvilida, leekna, sjukraflutningamanna) og engin porf fyrir stjornanda ad rada ménnum i
verkefni. begar um staerri slys er ad raeda fer pessi venjubundna verkaskipting ur skordum. ba parf
stjornandi ad rada peim mannafla, sem hann hefur tiltaekan, i pau verkefni sem sinna parf. Pad sem
vettvangsstjori hefur ad leidarljdsi er ad rada monnum i pau verkefni par sem pekking peirra, reynsla
og sérhaefing nytist sem best.

Myndin hér fyrir nedan synir hvernig pdstarnir og tengingarnar falla undir hina mismunandi
verkpeetti i verkpattaskipuriti vegna slysa.

Verkpattastjorar yfir Leitt og Bjorgun, Sjukra- og Fjoldahjalp, Gaeslustorf og Flutningar bera pungann
af pvi ad tryggja ad flaedid haldist gangandi. Finna floskuhalsa og gera videigandi radstafanir vegna
beirra. Innbyrdis tengsl peirra verda ad vera tryggd til ad peir geti unnid vel saman. Til deemis purfa
beir, sem sinna bradaflokkun & vettvangi, ad upplysa pa, sem sinna averkamat og medferd, um
hversu margir polendur eru a leidinni til peirra. Eins og med alla stjérnun pa afhenda peir verkefni til
sinna undirstjornenda til ad greida fyrir upplysingastreymi ef pess parf.
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Vettvangsstjornin skipuleggur vettvanginn, kemur adgerdunum af stad og greidir ur vandamalum
stjérnenda verkpatta pegar upp koma. bvi betur sem vettvangslidid er pjalfad og kann ad vinna eftir
vettvangsstjornarskipulaginu, pvi audveldara verdur starf vettvangsstjora.

5.5.2 Ferli hjalparlids

Ferli hjalparlids er Gr baekistdd, & vettvang og padan i baekistdd aftur. | hinni daglegu neydarpjénustu
er ferli hjalparlids rétgréinn hluti hefdbundinnar starfssemi og parf enga adra sérstaka umfjoéllun hér.
Hins vegar, pegar kalla parf til adra adila (bjérgunarsveitir, Rauda kross folk, idnadarmenn o.fl.), eda
pbegar verid er ad flytja mannafla 4@ milli I6gregluumdaema, koma upp pdstar, sem ekki eru til stadar i
minni slysum t.d. bidsvaedi.

5.5.3 Einn slysstadur eda margir slysstadir innan vettvangsins

Vettvangsstjornarskipulagid leggur aherslu & ad allir flutningar a slésuéum, éslésudum og latnum sé
paulskipulagt og hafist sé handa vid pa skipulagningu strax i byrjun adgerdanna. Flutningar innan
vettvangs verda mun umfangsmeiri og parfnast ndnari skipulagningar pegar um marga slysstadi er ad
reeda en pegar slysid afmarkast af tiltdlulega litlu svaedi. Dami um einn slysstad er t.d. flugslys.
Vissulega geta adsteedur verid pannig ad polendur séu talsvert dreifd um tiltekid svaedi. Flugslys i sjo
eda fjollum geta verid afar erfid vidureignar. Dami um marga slysstadi eru afleidingar jardskjalfta
pbar sem morg hus hafa skemmst 4 vid og dreif innan tiltekins afallssvadis.

5.5.4 Heildarferli — heildarstjornun - samhaefing

Vettvangsstjori parf ad samhaefa vinnu og storf allra sem koma ad adgerdum 6had pvi fra hvada
einingu peir eru. Til pess parf ad pekkja skipulagid og leitast vid ad koma pvi 8 sem fyrst. Eitt merki
pbess ad menn eru ad nd tokum a vettvangsstjérnarskipulagi er pegar stdr atburdur virdist ekki flokin.
Daemi um petta er myndin sem er aftast i pessu hefti. Hafa ber i huga ad ekki eru oll starfssvaedi sem
skilgreind eru i kafla 5.4 teiknud inn a pessa mynd. Rétt er ad undirstrika a8 ny ad vettvangsstjérnun
felst ekki i fagstjornun heldur heildarstjérnun - samheefing.

5.6 AOd hefja, styra og ljuka adgerdum

Haegt er ad skipuleggja og styra adgerdunum a fleiri en einn veg. Hofudmali skiptir ad skipulagi sé
komid & svo fljott sem verda ma pannig ad peir, sem & vettvangi starfa, geti hafist handa vid
uppsetningu vettvangsins med tilheyrandi starfssveedum.

Grundvallaratridi er ad vettvangsstjérnin noti pad skipulag, sem atlast er til ad sé notad, eins og
haegt er til ad audvelda peim sem vinna i skipulaginu ad ganga ad pvi visu. Ef skipulagning &
vettvangi er byrjud adur en vettvangsstjori maetir skal hann leitast vid ad nyta sér pad fyrirkomulag
svo sem kostur er.

[ pessum kafla er farid yfir pa paetti sem vettvangsstjori eda vettvangsstjérnin parf ad huga ad vid
styringu og samhaefingu adgerdanna. Vid fyrstu syn kann kaflinn ad synast langur og yfirgripsmikill
listi sem o6gerningur er ad muna. Hinsvegar, med afingum og utkdllum, faest reynsla sem gerir ad
verkum ad vidkomandi faer margt af pvi sem hér er talid upp a tilfinninguna og framkveemir flest af
bvi dn pess ad hugsa sérstaklega ut i pad. Samt sem adur er gott fyrir hvern og einn, 6had pvi hversu
reynslumikill hann er, ad hafa eigin gatlista til ad renna yfir pegar nadi gefst, og tryggja ad ekkert
hafi gleymst.

5.6.1 Skilgreining d adgerdalotum

Skipta ma adgerdunum i prjar megin vinnulotur eftir pvi hversu langt er 1idid fra pvi ad slysid atti sér
stad.

Lota I: Upphafsadgerdir

Fyrsta lota er upphaf adgerGanna par sem verid er ad kalla verk- og
stjérnunareiningar til starfa, meta umfang slyssins og koma upp starfsskipulagi. |
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upphafi rikir 6hjakvaemilega dévissuastand. Reynir pa mjog a stjérnendur adgerdanna

ad koma fljott 4 gddu skipulagi sem midast vid umfang, edli og stadsetningu slyssins.
Lota Il: Skipulagt ferli adgerda

Onnur lota adgerdanna er skilgreind sem pad timabil pegar unnié er samkvaemt pvi

starfsskipulagi sem hefur verid komid 4. Verkeiningar hafa fengid fyrirmaeli um ad

vinna sin storf nokkud sjalfstaett innan pess ramma sem ad stjérnendur hafa sett
upp. A pessu stigi skynja stjérnendur ad alag 4 pa minnkar.

Lota Ill: Adgerdalok
Vid adgerdalok ma merkja ad umfangid a vettvangi fer stig minnkandi allt par til 6ll
sofnunarsveedi hafa verid teemd. Verkefnum einstakra verkeininga fer faekkandi og
beer fara ad huga ad samantekt 4 bunadi sinum og vinna ad 6drum fragangi. Alag &

stjérnendur eykst 4 ny pvi nud er pad hlutverk peirra ad ganga ur skugga um ad 6llum
verkefnum sé lokid og leysa parf verkeiningar formlega fra storfum.

5.6.2 Lotal - Ad hefja adgerdir

Fyrstu verkefni vettvangsstjora pegar hann maetir 4 vettvang eru ad sjalfsogdu had adstaeedum hverju
sinni. Varla er haegt ad gefa nema almennar leidbeiningar par um. bar reynir a stjérnunarreynslu og
utsjonarsemi einstaklingsins. Eftirtalin atridi eru pd avallt medal peirra fyrstu sem vettvangsstjori
parf ad tryggja ad séu framkveemd og er jafnframt tillaga ad gatlista:

L1 Kynna sér:
= hvad hefur gerst, hvenaer, orsakir, afleidingar, likur 8 endurtekningum, hlidarafleidingar
= 3stand 4 vettvangi
= framkvaemdir sem pegar eru hafnar
= horfur a vettvangi.
Akveda sambandsleidir vid AST.
Akveda stadsetningu og merkja vettvangsstjérnstod.

Skipa medstjérnendur i og starfslid vettvangsstjornar.

Oo0Oo0ano

Skipa bjorgunarstjéra, adhlynningarstjora, gaeslustjéra og flutningastjéra og sja til pess ad peir
séu merktir og hafi fjarskiptasamband.

O

Bua til starfsskipulag fyrir vettvanginn i samvinnu vid verkpattastjéra, sem felst i ad:
= 3kveda og merkja starfssveedi

= 3akveda umferdarskipulag sem tengir bidsvadi, slysavettvang og séfnunarsvaedi auk annarra
stada.

Gera fjarskipta- og bodleidaskipulag og kynna (fjarskiptaskipurit).
Skra allar bjargir sem tilkynna sig til mottoku.

Finna Ut ndkvaema tolu 4 fjélda polenda, astand peirra og pjoderni.
Hefja atburdaskraningu (skipa adila i atburdarskraningu).

Gera dztlun um naestu skref, kynna hana og koma henni i framkvaemd.

OoooOooOooaod

Koma til adgerdastjornar upplysingum um stodu mala (stéduskyrslu):
= mat a framvindu (verkaaetlun)
= beidnir um adstod.
begar slys verdur 4 folki er mikilveegt ad afla upplysinga sem fyrst um ahrif 4 félk, p.e. hve margir eru

slasadir, tyndir eda heimilislausir, eins og pekkt er & peirri stundu. Hugsanlega parf ad tilgreina
hvada averkar eru taldir liklegastir med hlidsjon af orsok afallsins (sar - beinbrot - bruni - eitranir).
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Eftir adstaedum geta pessar upplysingar legid hja eftirtdldum adilum:
1. beim sem bodudu hann i utkallid.

Logreglustod umdamisins.

Logreglustjora.

Stjornstod/adgerdastjorn.

A vettvanginum sjalfum.

o v ke wN

Samhaefingarstédinni.

Helstu stjérnunarstédur sem vettvangsstjori skipar i eru: stjérnendur megin verkpatta
vettvangsstjérnar (dztlun, bjargir, framkveemd) og einnig megin verkpatta a vettvangi (leit og
bjorgun, sjukra- og fjoldahjalp, geeslustorf, flutningar); peir sem eru skipadir i stjérnunarstodur af
vettvangsstjora, skipa svo folk i millistjiérnunarstédur og onnur hlutverk, hver & sinu svidi.
Mikilvaegur pattur i stjérn adgerda er ad tryggja rétt hlutfall a3 milli peirra sem eru i
stjérnunarhlutverkum og peirra sem eru ad leysa verkefni hverju sinni. Eftir pvi sem fjoldi hjalparlida
eykst parf ad fjolga millistiornendum. Millistjérnendur eru ymist stjérnendur heilla verkpatta,
afmarkadra undirverkpatta eda eru i forsvari fyrir tiltekinn hép og nefnast flokksstjorar eda
hopsstjorar.

Vettvangsstjori getur ymist leitad samrads vid stjornendur verkpatta eda falid peim ad finna hentuga
stadi fyrir tiltekin starfssvaedi.

Eitt af hlutverkum vettvangsstjérans er ad vera tengilidur (augu og eyru ) adgerdastjérnar a vettvangi
og skal hann koma & fjarskiptasambandi vid hana eins fljott og haegt er. Ef adgerdastjorn hefur ekki
tekid til starfa skal vettvangsstjorinn meta poérfina fyrir adstod fra stjornstod. Ef einhver vafi leikur &
ad slik adstod nytist skal vettvangsstjorinn fara fram a ad adgerdastjorn taki til starfa. Sa moguleiki
er fyrir hendi ad fyrst sé pad logreglustddin, sem veiti vettvangsstjérninni pa adstod og styringu sem
hun parf 4 ad halda. Heildarstjorn adgerdanna feerist a seinni stigum yfir 4 adgerdastjorn.

5.6.3 Lotal - Uppsetning vettvangsstjornstédvar

Ein af grundvallarskilgreiningum vettvangsstjornar / stjérnstédvar er ad stadsetning hennar getur
verid breytileg eda jafnvel faeranleg. Stadsetning hennar er ekki fyrirfram akvedin, olikt pvi sem
gerist med adgerdastjoérn, sem avallt er i fyrirfram akvedinni stjérnstdd. Vid upphaf adgerdanna skal
vettvangsstjori koma sér upp vinnuadstédu 4 stad sem er i aseettanlegri fjarlaegd fra slysstad.
Aszettanleg fjarlaegd er i naestu nalaegd vid slysstad / afallssvaedi, pannig ad audvelt sé ad fylgjast
med og skynja starfsemina par, an pess pd ad verda fyrir eda valda éparfa truflun. Ef mengun
eldfimra, eitradra eda geislavirkra efna er vidvarandi eda yfirvofandi 4 afallssvaedinu skal pess geett
ad vettvangsstjornst6d og onnur starfssvaedi séu vel utan hins mengada svaedis og avallt vindmegin
vid pad.

Gott er ad vettvangsstjornstédin sé i husi, ef pess er kostur en sérdtbuinn stjornstédvarbil, er afar
hentugur vegna hreyfanleika. Ef hvorki hdsnaedi né hentugur bill er til stadar ma velja
vettvangsstjorninni stad i tjaldi eda undir berum himni.

Tryggja skal, ad peir sem starfa 4 eda vid vettvang og purfa ad eiga samskipti vid
vettvangsstjornstodina, viti hvar hin er stadsett. betta ma t.d. gera med hvitu flaggi med aletruninni
VST.

Mikilvaegt er ad vettvangsstjornstodin sé vel uUtbdin 6llum helstu fjarskiptateekjum, svo sem
talstédvum, sima og faxtaeki (sja nanar kafla 6 um fjarskipti).

Vettvangsstjorinn parf ad dkveda hvort hann zetlar ad sja um vettvangsstjérnina einn eda hvort hann
tlar ad fa til sin adstodarlid.

5.6.4 Lotal- Stjérn og samhafing

Tilgangur stjérnunar er ad fa félk til pess ad leysa sameiginlega tiltekid verkefni. Stjérnun hefur
tekist vel ef verkid er leyst fljétt og 6rugglega (midad vid adstaedur) og a sem drangursrikan hatt. Ad
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visu parf fleira ad koma til, s.s. pjalfun og vidunandi bjargir. Ef stjornun er léleg eru miklar likur & ad
verkefnid verdi illa leyst. Sleema vettvangsstjornun mda merkja m.a. & 6vissu medal vidbragdsadila
um hlutverk sin eda 4 takmorkudu upplysingaflaedi, ymist vegna skorts a upplysingum eda lélegu
fjarskipta og samskiptaplani. Vid slikar adstadur verda litil vandamal ad storum og éparflegar tafir
hindra ad polendur fai pa pjonustu sem pau hefdu annars getad fengid ef vettvangsstjérinn hefdi
stadid betur ad verki. Til pess ad na fram aetlunarverki sinu parf stjérnandi (hvort sem pad er
leikstjori, hljomsveitarstjéri eda vettvangsstjori) ad huga sérstaklega ad Samhaefingu.

Samhaefing er skilgreind Ut frd sdgninni ad adlaga, eda m.6.0. stjérnandi parf med einum eda 66rum
haetti ad adlaga storf medstjornenda sinna hvert ad 6dru og vid sin eigin storf, pannig ad allir gangi i
takt. Segja ma ad eftirtalin prju grundvallaratridi radi mestu um pad hvernig stjéornanda tekst ad
stjérna og samraema storf peirra sem undir hann falla:

=  Hafa frumkvaedi
=  Taka akvardanir
=  Gefa fyrirmeeli.

Mikilvaegt er ad vettvangsstjori utdeili verkefnum og leyfi sidan folki ad vinna sina vinnu en gripi inni
ef naudsyn krefur.  Vettvangsstjéri skal temja sér ad hugsa lengra fram i timann en
verkpattastjérarnir. Samsvarandi er ad adgerdastjérn hugsar lengra fram i timann en
vettvangsstjorarnir.

Sidan er pad hvernig einstaklingurinn sjalfur tileinkar sér ofangreind grundvallaratridi, sem segir til
um hversu gddur stjérnandi hann er. Enginn er faaddur afburdastjérnandi og pvi purfa allir ad fa
einhverja leidségn i pvi hvernig best sé ad stjérna. Pa er ekki sidur mikilveegt ad vaentanlegir
stjérnendur fai teekifzeri til pess ad eefa sig i ad stjorna. Vaegi beinnar stjérnunar i adgerdum getur
verid breytilegt, en 6fgar i stjérnun eru:

= Ofstjornun: Stjérnandi tekur allar dkvardanir EINN og tekur ekki tillit til
sjénarmida medstjornenda.
= Vanstjérnun: Stjérnandi leitar eftir pvi ad samrama OLL sjénarmid og

hafa alla medstjérnendur alltaf anaegda.

Pad pykir géd vinnuregla ad fara bil beggja, t.d. med pvi ad leita eftir samrdadi vid medstjéornendur og
taka sidan endanlega akvordun eftir ad hafa metid framkomnar upplysingar og alit. Pad er
einstaklingsbundid hvoru megin vid midjuna félk lendir og pa hvers konar leidsogn vardandi
vettvangsstjornun hentar hverjum og einum. Hver og einn verdur ad finna sjalfan sig i pessu ferli og
atta sig 4 hvort og pad hvenzer hann parf ad vera réggsamari eda hvort hann purfi ad vikka
sjéndeildarhringinn med pvi ad hlusta betur 4 adra.

Vid stjérnun skal vettvangsstjori avallt hafa i huga ad pad getur skipt verulegu mali ad taka akvordun
strax eda eins fljétt og haegt er. bad getur bitnad verulega a adgerdinni i heild ad fresta dkvordun og
reyna avallt ad finna bestu lausnina. Pad ad vera skjotur til akvérdunar, jafnvel pd pad feli i sér naest
bestu lausnina getur gagnast adgerdinni mun betur. Ef i ljos kemur ad rong akvordun hefur verid
tekin pa skulu tafarlaust gerdar radstafanir til pess ad leidrétta hana. Hikandi stjornandi er ekki
gédur stjérnandi. Ahrifarikast er ad taka akvardanir fljott og framfylgja akvedid og skilmerkilega.
betta a ekki sist vid pegar mannslif eru i hufi eda timi til adgerda er naumur.

Rétt er ad hafa pad i huga ad ef adilar & vettvangi fa ekki naudsynleg fyrirmeeli & réttum tima taka
beir akvardanir sjalfir. bannig getur vettvangsstjori misst tokin & stjéornun adgerdanna. bvi verdur
vettvangsstjori ad kunna ad greina hvada akvardanir purfi ad taka strax og hverjar megi bida.

Eins og fram kom i kafla 5.6.1 um ad hefja adgerdir eru ymis verkefni sem vettvangsstjori parf ad
sinna til pess ad koma adgerdunum i gang. | hinum fullkomna heimi vaeru verkefni vettvangsstjéra
litil eftir ad buid er ad koma a skipulagi @ framkvaeemd vettvangsadgerdanna, sem sagt adalvinna
vettvangsstjora veeri i fyrstu adgerdalotunni. Eftir pad settu vidbragdsadilarnir ad geta leyst sin verk
an frekari afskipta vettvangsstjora. Reyndin er pd oftast su ad vettvangsstjori parf stodugt i gegnum
adgerdirnar ad vera ad leysa ur ymsum dvaentum malum til pess ad halda peim gangandi.

Su fullyrding verdur seint of oft endurtekin ad sd, sem er vettvangsstjori er heildarstjérnandi
framkvaemdarinnar a vettvangi og ber hag polendanna og allra vidbragdsadila (ekki eingéngu
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sinnar starfsstéttar) fyrir brjosti fyrir pann tiltekna vettvang sem hann er ad veita forstédu.
Vettvangsstjori er ekki fagstjornandi. Hins vegar starfa nokkrir fagstjornendur undir heildarstjorn
vettvangsstjora, sem légum samkvaemt bera dbyrgd d sinum verkum. Madl er varda voérslu
likamsleifa eru légreglumdl. Vettvangsrannsékn er varda sakamdl eru einnig mdl légreglunnar.
Sl6kkvilid stiorna slékkvistarfi og mengunarstarfi samkvamt l6gum um brunavarnir. Laeknar og
annad heilbrigdisstarfsfolk stjiorna adhlynningu peirra sem lenda i slysum. Fleiri deemi maetti
nefna, en pau syna ad pad er megin hlutverk vettvangsstjorans ad skapa peim umhverfi til pess ad
vinna verk sin fljott og vel og tryggja ad verk peirra séu samhzefad.

Segja md ad pekking vettvangsstjora purfi ad vera a tveimur megin svidum:
= pekking 4 vidfangsefninu.
= pekking & skipulaginu.

Vettvangsstjori parf ad hafa gdéda pekkingu a vidfangsefninu og taeknilegri Urlausn verkefna 3
vettvangi, an pess pdé ad purfa sjalfur ad vera sérfreedingur & peim svidum. Peim mun betur sem
hann pekkir til verkefna a vettvangi og getur sett sig i spor peirra, sem eru ad vinna par, pvi meiri
skilning hefur hann a porfum peirra sem par starfa og peim beidnum sem padan koma.

A namskeidi i vettvangsstjorn er gert rad fyrir ad nemendur hafi pegar pekkingu 4 peim
vidfangsefnum, sem peim er zetlad ad takast 4 vid, en laeri & ndamskeidinu um skipulagid og stjéornun
og fai heildarmynd @ samraemdri vettvangsstjérn. Eftir ad adgerdirnar eru komnar i gang parf
vettvangsstjornin m.a. ad:

1. Sja til pess ad allir verkpaettir séu virkir og gangi edlilega. [ pvi felst ad huga ad pvi hversu
nakveemlega parf ad fylgja fyrirmaelum eftir: er farid eftir fyrirmaelum, er unnid eftir skipulaginu,
o.s.frv.

Tryggja ad vettvangsstjoérnin og starfslid hennar hafi skyr fyrirmaeli til pess ad starfa eftir.
Tryggja ad samhafing og edlileg samvinna sé milli verkpatta.
Tryggja fullnaegjandi upplysingastreymi innan vettvangs.

Tryggija fullnaegjandi upplysingastreymi vid adgerdastjorn og adra adila utan vettvangs.

o u kW

AJ hafa vakandi auga 4 pvi hvort skipulagid sé rétt eda hvort naudsynlegt sé ad breyta pvi. bad
sama a vid um daetlunina.

Fylgjast vel med alagi 4 stjérnendur og fela peim ad fylgjast med alagi a sinu folki.

8. Hugsa fram i timann. Gera sér grein fyrir liklegri atburdards og skipuleggja adgerdir i takt vid
hana. Vera avallt skrefi 8 undan med naudsynleg Urraedi.

9. Geta gert grein fyrir stadsetningu a peim bjorgum sem hafa verid sendar til hans.
5.6.5 Lota ll - Vettvangskannanir

Pegar hjalparlid & vettvangi er farié ad vinna samkvaemt daetlunum vettvangsstjora og hlutirnir farnir
ad rulla af sjalfu sér skal vettvangsstjori reyna ad finna sér tima til pess ad skima vettvanginn sjalfur.
Hann tekur med sér pa adila sem hann telur rétt ad hafa medferdis. [ ferd sinni um svaedid skal
vettvangsstjori veita athygli eftirfarandi:

= Var si mynd sem hann hafdi gert sér i hugarlund ut fra peim upplysingum sem honum
voru veittar rétt, baedi hvad vardar astandid & sveedinu i heild og umfang og edli
afallsins?

= Eradstedjandi 6gn i sama takti og hann gerdi rad fyrir?
=  Ganga framkvaemdir 4 vettvangi samkvamt skipulaginu?
=  Ganga framkvaeemdir & vettvangi vel eda parf ad breyta skipulaginu?

Vettvangsstjori skal, ad svo miklu leyti sem unnt er, dvelja i adsetri vettvangsstjornar. Ef adstedur
utheimta annad skal hann tryggja ad unnt sé ad na i hann med einum eda 6drum haetti og skipa
stjornanda i vettvangsstjornina a medan.
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5.6.6 Lota ll - Upplysingaflzedi, bodleidir og fjarskiptadaetiun

Megin reglan er ad bodskipti a milli manna fari fram samkvaemt verkpattaritinu. P3a eru bodskipti
vettvangsstjérnar vid vettvanginn i gegnum verkpattinn Framkveemd. S4 adili innan
vettvangsstjérnarinnar sem sér um Framkveemd er i samskiptum vid bjorgunarstjérann,
adhlynningarstjérann, geeslustjérann og flutningastjérann. Samskiptin geta ymist verid gegnum
talst6d eda munnleg. Gert er rdd fyrir ad sa sem sér um Framkvaemdina sé hreyfanlegur og
audsjaanlegur 3a vettvangi, en geti farid inn til vettvangsstjérnarinnar pegar porf krefur.

Hafa skal i huga ad i steerri adgerdum getur pad valdid téfum a naudsynlegu upplysingastreymi ef 6ll
samskipti vid vettvangsstjorn fara i gegnum einn mann. Oll megin fyrirmaeli og dkvardanir skulu fara
eftir pvi ferli sem verkpattaskipuritid segir til um. Ef vettvangsstjori akvedur ad pad sé hagur i pvi ad
hafa annad fyrirkomulag, verdur hann ad tryggja ad peir, sem eiga ad starfa samkvaemt breyttu
fyrirkomulagi, séu upplystir um pad.

Hins vegar geta hinar margvislegu starfseiningar innan mismunandi verkpatta purft ad hafa samband
sin & milli til pess ad tryggja ad upplysingar berist 4 milli manna, til ad halda adgerdunum gangandi.
Floskuhalsar myndast gjarnan pegar upplysingar tefjast hja adilum sem eiga ad bera upplysingarnar 3
milli en gera pad ekki vegna pess ad peir eru ofhladnir. Allir stjiornendur adgerdanna skulu vera
medvitadir um ad slikt dstand getur skapast, vera vakandi fyrir pvi og gera videigandi Urbaetur ef pess
barf.

Vettvangsstjori parf ad spyrja alla undirstjornendur eftirfarandi spurninga:

= Hvada leid hefur pu til pess ad koma akvérdunum og upplysingum fra pér?
= Hvada leid hefur pu til pess ad taka & méti upplysingum?
= Skila upplysingar sér alla leid?

Ef einhverra pessara spurninga er svarad neitandi verdur ad leysa ur pvi mali.
Upplysingar sem purfa ad fara 4 milli adila eru m.a.:
Milli vettvangsstjornar og adgerdastjornar:

=  pegar gefin hafa verid Ut fyrirmeeli eda verkaesetlun fyrir adgerdir a vettvangi skal vettvangsstjori
upplysa adgerdastjorn um i hverju pau felast. Fyrirmali i verkdzetlun skal innihalda pau
fyrirmaeli sem vettvangsstjori hefur pegar fengid fra adgerdastjorn.

= Jafnframt sendir vettvangsstjori afrit af st6duritum, munnlega eda skriflega.
= Beidnir um bjargir.

= Adgerdastjorn heldur vettvangsstjorn upplystri um st6du utanadkomandi adstodar. baer raeda
saman sin & milli um ndnara fyrirkomulag, t.d. a hvildaradst6du fyrir bjorgunarlid, akstursleidir og
umferdarstjorn utan vettvangs og annan studning sem adgerdastjorn veitir vettvanginum.

*  Onnur samskipti.
Milli vettvangsstjornar og verkpattastjora:

= pegar gefin hafa verid fyrirmeeli eda verkaesetlun fyrir adgerdirnar a vettvangi skal vettvangsstjori
tryggja dreifingu hennar innan vettvangsstjornar og til stjérnenda verkpatta & vettvangi (fellur
undir verkahring Framkvamda).

= Stjérnendur verkpatta upplysa vettvangsstjorn (i gegnum Framkvaemd) um gang madla, stodu
bolenda og vandamal, sem verkpattastjorar parfnast drlausnar a.

= Onnur samskipti.

Innan vettvangs:

= Upplysingar innan vettvangs eru tvipaettar: Annars vegar innan hvers verkpattar (p.e.
Leitar og bjorgunar, Sjukra- og fjoldahjalpar, Geeslustarfa og Flutninga) og hinsvegar pau
samskipti sem eru & milli verkpatta.

= Upplysingar innan vettvangs eru fyrst og fremst i tengslum vid flutning polenda fra
slysstad ad sofnunarsveedum og fra séfnunarsveedum af vettvangi. Pbeir sem sinna
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bradflokkun a slysstad akveda i hvada rod polendur eru flutt padan og 4 s6fnunarsvaedin.
Flutningastjoéri, sjalfur eda sérstakur hledslustjori faer upplysingar um bradaflokkun,
annad hvort munnlega eda med pvi ad fara eftir bradaflokkun samkveemt upplysingum 4
greiningarspjoldum.

= pegar polendur eru komin & greiningarsveedid er dverkamat endurmetin vid betri
skilyrdi.  Flutningastjoéri, eda starfsmadur hans, upplysir adhlynningarstjéra, eda
starfsmann hans, hvada taeki eru faanleg til flutninga. Adhlynningarstjéri gefur fyrirmaeli
um hverja skal flytja, i hvada flutningateekjum og hverskonar adhlynning er naudsynleg a
medan a flutningi stendur.

» A sama hatt purfa upplysingar ad berast til Flutningastjéra um hvert eigi ad flytja pa
Oslosudu.

= Samsvarandi parf Flutningastjoéri ad fa upplysingar um pa latnu sem parf ad flytja.

= Einnig parf Flutningastjori upplysingar um pad bjorgunarlid sem hefur ekki eigin flutning
og parf ad flytja og eins pann bunad sem parf ad flytja. Ad fengnum ofantdldum
upplysingum sér flutningastjéri um heildarskipulagningu, framkvaemd og eftirfylgni
flutninga.

*  Onnur samskipti.

Til adstandenda polenda:
= Ef adstandendur leita upplysinga hja vettvangsstjéra um afdrif aettingja a slysstad, skal
vettvangsstjori sja til pess ad peir komist i samband vid s6fnunarsveedi adstandenda. Ef
slikt hefur ekki verid sett upp skal hann visa vidkomandi til adgerdastjérnar.
Til fjélmidla:

= Ad jafnadi skal samraema vid adgerdastjérn samskipti og paer upplysingar sem gefnar eru
fjiolmidlum. Huga parf vandlega ad pvi ad paer upplysingar sem gefnar eru fjolmidlum
poli birtingu (sja nanar um fjolmidla i kafla 5.6.13).

5.6.7 Lota Il - Beidnir

pad er afar mikilvaegt ad pezer beidnir sem vettvangsstjori sendir fra sér, séu skyrar. Rong medferd a
beidnum getur haft alvarlegar afleidingar og pvi er pad sérstaklega undirstrikad hér ad temja sér rétt
vinnubrégd vid medferd beidna.

Vettvangsstjérn bidur um bjargir eda adra pa adstod, sem parf & vettvang, til adgerdastjérnar. |
stérum adgerdum, par sem margar beidnir eru ad berast adgerdastjérn parf ad vera vel skipulagt
hvernig sending, méttaka og afgreidsla slikra beidna fer fram. Ef beidnin er ekki vel skilgreind er
Ovist hvort vettvangsstjorinn feer pad sem bedid var um. Hafa ber i huga eftirfarandi:

=  Beidnin skal vera skrifleg, ef pess er nokkur kostur. Haegt er ad senda fyrst beidni
munnlega og stadfesta hana skriflega sidar, ef ekki er haegt ad senda hana skriflega
strax.

A beidninni skal koma fram m.a.:

=  Hvers konar adstod.
= Hversu mikid (fjoldi/magn).
= Hvad liggur mikid a, jafnvel forgangsrada.

= Tilgangur beidni ef haegt er, til pess ad adgerdastjorn geti fundié 6nnur Urraedi ef ekki er
haegt ad verda vid beidninni.

= Hvert a ad senda pad sem bedid er um.
= Vid hvern & ad tala hja vettvangsstjorn ef reeda parf um beidnina.
= Audkennisnumer.

=  Timinn sem beidnin er send.
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Halda skal vel utan um allar beidnir sem sendar eru Ut og tryggja ad peim sé fylgt eftir. Gera skal
greinarmun & beidnum annars vegar (m.a. & utliti og/eda numerakerfi) og 6drum skriflegum
upplysingum til adgerdastjornar hinsvegar til pess ad fyrirbyggja ad beidnir tynist.

Adgerdastjorn a ad stadfesta mottoku beidna um leid og paer berast.

Ef adgerdastjorn getur ekki afgreitt beidnina er hidn send til Samhaefingarstédvarinnar.

5.6.8 Lotall - Sjukraflutningar

Vegna takmarkadra adstaedna heilbrigdisstofnana a landsbyggdinni er brugdid a pad rdd i hdpslysum
ef vedur leyfir ad flytja polendur loftleidis a steerri sjukrahuds t.d. Akureyri eda Reykjavik, ef vedur
leyfir. Vid steerri flutninga en pad sem kallast hefébundid sjukraflug sendir AST beidni til
Samhaefingarstédvar um ad porf sé ad flytja slasada Ur umdaeminu. Ef um stort slys er ad raeda er
virkjud svokollud loftbra.

Neydarlinan uUtvegar upplysingar um hvada flugvélar/pyrlur eru til reidu og adstodar vid
skipulagningu loftbria med peim sem sja um pau mal i Samhaefingarstddinni. Til pess ad geta sent
pbann flugkost sem hentar best hverju sinni og med tilliti til pess ad hann er alltaf talsverdan tima a
leidinni er mikilvaegt ad vettvangsstjori geri sér sem fyrst grein fyrir pvi hvort og pa hve marga parf
ad flytja loftleidis af sveedinu. bessar upplysingar vinnur hann i samradi vid adhlynningarstjora.

Starfsst6d Landsleeknisembeettis i Samhaefingarstdd skipuleggur hvert hver sjuklingur eigi ad fara og
kannar mottokugetu sjukrahusa a landinu.

Hafa ber i huga ad ekki parf ad gefa ndkvaema tolu strax. Sem deemi ma nefna ad ef um ratuslys med
40 polendum er ad reeda, pa er pad fljétlega ljdst hvort 10, 20, 30 eda 40 manns purfi a flutningi ad
halda. Audveldara er ad snua vid vélum en ad baeta vid a seinni stigum.

Adstadur geta skapast pannig ad ekki er haegt ad fljiga beint fra slysstad og a méttoku sjukrahuss
eda ad vedur hamli ad haegt sé ad flytja med flugi alla leidina. ba parf AST og Samhaefingarstodin ad
skipuleggja flutning férnarlamba med 66rum haetti. Oll skipulagningin byggist & upplysingum fra VST
og pvi skiptir mali ad VST gefi upplysingar um fjélda férnarlamba og astand peirra eins fljétt og haegt
er pannig ad hagt sé ad hefja skipulagsvinnuna sem fyrst. Best er ad koma 4 beinu sambandi fra
Samhaefingarstodinni til AGhlynningarstjéra pvi pad hefur synt sig ad med peim haetti er tryggast ad
réttar upplysingar um polendur berist peim er purfa ad akveda hvert vidkomandi er fluttur. betta &
eingdngu vid pegar margir purfa flutning Gr umdami.

Jafnframt er mikilvaegt ad huga sem fyrst ad pessum paetti par sem mogulegt er ad porf sé & ad

senda frekari bjargir med peim vélum sem eru ad fara 4 stadinn og naudsynlegt ad fa tima til pess ad
kalla ut lid og undirbua til brottfarar.

5.6.9 Lotall - Sté6dufundir

Vettvangsstjorinn skal halda stédufundi med reglubundnum haetti. A hann skulu vera bodadir helstu
stjérnendur i vettvangsstjorn og a vettvangi. bar skal raeda:

= st6du mala og vandamal a vettvangi
= framvindu a vettvangi
= langtima horfur.

Fundirnir eiga ad tryggja ad allir stjérnendur séu samstiga i verkum sinum. A fundinum, eda fljétlega
eftir hann, skal vettvangsstjori gefa Ut pau fyrirmali sem naudsynleg eru vegna frekari adgerda.
Upplysingum af stodufundum er safnad saman til drvinnslu og gefnar ut i stoduskyrslum (fellur undir
Azetlun).

pad er til mikilla paeginda ef baedi stodufundir og utgafa stoduskyrsina er med reglubundnum haetti
og 4 dkvednum timum og ad Ollum sem pangad eiga ad maeta sé kunnugt um timasetningar
fyrirfram.

5.6.10 Lota ll - St6duskyrslur

Vid umfangsmiklar adgerdir parf ad upplysa marga um st6du mala. Ein algengasta spurning til VST
fra AST um pad hvernig adgerdirnar gangi. | fyrsta lagi parf adgerdastjorn ad hafa gott yfirlit yfir
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st6du mala a vettvangi. Einnig purfa adilar eins og Samhaefingarstodin, stjornvold, fiolmidlar og
adstandendur ad fa upplysingar um adgerdirnar. Vettvangsstjorn upplysir adgerdastjérn, sem sidan
sér um ad upplysa adra adila. Upplysingar eru teknar saman i stoduskyrslur. Stoduskyrslur geta
verid munnlegar eda skriflegar, stuttar eda langar, had adsteedum hverju sinni. bd skal stefnt ad pvi
ad hafa peer skriflegar.

[ stoduskyrslum parf ad koma fram m.a.:

1. Hvad hefur gerst. Hvada astand er (stutt lysing).

2. Hvernig er dstand félks, mannvirkja og eigna.

3. Hverijar eru helstu haettur eda 6gnir vid félk, mannvirki og eignir.

4. Stadan: hvad er buid ad gera, hvad er i gangi og hvad er framundan.
5. Vandamal: eru vandamal og pa hvada.

Akveda parf i takt vid framvindu adgerdanna hversu oft 4 ad gefa Ut stéduskyrslu. Ef um langtima
adgerdir er ad rxeda er hentugt ad hafa fastan tima sem stoduskyrslur eru sendar at. Vid margra
daga adgerdir getur verid hentugt ad gera stoduskyrslur a kvoldin. Hinsvegar, pegar um mjog stuttar
adgerdir er ad reeda, geeti verid hentugt ad gefin sé Ut einungis ein stéduskyrsla sem fellur saman vid
adgerdaskyrsluna vidé adgerdalok (sja sidar i pessum kafla).

5.6.11 Lota ll - Talning, skrdning og stoduyfirlit vegna polenda

Talning

Vettvangsstjori parf ad finna Ut hver fjoldi polenda er og astand peirra. [ fyrstu eru peir gréfflokkadir
i slasada, |itid slasada og latna, sem kallast bradaflokkun. [ vidauka er ad finna eydublad til pess ad
stydjast vid vegna talningar. Vid nanari skodun & slosudum eru peir flokkadir i prennt: graena, gula
og rauda, petta ferli kallast averkamat. Mikilvaegt er ad allar upplysingar um polendur séu réttar par
sem frekari framvinda adgerda byggist a pessum upplysingum. Jafnframt purfa pessar upplysingar
ad berast sem fyrst til AST pannig ad hudn, Samhaefingarstddin og adrir sem ad malinu koma, geti
hafist handa vid ad undirbua flutning af svaedinu, ef porf krefur, sbr. hér ad framan.

Til pess ad VST geti a hverjum tima attad sig & hvernig adgerdirnar ganga parf hvert starfssveedi ad
geta gert grein fyrir hvada polendur eru a peirra starfssvaedi, eda hafa verid fluttir burt og pa hvert.
A eftirtdldum st6dum parf ad halda til haga upplysingum um fjélda og skiptingu polenda. bessum
upplysingum er komid til VST eftir porfum:

= SSS
=SSO
= SSL

Auk pess parf sa sem sér um ad skipuleggja flutning polenda af vettvangi ad hafa nakveemt yfirlit yfir
hverja sé buid a0 flytja og hvert.
pa purfa eftirtaldir adilar ad gefa upplysingar til AST um komu polenda:
= Sjukrahus
= Fjoldahjalparst6d
= Likhus
AST parf ekki ad hafa frekari afskipti af polendunum eftir ad heilbrigdiskerfid hefur tekid vid

slésudum eda latnum. AST parf ad tryggja videigandi rddstafanir gagnvart pvi félki sem er skrdd inn i
fioldahjalparst6d.

Yfirlitsskraning/talning

Skraning/talning polenda i aféllum er mikilveeg vegna margra hluta. Naudsynlegt er ad stjornendur
hafi yfirsyn hvar polendur eru & hverjum tima par sem akvardanir um adgerdir eru ad storu leiti
byggdar 4 peim upplysingum. Talning er eitt af verkefnum Gaeslustjéra og sér hann eda fulltrii hans
um ad taka saman tolur fra talningapdstum og gefa upp stéduna til VST/AST. Talid er & nokkrum lykil
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stodum med par til gerdu talningabladi sem haegt er ad nota a 6llum starfssvaedum. begar polendur
fara af svaedinu 4 sjukrastofnanir eda onnur so6fnunarsvaedi utan VST skilja peir eftir afrifur
greiningarspjalda vid sidasta talningapdst.

Talningablad er ad finna aftast i pessu hefti.
Stoéduyfirlit

Vettvangsstjori skal fylgjast med pvi hvernig gangi ad flytja bolendur af slysavettvangi til
sofnunarsveeda og svo padan burt af vettvangi. Ef framkveemdin & vettvangi hefur verid vel
skipulogd ganga flutningar fra slysstad ad séfnunarsveedum an mikilla afskipta vettvangsstjora. Hins
vegar er flutningur fra so6fnunarsveedum og af vettvangi verkefni sem leggst talsvert &
vettvangsstjora vegna samskipta vid adgerdastjorn og adra adila utan vettvangs. Jafnframt parf
hann ad bera saman télu fundinna polenda vid paer upplysingar um hversu margir voru i slysinu (t.d.
farpegalista) og tryggja ad leit verdi hafin ef ljost er ad ekki hafi allir polendur fundist. Til pess ad
adstoda VST vid ad halda slikt yfirlit hefur verid Gtbuid sérstakt eydublad sem heitir Stéduyfirlit
vegna slysa. Gert er rad fyrir ad bladid sé fyllt at oftar en einu sinni i adgerd og pvi er mikilveegt ad
skrifa timasetningu pegar yfirlitid er gert. Upplysingarnar & pessu bladi eru med peim mikilvagustu
sem fara 4 milli VST og AST.

5.6.12 Lota Il - Atburdaskrdning (,,logg”-skraning)

Skra parf atburdi jafnddum og peir gerast eins og haegt er. Tilgangurinn er tvipzettur, annars vegar til
ad audvelda monnum ad hafa yfirsyn yfir atburdarrasina og hins vegar til seinni tima drvinnslu a
adgerdinni i heild.

Hver stjérnandi parf ad halda atburdaskra, en nakvaemni i upplysingunum er breytileg eftir
adstaedum hverju sinni. Til paeginda getur verid ad hafa sérstakan starfsmann til pess ad sja um
heildaratburdarskraningu fyrir vettvangsstjérnina, t.d. fra Asetlun.

Skra parf a.m.k.:

1. hvad gerdist
2. hveneer
3. skraningartima, ef ekki er um rauntimaskraningu ad raeda.
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5.6.13 Lota ll - FjéIlmidlar

Ein er su starfsstétt, sem hefur hlutverk & slysstad en gegnir ekki bjorgunarstérfum. Ppad eru
fréttamenn. Ein af forsenda pess ad pessir tveir starfshdpar geti att gott samstarf 4 vettvangi er ad
peir pekki og geri sér grein fyrir starfi hvors annars.

Fréttamenn sja um 6flun frétta af atburdum lidandi stundar, svo sem slysum og 6hdéppum og midla
til pjédarinnar. Fulltrdar fjolmidla hafa bent 4 heimildargildi fjéImidlunar pegar stérir atburdir a bord
vid slys og hamfarir eiga sér stad en pa eru fair eda jafnvel engir sem vid upphaf fyrstu adgerda eru
ad hugsa um heimildaroflun.  Fjolmidlar eru mikilvaegt teeki i almannavérnum til ad koma
upplysingum og skilabodum til almennings. Fjolmidlar gegna stéru hlutverki i samfélaginu og finna
parf edlilegan fl6t & samstarfi vidbragdsadila og fjolmidlamanna a vettvangi.

Eitt peirra mala, sem stadid hefur styr um er hvort vidbragdsadilar 4 vettvangi eigi ad hafa um pad
ad segja hvad fjolmidlar mynda og hvad ekki. Fjolmidlar hafa bent @ ad & hverjum fj6Imidli sé
ritstjorn, sem ber abyrgd a pvi sem birt er i vidkomandi fjolmidli. bar eigi ad fara fram dkvardanataka
um pad hvad er birt og hvad ekki. Stjérnendur adgerda 4 vettvangi hafa bent 4 ad oft hafi verid
birtar 6timabeaerar fréttir (p.m.t. myndir) i fjdlmidlum.

Vettvangsstjori skal gera rad fyrir ad fjolmidlafélk komi & vettvang til ad taka myndir og nd vidtolum
baedi vid hann og adra vidbragdsadila. Vettvangsstjérinn skal taka 8 moti peim eftir pvi sem astand
og dlag leyfir og taka fj6Imidlun med i skipulagningu adgerda. Pad er margsannad ad pad audveldar
alla framkveemd a vettvangi ef vidbragdsadilar vinna med fjélmidlum en ekki gegn peim. Heppilegt
getur verid ad bidja gaeslustjorann ad sja um ad fylgja fjolmidlafélki um svaedid.

Ein leid til ad styra innkomu myndatokumanna og ljdsmyndara & vettvangi er ad lata fjolmidla setja a
laggirnar svo nefnt POOL eda samnytingu myndefnis. [ pvi felst ad fidlmidlarnir komi sér saman um
einn myndatékumann og / eda ljosmyndara sem fer inn & svaedid og tekur myndir. Eftir & er
myndefninu svo dreift jafnt milli fjiolmidlanna, sem ad pessari samnytingu koma. betta hefur faerst i
aukana i seinni tid og maelst vel fyrir baedi hja fjolmidlum og vidbragdsadilum.

Gert er rad fyrir verkpaettinum Fjolmidlar i verkpattaskipuritinu. par er umraeddur verkpattur settur
beint undir stjérnandann. Stjérnandi getur sidan akvedié hvort hann sinnir pessum verkpaetti sjalfur
eda hvort hann setur annan adila i malid. Kjosi stjornandi ad sinna fjélmidlum sjalfur er mikilvaegt ad
hann tilnefni stadgengil fyrir sig i stjornunina. betta & ekki sist vid pegar um er ad raeda vidtol vid
fjolmidla.

par sem storf 8 vettvangi gerast oft hratt og athygli vettvangsstjora parf ad vera éskert vid adgerdina
sjalfa, getur verid rétt ad beina fjolmidlum ad adgerdastjérn. bar zetti dvallt ad vera til heildaryfirsyn
yfir framvindu mala og er su eining m.a. hugsud til ad létta alagi af vettvangsstjodra.

Vettvangsstjori skal vera undirbudinn ad svara 5 grundvallarspurningum fjélmidla um adgerdirnar:
1. Hvad gerdist?
2. Afhverju?
3. Hverjar eru afleidingarnar?
4. Hvert er dstandid nu?
5

Hver er hugsanleg framvinda?

Vid skipulag fréttavidtals skulu eftirtalin atridi hofd i huga:
= Spurdu fréttamanninn um hvad hann vill reeda og hver fyrsta spurning hans verdur.
= Veldu tima sem hentar pér.
= Gefdu upp fullt nafn og stédu, ekki gaelunafn.
=  Gefdu gaum ad bakgrunni.
= Syndu yfirvegun og fagmennsku.
= Segdu pann sannleika sem 6hzett er ad segja.

= Syndu polinmaedi.
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= Ekki hika vid ad lata endurtaka upptoku ef pu ert ekki dnaegdur.

[ fréttavidtali skal:

= Ekki neita ad raeda malin.
= Ekki gefa persdnulega skodun a malinu.
= Ekki segja eitthvad sem er “bara milli min og pin”.
= Ekki ljuga, né hagraeda sannleikanum.
= Ekki nota fagord/sérhaefd ord eda hugtok.
= Ekki lofa akvednum darangri.
=  Ekki reeda ordrom.

5.6.14 Lota Il - Vaktaskipti i vettvangsstjorn

bpegar um langtimaadgerdir er ad raeda er mikilveegt ad huga ad vaktaskiptum i tima. Skipuleggja pau
pannig ad starfsemi og stjornun adgerdarinnar @ vettvangi raskist sem minnst og geti haldid afram i
sama horfi. Segja ma ad vaktaskipti sé haegt ad framkveema med tvennum heetti:

=  Med pvi ad skipta allri vettvangsstjérninni Ut i einu.

= Med pvi ad skipta hluta vettvangsstjornarinnar ut.
bad getur verid breytilegt hvort hentar betur. Ahrifapaettir pess hvor leidin er valin eru t.d. hvort
margir eda fair eru i vettvangsstjérninni; hvort jafn haefur mannafli sé ad taka vid stjérninni; hvad um

er ad raeda langa adgerd; hvers konar adgerd; jafnvel hverju menn eru vanir Gr vinnu, o.s.frv. |
tengslum vid vaktaskipti er rétt ad hafa i huga ad:

= Skipuleggja vaktaskiptin i tima.
= Halda stodufund & vaktaskiptunum par sem badar vaktirnar sitja.

= Lata pd sem eru & nyju vaktinni og eru ad taka vid akvednum verkpattum maeta t.d.
klukkutima fyrr og pa sem eru ad fara af vaktinni vera klukkutima lengur, til ad audvelda
afleysingarfdlki ad komast inn i malin.

=  Tryggja ad peim, sem ekki er verid ad skipta Ut i stjornstodinni eda helstu stjérnendum a
vettvangi, sé kunnugt um vaktaskiptin.

5.6.15 Llota lll - Ad draga ur adgerdum og ljuka peim

Vettvangsstjori skal gera sér grein fyrir pvi hvenaer asteeda er til ad byrja ad draga ur adgerdum 3
vettvangi og gera adgerdarstjorn grein fyrir pvi i tima. Pbegar lida tekur & adgerdirnar feekkar peim
sem purfa adhlynningu og verkefni fyrir hjalparlid fara minnkandi. Smam saman fjolgar hjalparlidi i
bid og aherslur i stjérnunarverkefnum breytast. Mikilveegt er ad pad sé dregid ur adgerdum med
skipulogdum heetti. Huga skal ad brottflutningi bjarga af vettvangi med gééum fyrirvara d4dur en ad
bvi kemur. Slik skipulagning skal unnin i samradi vid stjornendur verkpdtta eins og adrar adgerdir a
vettvangi.

i lok adgerda skal:
=  Ganga ur skugga um ad allir polendur séu fundnir og hafi verid fluttir af vettvangi.
= Skra bjargir sem hafa lokid stérfum.
= Leysa stjornendur fra storfum.
=  Afhenda vettvanginn til rannsdknaradila ef vid a.
= Tilkynna adgerdalok og brottfor af vettvangi til AST.
= Liklegt er ad VST sé bedin um ad maeta til AST til pess ad fara endanlega yfir st6duna

adur en VST er leyst fra storfum.

begar storfum hjalparlids @ einstokum starfssveedum lykur, tilkynnir vidkomandi verkpattastjori pad
til vettvangsstjora sem leysir hdpinn formlega fra stérfum og sendir hann a bidsvaedi. Liklegt er ad
margir hjalparlidar hafi ordid vidskila vid bila sina, bunad (teppi boérur, talstédvar og fleira) og jafnvel
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samferdamenn sina. Hjalparlidar, sem leystir hafa verid fra stérfum an frekara fyrirmaela, skulu fara
a bidsvaedid og gefa sig fram vid Méttoku.
Fljétlega eftir ad adgerdum lykur skal:

= Halda fund med 6llum stjérnendum adgerdanna.

= Skrifa adgerdaskyrslu.

= Yfirfara bunad og gera hann tilbdinn i naesta utkall.

= Lata vita af peim bunadi sem parf ad endurnyja.

= Yfirfara eigin gatlista m.t.t. reynslunnar.

pa skal vettvangsstjéri vera vidbdinn pvi ad pad kunni ad verda leitad til hans sidar vegna frekari
Urvinnslu og hugsanlegra funda ad adgerd lokinni.

Ef edli afallsins og salreent alag gefur tilefni til skal fa sérfraedinga i afallahjalp til ad skipuleggja og
stjérna hépfundum fyrir bjérgunar- og hjalparlid, par med talinn vettvangsstjéra. Zskilegt er ad slikir
fundir séu haldnir innan 72 klst. fra lokum adgerda.

Oft getur verid um aframhaldandi adgerdir ad raeda af hdalfu adgerdastjornar eda rannséknaradila
vegna slyss a félki poé svo ad vettvangsstjori hafi lokid storfum. Taka skal tillit til pess pegar verid er
ad skipuleggja lok adgerda af halfu vettvangsstjéra.

Skilgreining d lokum adgerda

Adgerdum lykur med mismunandi haetti eftir stjérnstigi:

1. Adgerd er ekki lokid af halfu vettvangsstjora fyrr en allir polendur og allar bjargir eru
farnar af vettvangi og eru 4 leid 4 d4fangastad.

2. Adgerd er ekki lokid af halfu adgerdastiornar fyrr en allir polendur eru komin &
afangastad* og allar bjargir innan umdaemis komnar heim og utanadkomandi bjargir
farnar ar umdaminu.

3. Adgerdum er ekki lokid af halfu Samhaefingarstédvarinnar fyrr en allir polendur eru
komin & afangastad* og allar utanadkomandi bjargir komnar heim.

*Med afangastad er att vio:

= Slasadir, pegar peir innritast a sjukrahus tekur heilbrigdiskerfid vid peim.

= L3atnir, pegar vettvangurinn breytist Ur bjorgunarvettvangi i rannséknarvettvang er
medferd latinna alfarid i hondum légreglunnar en ekki almannavarna.

= QOslasadir, purfa ad fara i skodun hja laekni, helst & sjukrahusi, ef peir hafa lent i slysi,
pratt fyrir ad peir greinist dslasadir 4 vettvangi og fari padan a fjéldahjalparst6d. AST og
Samhaefingarstédin hafa ekki lokid adgerdum fyrr en fjoldahjalparstodvar eru ordnar
témar.

5.6.16 Lota lll - Adgerdaskyrslur

Vettvangsstjori skal svo fljott sem audid er, eftir ad adgerd er lokid, skila til adgerdastjornar
timasettri heildarskyrslu um adgerdina, skipulag hennar og framkvaemd & vettvangi.

Vid gerd skyrslunnar getur verid heppilegt ad stydjast vid grunnverkpaettina: Stjérnun, Azetlun,
Bjargir og Framkvaemd. Skyrslan er badi soguleg heimild og studningsgagn ef fara parf yfir
atburdarasina sidar.

[ byrjun skyrslunnar skal telja upp pann leerddm sem vettvangsstjori telur ad megi draga af
adgerdunum sem og hugsanlegar tillégur til Grbéta. | lokin skal vera stutt samantekt.
i skyrslunni skal koma fram, ad svo miklu leyti sem haegt er:

=  Kort af afallssveedinu, sem synir oll starfssveedi, vegalokanir o.p.h.

= Skyrsla med néfnum vitna, heimilisfongum og simanimerum.

=  Ljédsmyndir og uppdreettir vardandi skipulag og framkvaemd.
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= Skyrslur stjornenda um framkvaemd einstakra verkpatta.
5.6.17 Lota lll - Rannsékn slysstadar/slysavettvangs

Slysstadur/slysavettvangur er rannsakadur af par til baerum yfirvéldum. Logreglustjorar fara med
stjérn rannsdknar slysavettvangs a landi. Peirri rannsékn er xtlad ad leida i ljés hvort tildrog slyss
megi rekja til refsiverds athaefis. begar 6hopp verda hja loftforum sinnir Rannséknarnefnd flugslysa
rannsoékn, sem ztlad er ad leida i ljés orsakir dhappsins og gera tillogur til Urbdéta. bad sama er ad
segja um Rannséknarnefnd umferdaslysa, en henni er stlad ad fara med rannséknir umferdaslysa og
gera tillogur til urbéta. Beaedi Rannséknarnefnd flugslysa og umferdaslysa starfa 6had rannsdkn
|6greglu @ sama slysi, en logreglan adstodar pessa adila eftir porfum.

bratt fyrir ad bjorgun mannslifa hafi tid forgang fer rannsékn oft fram samhlida adgeréum &
vettvangi. Rannsdknin hefst ad jafnadi pegar eitthvad er lidid & bjorgunaradgerdina eda i beinu
framhaldi af henni. Vettvangsstjora, sem atlad er ad styra bjorgunaradgerdum a vettvangi, parf ad
bekkja i hverju stérf rannséknarmanna felast. Vettvangsstjori getur og/eda parf ad taka tillit til
rannséknaradila an pess pé ad pad komi nidur 3 bjorguninni. b3 er pad vel inni myndinni ad
vettvangsstjori verdi bedinn um ad adstoda pann sem styrir rannsékninni ad bjorgunaradgerum
loknum.

Hér & eftir fara nokkur atridi sem gott er fyrir vettvangsstjéra ad hafa i huga og geetu skipt
rannsakendur mali vid storf sin & vettvangi. Pad skal p6 undirstrikad ad avallt er rétt ad taka tillit til
bessara atrida eftir pvi sem adstaedur leyfa. Mikilveegt er ad pau verdi ekki til ad hamla, eda tefja
bjérgunaradgerdir:

= Skipuleggja verndun vettvangs og koma i veg fyrir ad sdnnunargoégn eda vegsummerki
spillist.

= Lagmarka umferd um vettvanginn.
= Lagmarka umferd um akstursleid farartaekja.
= Hafaihuga ad vedur getur mad ut vegsummerki.

=  Faera ekki muni, sem tengjast slysinu, Ur stad. Ef naudsyn krefur ad munir séu feerdir skal
skra pa og merkja stadsetningu peirra. Ljésmynda ef haegt er.

=  Feera ekki latna einstaklinga Ur stad. Ef bryna naudsyn ber til ad faera latna, pa skal skra
ba og merkja stadsetningu peirra. Ljdsmynda ef haegt er.

= Afla skal upplysinga um n6fn og sambandsleidir sjdnarvotta eda vitna.

= Afla skal upplysinga um pad hvernig var umhorfs & vettvangi strax eftir 6happid / slysid,
eda eftir ad fyrstu vettvangsadilar komu & stadinn.
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5.7 Verkpadttastjorar

Vettvangsstjori skipar verkpattastjorana og peir verda hans helstu samstarfsmenn & vettvangi. Hver
sa, sem er skipadur stjornandi yfir verkpeetti, ber abyrgd 4 starfinu innan hans og pvi ad fylgja eftir
fyrirmaelum vettvangsstjora. Stjornendur verkpatta purfa ad geta unnid sjalfstaett, lagt mat a malin,
komid med tillogur og atbuid dzetlanir innan sins verkpattar og framfylgt peim.
Verkpattastjornendur purfa ad samhaefa storf sin a milli. Stjérnendur verkpatta eru abyrgir fyrir pvi
ad peir sem starfa innan verkpattar a hans stjornunarsvidi fai paer upplysingar og fyrirmaeli sem peim
eru naudsynleg adgerdarinnar vegna og til ad geta sinnt starfi sinu.

A hverju starfssvaedi og vid hvern verkpatt starfa margar verkeiningar eda starfsstéttir. Naudsynlegt
er ad samhaefa storf pessara adila og er pad hlutverk verkpattastjoranna. Verkpattastjérar eru
millistjornendur sem styra og samhafa taeknilega Urlausn verkpatta 4 vettvangi i umbodi
vettvangsstjornar. Verkpattastjérar sem hafa verid fyrirfram skilgreindir eru fjorir: bjorgunarstjori,
adhlynningarstjori, gaeslustjéri og flutningastjori. Zskilegt er ad peir sem taka ad sér ad vera
stjérnendur fyrrnefndra verkpatta hafi fengid til pess sérstaka pjalfun.

Fyrsta verk allra verkpattastjora, pegar peir eru kalladir til starfa, er ad:
= gefa sig fram vid vettvangsstjorn,

= fa yfirsyn yfir pann mannafla, bunad og taeki sem maeta 4 vettvang og leggja mat a hvort
sa fjoldi hentar,

= skipa undirstjérnendur og utdeila verkefnum.
Bjorgunarstjori stjérnar og samhaefir starfsemi a slysstad p.d.m. slokkvistorf, bjorgun ar flaki, burdi
slasadra fra flaki ad bradaflokkunarsvaedi og bradaflokkun. [ pvi fellst m.a. ad:

» Akveda bradaflokkunarsveedi i 6ruggri fjarlaegd fra slysstad.

= Tryggja fjarskipti fra slysstad til vettvangsstjéra og ad séfnunarsvaedi slasadra.

= Stadfesta vid vettvangsstjorn fjolda peirra sem i slysinu lentu.

= Setja félk i hledslu sjukrabila og annarra sjukraflutningstaekja.
Adhlynningarstjori stjornar og samhaefir starfsemi 4 s6fnunarsvaedi slasadra og séfnunarsveedi

6slasadra. Fyrsta verk adhlynningarstjéra er ad undirblia méttoku & polendum fra slysstad. | pvi
fellst m.a. ad:

= Undirbua s6fnunarsvaedi slasadra SSS.

= Setja félk i skraningu a s6fnunarsveedi slasadra SSS, baedi vid moéttoku og brottfor.

= Undirbua forgangssveaedi |, II, 1l & SSS, par sem slasadir fa videigandi medferd.

* Undirbta séfnunarsvaedi éslasada SSO fyrir méttoku.

=  Tryggja fjarskiptasamband vid slysstad.

= Setja laekni / laekna i verkefni & sofnunarsveedi latinna SSL.
Gaeslustjori stjornar og samhaefir umferdastjérn a vettvangi og skipuleggur verndun og geeslu allra
starfssvaeda a vettvangi. | pvi fellst m.a. ad:

=  Setja upp innri lokun vid slysstad til ad tryggja starfsfrid og hagsmuni rannsékna.

= Tryggja ad allir lokunarpdstar innan vettvangs séu mannadir.

= Raeda vid vettvangsstjorn VST um porf 8 umferdastjorn innan vettvangs.

=  Setja upp s6fnunarsvaedi latinna.

= Vernda Onnur starfssveedi eftir porfum hverju sinni.

=  Setur upp talningu 4 videigandi stodum.
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Flutningastjori stjornar og samhaefir starfsemi @ méttokustad, bidsveedum og nytingu flutningataekja.
Hann hefur umsjén med framkvaemd sjukraflutninga og flutningi & 6slésudum. [ pvi fellst m.a. ad:

Adgerdalok

Tryggja ad Méttdkustadur MOT sé starfhaefur.

Tilnefna umsjénarmenn 3a bidsvaedi BH — BF — BTB.

Rada vid vettvangsstjorn um flutningsporf og flutningsleidir innan vettvangs.
Utvega bila i flutninga fra slysstad til séfnunarsvaeda.

Tryggja skraningu & slosudum og éslésudum sem fluttir eru af slysstad / vettvangi.

Verkpattastjorar huga nu ad fradgangi og hreinsun a sinum starfssvaeedum. Ad pvi loknu tilkynna peir
vettvangsstjorn um lok verkefnis, sem pda leysir hjalparlid formlega fra storfum. Sidasta verk
verkpéttastjora er ad fara & fund VST, gefa skyrslu, skila skraningarblédum og 6drum goégnum. |
framhaldi af pvi eru peir leystir fra storfum, nema ad vettvangsstjori akvedi annad.

Flutningastjori adstodar allar verkeiningar vid ad na saman peim hjalparlidum sem tvistrast hafa og
einnig bunadi peirra og teekjum. Skipuleggur sidan i samstarfi vid Moéttoku brottfor hjalparlids af

adgerdasvaedinu. Mottakan tryggir ad peer bjargir sem skrddar voru i adgerdina hafi einnig verid
skradar vio brottfor.

Gaeslustjori i samvinnu vid VST aflysir peim lokunarpdstum sem settir hafa verid upp innan vettvangs
begar allir polendur hafa verid fluttir burt. Gaeslustjéri getur pé i samstarfi vid l6greglu purft ad
tryggja aframhaldandi verndun verksummerkja 4 slysstad.
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6  Fjarskipti

Fra pvi ad farid var ad skipuleggja vettvangsadgerdir (p.m.t. hernadaradgerdir) hafa grunnpeettir
slikra adgerda avallt midast vid prju C:

COMMAND — CONTROL - COMMUNICATION
Stjornun — Samhaefing- Samskipti (fjarskipti)

Samkvamt ofansdgdu eru fjarskipti/samband einn af grunnpattum vel heppnadra vettvangsadgerda.
Verdur pvi avallt ad vanda til undirbdnings og skipulags a pvi svidi.

Megin reglan fyrir vel heppnudum fjarskiptum er, ad peir sem stjérna adgerdum & hverjum tima geti
flj6tt og hindrunarlitid komid mikilveegum fyrirmaelum til peirra starfseininga sem eru vid storf. Haft
yfirsyn yfir astand og horfur og safnad upplysingum um framvindu og préun. bvi er mikilveegt ad
velja haefan einstakling til ad stjorna skipulagi fjarskipta og gerd fjarskiptadesetlunar.

Ekki er til algild formula fyrir vel heppnudum fjarskiptum. Midad vid nutimateekni og fjarskiptabunad
er monnum skapadir ymsir moguleikar sé réttri hugsun og skipulagi beitt. bPegar reett er um
fijarskiptataeki i pessu samhengi er att vid hvern pann taeknibinad sem haegt er ad nota til ad na
sambandi milli einstaklinga, t.d.: talstodvar, farsimar, almennir simar, faxtaeki, télvur, o.fl.

Vid val & fjarskiptaleidum og tidnum skal hafa i huga hvada starfseiningar purfa hugsanlega ad flytja
viokvaemar tilkynningar efa bod og velja peim moguleika samkvaemt pvi, t.d. almennan sima eda
farsima, eda ad 6drum kosti ad nota fjarskiptatidnir sem fair hafa adgang ad. A sama hatt er rétt ad
nota paer tidnir sem margir hafa adgang ad til pess ad flytja fyrirmeeli og tilkynningar sem aeskilegt er
ad sem flestir heyri.

Vid gerd fjarskiptadaetlunar gildir ad nota allar paer fjarskiptaleidir sem til stadar eru en varast ad
leggja of morg egg i sému korfu (ekki stola bara a eina leid). bannig getur almennur simi eda farsimi
veitt traust og litt truflad samband, t.d. milli vettvangsstjérnar og adgerdastjornar. Ad sama skapi
eru simkerfin mun vidkveemari fyrir teeknilegum bilunum svo sem vegna ofurdlags eda annarrar
roskunar. Avallt skal huga ad varasambdndum. pPannig skal handhéfum fjarskiptataekja avallt gert
lj6st hvada varaleidir skulu notadar ef adalleid bregst. Einkanlega 4 petta vid um fjarskipti um lengri
veg, s.s. vid adgerdastjorn.

Umfang fjarskipta @ hverjum tima midast fyrst og fremst vid staerd afalls, viofedmi afallssveedisins og
fiolda hjalparlids a vettvangi. pvi umfangsmeira sem afallid er peim mun meiri porf er fyrir vel
skipulogd fjarskipti. begar skipulag fjarskipta er akvedid skulu eftirfarandi atridi hofd i huga.

= Hvada adilar / starfseiningar hafa porf fyrir fjarskipti og i hve miklum maali?
= Hvada tidnir / fjarskiptataeki eru til radstéfunar a vettvangi?

=  Hvada starfssvaedi / adilar eiga ad geta haft samband sin & milli?

= Hvada adilar purfa ad hafa samband vid adila utan vettvangs?

= AJ hve miklu leyti er tidniskipan bundin adilum utan vettvangs?

= parf ad gera rddstafanir til ad Utvega fjarskiptabunad 4 vettvang?

= Er porf fyrir faeranlegan endurvarpa vegna fjarskipta um lengri veg?

=  Eru naegar vararafhlodur og hledslutaki 4 vettvangi?

Med hlidsjon af framantoldu hefur nedangreint skipurit reynst vel. Grundvallar hugmynd pess er ad
a milli vettvangsstjéra og undirstjornenda hans fari fjarskipti fram & somu rasinni (stjérnras), en
fjarskipti innan hvers verkpattar fari fram a annarri ras.
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AJ 00ru leyti skal fjarskiptaskipulag mida ad pvi ad tryggja: (Bokstafir i svigum visa til tiéna i
skipuritinu hér ad nedan).

*  Oruggt samband milli adgerdastjornar og vettvangsstjérnar. (A)

*  Oruggt samband milli vettvangsstjérnar og undirstjérnenda. (B)

= QOruggt samband vettvangsstjérnar og stjérnenda verkpatta vid einstok starfssvaedi.
= QOruggt samband stjérnenda verkpatta og peirra undirstjérnenda. (Cog D)

= Naudsynleg sambond milli hdpa innan einstakra starfssveeda a vettvangi. (E) t.d. & milli
forgangsrédun og flutningstzeki.

Daemi um fjarskiptaskipulag i sérdaetlun almannavarna.

Vettvangsstjori eda umsjonarmadur fjarskipta i hans umbodi getur haldlagt fjarskiptataeki
einstaklinga eda sveita i pagu heildarskipulags fjarskipta & sveedinu. Ef haldlagningu er beitt skal
halda ndkvaema skra yfir upptaekar stodvar, tegund, radnumer, fylgihluti og eiganda.

Brynt skal fyrir handh6fum talst6dva ad stilla notkun peirra i hof, pannig ad vidskipti midist fyrst og
fremst vid ad flytja dridandi fyrirmaeli, bod eda tilkynningar.
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7 Eigin undirbuningur vettvangsstjora

Vettvangsstjorn i almannavarnadstandi er verkefni sem sjaldan reynir a i framkvaemd. Verkefni, sem
sjaldan koma til framkvaemda, vilja gleymast eda verda sidur tdm og pvi er mikilveegt ad peir sem
standa frammi fyrir pvi ad vera skipadir vettvangsstjorar, undirbui sig undir pad verkefni og haldi
pekkingu sinni og reynslu vid. bad md gera med ymsum haetti og verdur nokkud af pvi rakid hér.

7.1 bekking da verkpattaskipuritinu

Einn lykilpattur i markvissri stjérnun er ad stjéornandinn hafi stadgdda pekkingu a pvi skipulagi sem
honum og 6drum a vettvangi er ztlad ad starfa eftir. bvi skiptir mjog miklu mali ad vettvangsstjorar
vidhaldi pekkingu sinni @ verkpattaskipuritinu og almannavarnaskipulaginu almennt. bad ma gera
med ymsu moéti:

= Lesa reglulega yfir efni um vettvangsstjérn og almannavarnir.
= Taka reglulega patt i fingum (vettvangsafingar og / eda skrifbordsafingar).

= AQ leitast vid i daglegum adgerdum ad temja sér notkun peirra hugtaka og heita, sem er
ad finna i vettvangsstjornarskipulaginu.

= Kenna samstarfsadilum notkun skipulagsins og verklagsreglur.

7.2 Upplysingar um bjargir

Eitt af pvi mikilvaegasta sem vettvangsstjori parf ad tileinka sér er ad geta nalgast upplysingar um
baer bjargir sem til stadar eru i hans eigin umdaemi og/eda neaerliggjandi umdaemum.

par er fyrst ad nefna paer bjargir sem tilheyra vidbragds- og 6ryggispjonustu vidkomandi umdamis:
b.e.a.s. l6gregla, slokkvilid, sjukraflutningar, bjérgunarsveitir og Raudi kross [slands. Hvada mannafli
tilheyrir peim og hvada menntun / pjalfun hefur hann? Hver eru helstu taeki sem peer hafa yfir ad
rada, flutningstaeki, samgonguteaeki og vinnuvélar. Hver er helsti sérbinadur sem paer hafa yfir ad
rada svo sem lysingarbunadur, bjorgunarbunadur og 6nnur sérhaefd teeki. Ekki er radlegt ad fara ut i
smaatridi i banadareign, en sjalfsagt er ad taka fram sérstakan binad svo sem snjéflédayla o.p.h.
Vettvangsstjori getur stadid frammi fyrir pvi ad purfa sjalfur ad annast bodun a hluta eda 6llum af
pessum bjorgum og pvi getur verid rétt ad hafa helstu bodleidir klarar.

Hins vegar er ad nefna bjargir eda 6nnur Urraedi sem ekki tilheyra hinni hefdbundnu 6ryggis- og
vidbragdspjonustu. bar ma nefna baejarstarfsmenn, idnadarmenn og adra fagleerda starfsmenn og
taeknimenn. Pa er i 6llum umdaemum til ymis buinadur og teeki, sem nyst getur vid adgerdir. bar ma
nefna flutningataeki, samgongutaeki, pungavinnuvélar, ymsan sérbuinad, taeki og tol, sem idnadar- og
taeknimenn nota i storfum sinum. Sumstadar hafa menn brugdié & pad rad halda skrar med
ofangreindum upplysingum.

7.3 Halda gédu sambandi vid vettvangslid i héradi

pad getur skipt tilvonandi vettvangsstjora miklu mali pegar i adgerdina er komid ad pekkja vel til
peirra adila sem sinna vettvangsstorfum. bad atti medal annars ad audvelda val vettvangsstjéra
pbegar hann skipar adila i vettvangsstjorn eda i stjorn verkpatta a vettvangi. Ein besta leidin til ad na
bvi marki er ad viokomandi starfi med vettvangsadilum, hvort sem par er um ad raeda zfingar eda
raunverulegar adgerdir.  bannig er Ohaett ad fullyrda ad reglulegt samband hinna dliku
vettvangseininga leidi til skilvirkari vinnubragda 4 vettvangi, hvort sem um er ad radfa i
vettvangsstjorn eda Uti i morkinni.  Heimsdknir milli dlikra vettvangseininga getur leitt til
gagnkvaemrar pekkingar, skilnings og virdingar. Vettvangsstjori getur vel haft frumkvaedi ad slikum
heimséknum.
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7.4 Likleg adstada / adsetur vettvangsstjora

Pé svo ad stadsetning vettvangsstjornar geti purft ad vera breytileg er rétt ad veentanlegir
vettvangsstjorar atti sig 4 peim Urreedum sem til stadar eru i peirra umdaemi.

7.4.1 Husnaedi

Akvedin husnzedi henta sem vettvangsstjornstdd, verdi afallid par nzerri og ma bpar nefna:
baejarstjornarskrifstofur, 16greglustod, slokkvistdd, bjérgunarsveitarhus, byggingar a flugvollum, o.fl.
bpar sem stadsetning afallssveedis getur verid mjog breytileg er 6gjorningur ad zetla ad vera buinn ad
atta sig @ 6llum hugsanlegum moguleikum & uppsetningu vettvangsstjérnstodvar i husi.

7.4.2 Bilar

Vettvangsstjornstod i bil kann ad vera mjog alitlegur kostur, ekki sist par sem vettvangur er mjog
stér, fjarri byggingum eda ad aeskilegar byggingar eru laskadar af voldum 4&fallsins. | sumum
umdaemum eru til par til gerdir stjérnstédvarbilar, nokkurs konar feeranlegar stjérnstodvar, sem
vitaskuld henta mjog vel sem vettvangsstjérnstédvar. Einnig ma vel notast vid adrar ramgddar
bifreidar, sem eru bunar fjarskiptateekjum, svo sem bjoérgunarsveita-, logreglu- eda
slokkvilidsbifreidar.

7.4.3 Annad

Ef adsteedur eru pannig ad vettvangsstjori getur ekki komid upp vettvangsstjérnstdd i heppilegu
husnadi eda bil parf ad beita 6drum Urraedum. b3 er gott ad hafa 4 reidum hondum hvernig best sé
ad koma vettvangsstjorn vid. Tvo megin atridi rada par miklu, vettvangsstjérnarbunadurinn annars
vegar og adstadan, sem vettvangsstjorninni er valinn stadur i, hinsvegar. bannig getur verid gott ad
vita hvar sé til bunadur sem haegt er ad gripa til vid uppsetningu vettvangsstjérnstédvar. Vardandi
onnur Urraedi a8 adstédu eda stadsetningu maetti horfa t.d. til annarra bila (sendiferdabila, folksbila).
Vida eru til allgdd tjold sem gaetu nyst vel sem vettvangsstjornstdd.
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7.5 Gatlistar

Gétlistar (tékklistar) eru notadir vitt og breitt i samfélaginu og ad jafnadi med gédum arangri. Pa ma
nota med ymsu moti, en segja md ad hlutverk peirra sé i megin atridum tvipaett. | fyrsta lagi tryggja
ad pau atridi sem a ad framkveema séu framkvaemd og i 60ru lagi ad tryggja ad atridin séu
framkvaemd i réttri r6d.

pad vill gjarnan brenna vid pegar raett er vid vidbragds- og oOryggisadila um notkun gatlista ad
monnum finnist pad éparfi og ad verid sé ad opinbera pad ad menn kunni ekki fag sitt. Svo er po alls
ekki og ma i pvi samhengi benda a starfsstéttir, svo sem flugmenn og neydarsimverdi, sem notast ad
miklu leyti vid gatlista i daglegu starfi sinu og engum finnst pad athugavert.

bpar sem adstaedur og parfir manna eru misjafnar getur verid gott fyrir menn ad gera sina eigin
gatlista. Vid gerd gatlista er rétt ad hafa eftirfarandi i huga:

= Einfaldleiki: Uppbyggingin parf ad vera einfold.

=  Hnitmidadur: A gatlistanum 4 kjarni malsins ad koma fram i stuttu mali.

= Leidandi: Byrja efst og enda nedst, eda ad eitt leidi af 6dru.

= Hentugt form: Pannig ad pad sé paegilegt ad taka gatlistann med sér.

= Skraning a listann: Stundum getur hentad ad geta skrad 4 listann, t.d. ad merkja

vid ad akvednu verkefni sé lokid eda faera inn upplysingar.
Dami um gatlista sem er gott ad hafa vié hondina:
= Hvada upplysingar vil ég fa pegar ég er kalladur ut?
= Almennur gatlisti um hvernig hefja skal og reka vettvangsstjorn.
»  Azetlanagerd.
= St6durit og stodufundir.
7.6 Onnur hjdlpargégn

Hjalpargdgn vettvangsstjorans geta verid af ymsum toga og mismunandi eftir adgerdum hvad
hentar. Ef nefna aetti nokkur af helstu hjalpargégnum meetti nefna:

= fjarskiptataeki (talst6d, farsima, sima, fax)

=  blod og skriffeeri

= gatlistar

= landakort og kortagogn (reglustika, gradubogi, hringfari)

=  myndavél

= vasasegulband

* handbaekur (simaskrda, almanak Hi, vettvangsstjérnarrit, bunadarrit o.fl.)
7.7 Upplysingar af internetinu

Sifellt verda fleiri upplysingar adgengilegar i gegnum télvur. Pd svo ad ekki sé reiknad med pvi ad
vettvangsstjérar hafi ad jafnadi tolvu med nettengingu vid hondina er rétt ad tilvonandi
vettvangsstjorar viti um eitthvad af peim gégnum sem heaegt er ad ndlgast af netinu. Hér verda
nokkrar af mérgum gagnlegum heimasidum nefndar:
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Rikislogreglustjorinn almannavarnadeild: http://www.almannavarnir.is

Upplysingar um almannavarnir i landinu, fréttatilkynningar i adgerdum.

Vedurstofa islands: http://www.vedur.is

Medal annars upplysingar um: vedur, vedurspar, nattdruva, s.s. jardskjalfta, snjofléd, hafis, o.fl.
Vegagerdin: http://www.vegagerdin.is

Upplysingar um faerd 4 vegum, snjémokstur, vedur, o.fl.

Landssiminn: http://www.siminn.is

Medal annars: utbreidslukort vegna farsima, SMS pjénusta, simaskrdin, pjonustumoguleikar
simkerfanna, o.fl.

OgVodafone: http://www.ogvodafone.is

Medal annars: utbreidslukort vegna GSM, SMS pjonusta, simaskra, o.fl.
Siglingastofnun: http://www.sigling.is

Medal annars upplysingar um: sjolag, 6lduspd, vedur, flodahag, o.fl.
Morgunbladid (mbl.is): http://www.mbl.is

Medal annars: fréttir lidandi stundar (uppfeert reglulega).

Visir.is: http://www.visir.is

Medal annars: fréttir lidandi stundar (uppfeert reglulega).

Textavarpid: http://www.textavarp.is

Medal annars: feerd 4 vegum, vedur, neydarnimer, samgongur, o.fl.
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8 Kort, loftmyndir, kortatakn og merkingar

8.1 Landakort og loftmyndir

Landakort og loftmyndir eru akjésanleg verkfeeri til ad fa yfirsyn yfir vettvang eda til ad nota vid
skipulag adgerda. Landakort eru einfoldud mynd (teikning) af yfirbordi jardar par sem tiltekin
adalatridi eru dregin fram og gjarnan einféldud i einhverjum meeli. Loftmyndir eru a hinn béginn
ljésmyndir af raunverulegri dsjénu jardar.

Kort eda vettvangsuppdrdttur getur verid eitt af mikilvaegustu hjalpartaekjum stjérnenda adgerda,
hvort sem um er ad raeda vettvangsstjorn eda adgerdastjorn, til pess ad auka yfirsyn adgerda. A
kortum er haegt ad setja fram @ myndraenan hatt pad sem hefur gerst og hvad er verid ad gera til ad
bregdast vid atburdinum. Nyta ma kort med géddum arangri til ad syna hvar dkvednir hlutir hafa
gerst, til ad syna mork starfssveeda, syna hvada svaedi parf ad varast eda hvada sveedum parf ad hafa
sérstakar geetur 4. Kort nytast einnig vel til ad syna hvernig vettvangur liggur vid samgéngum eda til
ad gera grein fyrir vedri og hvernig landslag getur haft ahrif 4 pad.

Kort skiptast i megindrattum i tvo flokka, pematisk kort og stadfraedikort. Pematisk kort eru t.d.
notud til ad syna Utbreidslu, magn eda gadi. Daami um pematiskt kort sem synir Utbreidslu gaeti
verid jardfraedikort sem synir Utbreidslu jardmyndana a yfirbordi jardar. Deemi um kort sem synir
magn gaeti verid kort sem synir medalurkomu 3 ari. Stadfraedikort eru einfoldud mynd af landslagi og
mannvirkjum. Einféldunin eda alhaefingin raedst af maelikvarda kortsins og af pvi med hvada taeekni
kortid er gert.

8.2 Melikvardi korta og loftmynda

begar reett er um malikvarda korta og loftmynda er verid ad tala um hlutfallid milli staerdar i
raunveruleikanum og steerdar a korti. Eftirfarandi tafla synir pessi tengsl. Malikvardi korta raedur
mestu um pad hversu miklar upplysingar er haegt ad setja a kort.

Mzelikvardi | Vegalengd Flatarmal
1:500 000 | 1 cm & korti synir 5 km & landi 1 cm? & korti jafngildir 25 km” & landi
1:250 000 | 1 cm & korti synir 2,5 km a landi 1 cm? & korti jafngildir 6,25 km? & landi
1:100 000 | 1 cm & korti synir 1 km 4 landi 1 cm” & korti jafngildir 1 km” & landi

1:50 000 | 1 cm & korti synir 0,5 km (500 metra) a landi 1 cm? & korti jafngildir 0,25 km? & landi

1:25 000 | 1 cm & korti synir 0,25 km (250 metra) & landi | 1 cm? & korti jafngildir 62 500 m?* & landi

1:10 000 | 1 cm & korti synir 0,1 km (100 metra) a landi 1 cm” & korti jafngildir 10 000 m” & landi

1:5000 | 1 cm a korti synir 0,05 km (50 metra) 4 landi 1 cm? & korti jafngildir 2500 m* & landi

1:1 000 | 1 cm a korti synir 0,01 km (10 metra) 4 landi 1 cm? & korti jafngildir 100 m* & landi

A kortum sem eru i litlum maelikvarda (t.d. 1:500 000) parf ad alhaefa mikid, p.e. ad einfalda myndina
sem synd er af raunveruleikanum. A slikum kortum eru porp og bzeir oft synd med einféldu takni svo
sem depli. A kortum i stérum maelikvarda (t.d. 1:1000) er litil p6rf & einféldun. bar eru gjarnan syndar
Utlinur einstakra bygginga og skeikar par sjaldnar meira en 20 cm i stadsetningu.

Algengustu kort sem unnid er med i dreifbyli eru i meelikvarda: 1:500.000, 1:250:000, 1:100.000,
1:50.000 og 1:25.000. Kort af péttbyli eru hinsvegar gjarnan i kvérdunum: 1:10.000, 1:5000, 1:2000
og 1:1000. P3a er nokkud um ad til séu loftmyndir af péttbylissvaedum, sem nyst geta mjog vel vid
stjérn neydaradgerda. Algengir maelikvardar a loftmyndum eru 1:36 000, 1:10 000 og 1:5000.
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Dami um helstu gerdir korta:

Ferdakort 1:500 000

A pessu korti er allt landid synt & einu bladi.
betta er gott yfirlitskort sem synir vegi, porp og
bai, jokla, helstu ar og stoéduvotn og mork
umdaema. Alhaefing er mikil 8 pessum kortum.

Stadfraedikort 1:250 000

Allt landid er synt @ 9 kortblodum. betta eru
mjog gdo landshlutakort.

Stadfraedikort 1:100 000

Syna landslag og mikid af 6rnefnum. Pessi kort
eru ad stofninum til fra drunum 1908 til 1943.
Haedarlinuteikning & kortunum er ekki mjog
nakvaem.
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Stadfreedikort 1:50 000

Nakvaem stadfredikort gerd | samvinnu
Landmeelinga [slands og DMA. Stundum eru
pbau nefnd UTM kort, eftir hnitakerfi pvi sem
pbau eru strikud i. Pessi kort eru til af rimlega
helmingi landsins.

Stadfreedikort 1:25 000

Nakvaem stadfraedikort gerd af Landmalingum
islands. Pessi kort eru til af takmorkudum
svaedum, t.d. af SV-horni landsins og af
Fljotsdalshéradi.

1:5000

Hér er deemi um nakvaemt péttbyliskort en hér
er audvelt ad greina einstok hus, hudsasund,
goéngustiga o.fl.
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1:10 000

Kort i meaelikvarda 1:10 000 sem er upprunnid i
Landupplysingakerfi Reykjavikurborgar (LUKR).

1:5000

Kort i meelikvarda 1:5000 sem er upprunnid i
Landupplysingakerfi Reykjavikurborgar (LUKR).

1:1000

Kort i meelikvarda 1:1000 sem er upprunnid i
Landupplysingakerfi Reykjavikurborgar (LUKR).
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Dzami um loftmyndir i mismunandi mzelikvarda

1:14 400

Loftmynd i kvardanum 1:14 400. A loftmynd {
pbessum maelikvarda ma greina gotur og hus a
audveldan hatt.

1:5000

Loftmynd i kvar6anum 1:5000. Hér ma greina
einstok hus eda hushluta, gotur sjast greinilega
og minni hlutir s.s. bilar sjast.

1:2000

Loftmynd i kvar6anum 1:2000. Hér ma greina
minni hushluta eins og kvisti og pakgerd husa
er nokkud greinileg. Pa sjast akreinaskiptingar
gatna og greina ma bila.

1:1000

Loftmynd i kvardanum 1:1000. A loftmynd i
bessum kvarda ma greina mismunandi gerdir
bila. Takid eftir vorubilnum sem stendur inni &
68 haegra megin vid midja mynd og skutbilnum
a gbétunni ofan vid hann.
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Til pess ad kort og vettvangsuppdrattur nytist sem best er mikilvaegt ad tileinka sér beitingu peirra.
Eitt sem rétt er ad hafa i huga i peim efnum er notkun tadkna fyrir akvedna merkingu, samanber hér
ad aftan. Annad sem reynst getur ahrifarikt vid korta- og vettvangsuppdrattavinnu, er notkun lita til
ad adgreina akvedin svaedi, atburdi, verkefni eda annad sem mikilvaegt er ad adgreina eda audkenna

sérstaklega.

Oft getur verid hjdlplegt ad gera vettvangsuppdratt til ad leida vettvangsstjorann afram vid ad bua til
skipulagt starfsumhverfi a vettvangi og til ad kenna vidbragdsadilum 3 skipulagid a fljétlegan hatt.
Vettvangsuppdrzaettir eiga ad vera einfaldir en helstu atridi sem koma fram a vettvangsuppdraetti eru:

1.
2.

8.
9.

Einkennandi mannvirki eda kennileiti

Vegir

Attavitastefna

Vindstefna

Mork eda stadsetning slysstadar

Haettusvaedi

Lokanir

Starfssveedi (s6fnunarsvaedi, bidsveedi og mottaka)

Umferdaskipulag innan vettvangs

10. Vettvangsstjornstod.

Heppilegt er ad teikna uppdrattinn a kort, ef haegt er, en einfold teikning & pappir naegir. Haegt er ad
teikna vettvangsuppdratt 4 marga vegu og er hér a eftir koma deemi um umferdarslys & gatnamotum
Sudurlandsvegar og Blafjallavegar teiknud af premur adilum.
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9 Vidaukar

1. Eydublad: Talningarblad

2. Eydublad: Stoduyfirlit vegna slysa.
3. Eydublad: Skraning bjarga.
4. Eydublad: Dagbodk (,,logg”).
5. Eydublad: Flokkar og stjornendur.

6. Eydublad: Uppdrattur vettvangs.
7. Eydublad: Beidni um adstod.
8. Veggspjald: Verkpattaskipurit

9. Veggspjald: Vettvangsstjérn —skipulag framkvaemda a slysavettvangi.

Ofantalin eydubl6d er haegt ad sakja af heimasidu almannavarnadeildar rikislogreglustjérans a
www.almannavarnir.is
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Talningastadur

[ Jsty []sss [ Jsst [ Jip [ JHuD [ ]

TALNINGABLAD

Numer greiningarspjalds sett i videigandi reit fyrir pann sem talin er eftir lit & greiningarspjaldi.

GRENN GULUR

Nafn talningamanns:

KI.

KI.

KI.

KI.

RAUBUR

10

15

20

SVARTUR

i |
i o)
i o)A
il oA

Blad nr. Af

SKILIST TIL GAESLUSTIORA
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F Stoduyfirlitnr. —  af ﬁ r Klukkan ( stoduyfirlitnr. —  af ﬁ r Klukkan
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