
A
00

01

Ö
nd

un
ar

ve
gu

r
ön

du
n 

/ 
Sa

O
2

BÞ bl
óð

rá
s

M
eð

vi
tu

nd
GC

S
Hú

ð
M

eð
fe

rð
 

in
ng

rip
Kl

. 
kv

itt
un

A
00

01

A
00

01

A
00

01

HE
IL

SU
FA

RS
SA

GA
He

ils
a 

gó
ð

Fl
og

av
ei

ki
Há

þr
ýs

tin
gu

r
He

ila
áf

al
l

Hj
ar

ta
sj

úk
dó

m
ur

Ill
ky

nj
a 

sj
úk

dó
m

ur
Lu

ng
na

sj
úk

dó
m

ur
Sy

ku
rs

ýk
i

Þu
ng

un
Ó

þe
kk

t
An

na
ð:

LY
F:

EI
NK

EN
NI

 S
JÚ

KL
IN

GS
Ka

rl 
Ko

na

Na
fn

:

Ke
nn

ita
la

Áæ
tl.

 a
ld

ur
:

Ko
m

ut
ím

i á
 S

SS

Tí
m

i:
Br

áð
afl

ok
ku

n

Kv
ör

tu
n/

va
nd

am
ál

Or
sö

k 
á 

sl
ys

i/v
ei

ki
nd

um

Ek
ki

 þ
ek

kt
Já

 –
 h

va
ða

:

Na
fn

:

br
ot

tfö
r:

tím
i

OF
NÆ

M
I

L L L
F1F1F1

F2F2F2

Áv
er

ka
m

at
:

Kv
ör

tu
n/

va
nd

am
ál

Ka
rl 

Ko
na

Fl
ut

ni
ng

ur
/ t

ím
i, 

áf
an

ga
st

að
ur

Nr
. s

jú
kr

ab
íls

:

Áæ
tl.

 a
ld

ur
:

: :

F3F3F3

Æ
F

IN
G

B
R

Á
T

T
FO

R
G

A
N

G
U

R
 1

Æ
F

IN
G

M
Á 

BÍ
ÐA

FO
R

G
A

N
G

U
R

 3



Ke
nn

ita
la

He
im

ili
sf

an
g:

A
00

01

SKOÐUN:

ABC
Höfuð
Andlit
Háls
Brjósthol
Kviður
Mjaðmagrind
Neðri útlimir
Efri útlimir
Hryggur

EÐLILEG ÓEÐLILEG

– MERKIÐ VIÐ Á MND –
Brot
Sár

Liðhlaup

Opið brot
BRuni

Fleiður/Mar

Skoðaður af: LÆKNI / HJÚKRUNARFRÆÐINGI / SJÚKRAFL.M / ANNAÐ

Nafn:

Athugasemdir

???

SKOÐUN Á SSSÁVERKAMAT

=	 =	 =	 =

GLASGOW COMA SCALE SMTALS (GCS):

ÖNDUNARTÍÐNI (ÖT):

BLÓÐÞRÝSTINGUR (BÞ):

GCS+ÖT+BÞ
SAMTALS:

PÚLS:

TÍMI: 

KVITTUN:

Systoliskur	BÞ

90	og	hærri

76	-	89

50	-	75

1	-	49

0

10	-	29

30	og	hærri

6	-	9

1	-	5

0

13	-	15

9	-	12

6	-	8

4	-	5

3

4

3

2

1

0

4

3

2

1

0

4

3

2

1

0

=	 =	 =	 =

+	 +	 +	 +

+	 +	 +	 + +	 +	 +	 +

+	 +	 +	 +

/	 /	 /	 /

:	 :	 :	 :

4

3

2

1

5

4

3

2

1

6

5

4

3

2

1

FLYTJA SAMTÖLU UPP

OPNAR AUGU:

MEÐVITUND:

VIÐBRÖGÐ:

GLASGOW COMA 
SCALE SMTALS:

Sjálfkrafa

Við	ávarp

Við	sársauka

Ekki

Áttaður

Ruglaður

Orð	úr	samhengi

Óskiljanlegur

Engin

Hlýðir	skipun

Staðsetur	sársauka

Forðast	sársauka

Óeðlileg	beygja

Óeðlileg	rétta

Engin	svörun

á	mín	 á	mín	 á	mín	 á	mín

10 eða minna =

11 = 

12 =

FORGANGUR 1

FORGANGUR 2

FORGANGUR 3

GL
AS

GO
W

 C
OM

A 
SC

AL
E

Æ
F

IN
G

LI
GG

UR
 Á

FO
R

G
A

N
G

U
R

 2


