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Ovissustig vegna kérénaveiru (2019-nCoV)

Lysing 4 atburdi

i lok desember 2019 barust fregnir af alvarlegum lungnasykingum i Wuhan-borg i Kina. [ kjolfarid var stadfest ad um
adur épekkt kdérdonaveiruafbrigdi er ad raeda, sem nu kallast 2019-nCoV. Stadfest er ad veiran smitast @ milli manna og
ad hun getur valdid alvarlegum veikindum. Faraldurinn breidist hratt it en enn sem komid er hafa flest tilfellin greinst
i Kina. Séttvarnastofnun Evrépusambandsins (ECDC) og Alpjédaheilbrigdismalastofnunin framkvaema ahaettumat
daglega og midla nidurstédu til séttvarnayfirvalda. Ekkert smit hefur verid stadfest 4 islandi.

[ 1josi pessara upplysinga lysti Rikislogreglustjori yfir dvissustigi almannavarna pann 27. jantar 2020 i samradi vid
séttvarnalaekni og embaetti landlaeknis vegna kérénaveiru (2019-nCoV).

Unnid er samkvaemt vidbragdsasetlun almannavarna, Landsaaetlun CBRNE — Lydheilsa og 68rum fyrirliggjandi
vidbragdsaaetlunum, s.s. séttvarna fyrir alpjédaflugvelli. Samradsfundir Séttvarnalaeknis eru haldnir daglega.

Samantekt

e Almannavarnadeild rikislégreglustjora

e Embaetti landlaeknis / Séttvarnalaeknir. Sja upplysingasidu

e Landspitalinn - smitsjukdomadeild
o Heilsugaesla hofudborgarsvaedisins
e Raudi Krossinn

e Heilbrigdisstofnanir

e Heilsuvera

e Leeknavaktin

o  Flugsamgongur Keflavikurflugvollur
e Ferdapjonustuadilar

e Utanrikisraduneytid

Stada mala

Kordonaveira — utbreidsla erlendis

[ dag 29. janudar 2020 hefur syking af véldum 2019-nCoV verid stadfest hja um 6.072 einstaklingum og um 132
einstaklingar hafa latist (2,3%). Auk pess eru upplysingar um alvarleg veikindi hja fjdlda einstaklinga.

Tilfellin sem greinst hafa eru fra Kina (5.994), Taivan (8), Tailandi (14), Astraliu (5), Malasiu (7), Singapur (7), Frakklandi
(4), Japan (7), Sudur-Kdreu (8), Bandarikjunum (5), Vietnam (2), Kanada (3), Nepal (1), Shrilanka (1), Kambodia (1),
Sameinudu arabisku furstadeemin (1) og byskaland (4). Lang flest tilfellin eru upprunnin i Kina.



https://www.landlaeknir.is/um-embaettid/greinar/grein/item38806/Koronaveiran-2019-nCoV-%E2%80%93-Frettir-og-fraedsla/Novel-coronavirus-2019-nCoV--Latest-updates-and-info
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Séttvarnalaknir maelir med ad ferdamenn sleppi dnaudsynlegum ferdaldgum til sveeda par sem faraldur nyrrar
kdrdnaveiru 2019-nCoV er i gangi, sérstaklega Kina. Nanar.

Utanrikisraduneytid — sendirad islands i Peking kemur bodum til islendinga i Kina ef koma parf upplysingum 4
framfaeri. Sendiradid hefur sett inn tilkynningar 8 samfélagsmidla (sja Facebook
https://www.facebook.com/utanrikisthjonustan/ ) og vef par sem félki er bent & ad skra sig hja borgarapjénustunni a
netfanginu help@mfa.is. bannig fjdlgar sendiradid peim islendingum sem pau geta audveldlega nad til ef porf er &.

island

Enginn einstaklingur hefur enn sem komid er greinst 4 islandi.

Soéttvarnalaeknir (SVL) gerir rad fyrir ad veiran muni berast hingad til lands og pvi mikilveegt ad gripa til radstafana til
ad hefta utbreidslu hennar sem mest hér a landi. Engar adgerdir munu hins vegar tryggja ad veiran berist ekki hingad
til lands.

A fundi séttvarnalaeknis og almannavarnadeildar RLS var i morgun tekin akvérdun um ad vinna eftir landsaaetlun fyrir
heimsfaraldur inflGensu. Azetlunin stydst vid I6g um almannavarnir nr. 82/2008 og séttvarnalég nr. 19/1997. Gert er
rdd fyrir ad atvinnulif i landinu verdi skert i dkvedinn tima, hluti pjédarinnar verdi rimfastur vegna veikinda og
ddnarti@nin verdi umfram pad sem buast md vid i venjulegu drferdi. Viobrogd yfirvalda hér 4 landi beinast ad pvi ad
hindra sem mest komu veirunnar og Utbreidslu innanlands, tryggja heilbrigdispjonustu fyrir veika einstaklinga og
vidhalda naudsynlegri starfsemi innanlands.

A fundinum var raett um ahrif pess ad loka landinu fyrir flug og skipaumferd og ahrif pess a pjédfélagid. As=tlad er ad
faraldur sem pessi gangi yfir 4 2-3 manudum og geeti lokun landsins hugsanlega ordid til a.m.k. 6 manada. Ekki er talid
raunhaeft ad gripa til slikra adgerda. Akvordun um slikt yrdi tekin dvallt tekin { samradi vid stjornvéld.

Notadar verda margvislegar leidir til ad na til einstaklinga hér a landi eda vid komuna til landsins sem hafa verid a
peim sveedum par sem faraldur nyrrar kérénaveiru 2019-nCoV er i gangi, sérstaklega Kina. Unnid er ad undirbuningi
SMS skilaboda sem munu berast i alla farsima a landinu, badi innlend simandmer og erlend. Er pad fyrst og fremst
gert til ad komast i samband vid erlenda ferdamenn sem hafa verid i Hubei héradi eda a8 68rum st6dum i Kina par sem
faraldurinn hefur greinst. Einbl66ungi med leidbeiningum til ferdamanna er einnig dreift i flugvélum, a
Keflavikurflugvelli og @ 6drum alpjédaflugvollum hér & landi.

Ef einstaklingar finna fyrir veikindum er peim bent 4 ad hringja i sima 1700 (fyrir erlend simanimar +354 544-4113)
vardandi nanari upplysingar og hvernig peir eigi ad nalgast heilbrigdiskerfid.

pessir einstaklingar eru sérstaklega bednir um ad maeta ekki 8 bradamaottoku sjukrahusa eda a heilsugaeslustodvar
nema ad fengnum rddleggingum i sima. Einstaklingar med grunsamlega eda stadfesta sykingu verda settir i einangrun
skv. nanari leidbeiningum. Einkennalausir einstaklingar sem hafa verid i samneyti vid einstaklinga med stadfesta eda
liklega sykingu verda settir i séttkvi skv. nanari leidbeiningum. Nanari upplysingar um 2019-nCoV ma finna a vef
embeettis landlaeknis https://www.landlaeknir.is/um-embaettid/greinar/grein/item38806/Koronaveiran-2019-nCoV-
%e2%80%93-Novel-coronavirus-2019-nCoV

Séttvarnalaknir vill hvetja einstaklinga a ferdalogum erlendis, sérstaklega i Kina ad:

e Geaeta vel ad almennu hreinlaeti, sérstaklega handpvotti.

e Fordast ndid samneyti vid einstaklinga sem eru med hdsta og almenn kvefeinkenni.

e Fordast samneyti vid villt dyr eda dyr & almennum maorkudum.

e Nota pappir/klat fyrir vit vid hnerra pegar um kvefeinkenni er ad raeda og pvo hendur reglulega.

e Lata heilbrigdisstarfsmenn vita um ferdir sinar ef einstaklingar purfa ad leita til heilbrigdiskerfisins hér a landi.



https://www.landlaeknir.is/um-embaettid/frettir/frett/item38860/Radleggingar-til-ferdamanna---Koronaveira-2019-nCoV
https://www.facebook.com/utanrikisthjonustan/
https://www.landlaeknir.is/servlet/file/store93/item29596/2016_%C3%A1%C3%A6tlun%20vegna%20heimsfaraldurs%20infl%C3%BAensu-%20%C3%BAtg%C3%A1fa%202.pdf
https://www.landlaeknir.is/servlet/file/store93/item29596/2016_%C3%A1%C3%A6tlun%20vegna%20heimsfaraldurs%20infl%C3%BAensu-%20%C3%BAtg%C3%A1fa%202.pdf
https://www.landlaeknir.is/um-embaettid/greinar/grein/item38806/Koronaveiran-2019-nCoV-%e2%80%93-Novel-coronavirus-2019-nCoV
https://www.landlaeknir.is/um-embaettid/greinar/grein/item38806/Koronaveiran-2019-nCoV-%e2%80%93-Novel-coronavirus-2019-nCoV
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Adeins eru tekin syni ur einstaklingum sem eru med einkenni veikinda. Ekki eru tekin syni fra einkennalausum
einstaklingum. Gert er rad fyrir ad eftir nokkra daga verdi haegt ad greina syni hér a landi.

Vidbragdsaaetlanir gera rdd fyrir ad ef upp kemur syking hér a landi er gert rad fyrir ad einstaklingur verdi i einangrun i
10 daga eftir ad hann hitalaus.

Almannavarnadeild rikislogreglustjora

Samhaefir adgerdir i samstarfi vid embaetti landlaeknis / Sottvarnalaekni

Embaetti landlaeknis / Séttvarnalaeknir

Unnid ad samraemingu adgerda og leidbeiningum og efni fyrir almenning, heilbrigdisstarfsfélk, ferdapjonustuadila og
adra. Leidbeiningar eru uppfaerdar pegar purfa pykir. Unnid ad pydingu efnis a kinversku.

Landspitalinn

Situr daglega samradsfundi SVL, sidast pann 29.1. Unnid eftir hefdbundnum ferlum: Adkoma, adsteedur, bunadur,
bjargir.

Heilsugaesla hofudborgarsvaedisins (HH) / Heilsuvera.is

Umdaemis og svaedislaeknar (Umd/Svae)-SVL & héfudborgarsvaedinu situr dagl. samradsfundi med SVL.
Unnid ad aukinni upplysingamidlun og vidbunadi ef annast parf sjuklinga/hafa parf eftirlit med sottkvi i heimahusi.

Keflavikurflugvollur, alpjodaflugvellir Akureyri, Egilsstadir og Reykjavik.

Fundur 29.1 med starfsfolki alpjédaflugvalla um sykingavarnir og farid yfir viobrégd og upplysingaflaedi.
Upplysingum/einbl6dungum er vardar smitgat er dreift 8 ensku og islensku til ferdamanna. (kinversk utgafa i vinnslu).
Undirbuningur er hafin ad dreifingu SMS skilaboda a islensku/ensku/kinversku til ferdamanna par sem eru veittar
upplysingar um hvert 4 ad leita.

Upplysingar 4 vef Embaettis landlaeknis.

Ferdapjoénustuadilar

Samrad vid Ferdamadlastofu sem er tilbuin til ad dreifa upplysingum i gegn um sina gagnagrunna til ferdapjénustuadila.

Heilbrigdisstofnanir 4 landsbyggdinni
Samradsfundur SVL haldinn 28.1.

Laeknavaktin

Simapjénusta 1700 er hafin. Fyrir erlend simanimer +354 544-4113.

Midlar upplysingum og tryggir svorun 24/7. Hafa samrad vid HH um ad tryggja ad gang ad vakthafandi laekni a
nottunni. BMT i Fossvogi hefur tekid vid slikum erindum en i faraldri parf ad tryggja vitjun i heimahus allan
sélarhringinn.

Raudi Krossinn

parfagreiningu v/einangrunaradst6du fyrir ferdamenn i hverju séttvarnaumdami.

Rikislogreglustjorinn almannavarnadeild www.almannavarnir.is Twitter: @almannavarnir



https://www.landlaeknir.is/um-embaettid/greinar/grein/item38853/Koronaveiran---Upplysingar-og-fraedsla-tengt-althjodaflugi
http://www.almannavarnir.is/
http://www.twitter.com/almannavarnir

