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Neydarstig vegna COVID-19

Lysing a atburdi dagsins

i dag hafa greinst fimm ny smit af veirunni sem veldur COVID-19 sjukddmi. brju peirra eru innlend og mad rekja pau til
einstaklinga sem voru & haettusveedum erlendis. Hin tilfellin eru baedi rakin til ferdalaga a skilgreindum
haettusvaedum. Tveir peirra eru a pritugsaldri, einn a fertugsaldri, einn a fimmtugsaldri og einn 4 attraedisaldri. Allir

bua a hofudborgarsvaedinu. Fjoldi smitadra er pvi ordinn fimmtiu talsins, par af eru sj6 innanlandssmit.
NG hafa samtals hafa 484 syni verid greind par af 42 { dag. A fjérda hundrad einstaklinga voru { séttkvi 4 hadegi i dag.

[ séttvarnarhusi 4 Raudararstig dvelja tveir erlendir rikisborgarar. Syni var tekid ur 68rum peirra i dag og reyndist pad

neikvaett. Hinn einstaklingurinn synir engin einkenni COVID-19 sjukdémsins.

Leidbeiningar Embaettis landlaeknis fyrir einstaklinga med dhaettupeetti fyrir alvarlegri sykingu COVID-19 er haegt ad

nalgast a vef landlaeknis (sja nedar i skyrslunni).

Rikislogreglustjori lysti i gaer yfir neydarstigi almannavarna i samradi vid séttvarnalakni vegna kérénaveiru (COVID-
19) eftir ad fyrstu smit innanlands voru stadfest. Virkjun neydarstigs hefur ekki teljandi ahrif 8 almenning umfram

haettustig, sem varad hefur fra 28. febrdar sl. Ekki hefur verid lagt 4 samkomubann.

A upplysingafundi Almannavarna og Embezettis landlaeknis med fjdImidlum i dag var aréttad ad starfsfélk sem vinnur

med og sinnir einstaklingum med ahaettupaetti settu ad fordast fjiolmenn mannamoét.

A upplysingafundinum raeddi Oskar Reykdalsson forstjéri Heilsugaeslu héfudborgarsvaedisins aukna getu
heilsugaeslunnar til ad svara fyrirspurnum, sérstaklega i gegnum sima og &8 www.heilsuvera.is. borélfur Gudnason
sottvarnalaeknir fjalladi um st6du og préun mala hér a landi sem og erlendis og Alma Moller, landlaeknir, fjalladi um
leidbeiningar fyrir einstaklinga med ahaettupaetti fyrir alvarlegri sykingu COVID-19. Vidir Reynisson yfirlégreglupjénn

for yfir yfirstandandi verkefni almannavarna.




Stada mala

island - stadan i dag

Uppruna smita & Islandi er baedi ad finna innanlands og erlendis (& Nordur-italiu og i Austurriki). Uppruni smita
dreifist eftirfarandi:

Uppruni smita Fjoldi
Innanlands 7
Erlendis 43
Samtals 50
Fjoldi einstaklinga i Urraedi:
Urradi Fjoldi
Einangrun 50
Séttkvi 361
Samtals 411

Smitrannsdknateymi almannavarnadeildar rikislogreglustjéra, l6greglunnar 4 héfudborgarsveedinu og sdttvarnalaeknis
hefur haft samband vid einstaklinga i séttkvi. Peir hafa notid lidsinnis heilbrigdisstarfsmanna fra Landspitala.

Folk i sottkvi samkvaemt landsvaedum:

Soéttkvi Fjoldi
Hofudborgarsvaedi 321
Sudurnes 7
Vesturland 6
Nordurland 15
Austurland 4
Sudurland 8
Samtals 361

Upplysingamidlun:

e Leidbeiningar fyrir einstaklinga med ahaettupaetti fyrir alvarlegri sykingu COVID-19 er haegt ad nalgast a vef

Landlaeknis. Leidbeiningar fyrir berskjaldada einstaklinga

Framundan:
e Naesti upplysingafundur fyrir fijolmidla er dzetladur 4 manudaginn 9. mars kl. 14:00.

e Naesti stodufundur i Samhaefingarst6d almannavarna verdur 8 manudaginn 9. mars kl. 9:00.



https://www.landlaeknir.is/servlet/file/store93/item39475/Lei%c3%b0beiningar%20fyrir%20%c3%a1h%c3%a6ttuh%c3%b3pa.pdf

Kérdonaveira — utbreidsla erlendis
[ dag hefur syking af véldum COVID-19 verid stadfest hja um 105.479 einstaklingum og um 3.555 einstaklingar
hafa latist (3,4%). Samkvaemt John Hopkins hafa 58.354 einstaklegar nad sér eftir veikindin. ECDC hefur breytt

aheaettumati sinu yfir i ad faraldurinn geti ordid medalstor eda mikil lydheilsudgn. Sja vef Séttvarnastofnunar

Evrépu (ECDC) vardandi préun mala. Sja dhaettumat ECDC.

Kina, Sudur-Kérea, iran, italia og skidasvaedid Ischgl i Austurriki (fra og med 29. febriar 2020) eru skilgreind
ahaettusvaedi vegna COVID-19. Allir peir sem hafa fasta busetu 4 [slandi sem koma fra pessum svaedum — pé
svo ad peir fljugi fra flugvéllum sem ekki eru & skilgreindu dhaettusvaedi — purfa ad fara i 14 daga séttkvi. Tiu
einstaklingar eru i séttkvi 8@ Tenerife. beir koma ad likindum til landsins & laugardaginn (7.3.2020) eftir 12 daga

sottkvi par i landi og klara sina sottkvi hér. Séttkviin & Tenerife er 4 dbyrgd spaenskra stjérnvalda.

Danir hafa haekkad advorunararstig verda ferda til Frakklands, byskalands, Spanar og Austurrikis ar graenu i
gult i 2, sem pydir synid mikla adgaetni . Eins hafa peir hvatt til pess ad samkomum med fleiri en 1.000
patttakendum verdi frestad ut mars. Fjolmargar alpjédastofnanir hafa sent tilkynningu um frestun a stérum

fundum, bodad til fjarfundir eda sett a fjéldatakmarkanir.

Evropa, Bandarikin og Kanada Tilelli Daudsfoll
Heimild ECDC 7. mars kl. 08:00

italia 4636 197
pyskaland 684 0
Frakkland 613 9
Spann 374 5
Sviss 209 1
Bretland 163 1
Svipj6d 137 0
Holland 128 1
Noregur 113 0
Belgia 109 0
Austurriki 74 0
Grikkland 45 0
island 43 0
Danmork 23 0
San Marin6 23 1
Tékkland 19 0
Finnland 19 0
irland 18 0
Portugal 13 0
Kroatia 11 0



https://gisanddata.maps.arcgis.com/apps/opsdashboard/index.html#/bda7594740fd40299423467b48e9ecf6
https://www.ecdc.europa.eu/en/geographical-distribution-2019-ncov-cases
https://www.ecdc.europa.eu/en/geographical-distribution-2019-ncov-cases
https://www.ecdc.europa.eu/en/current-risk-assessment-novel-coronavirus-situation

Eistland
Rassland
Aserbaidsjan
Georgia
RUmenia
Hvita-Russland
Pdlland
Ungverjaland
Nordur-Makedodnia
Bosnia og Hersegovina
Anddrra
Armenia
Vatikanio
Lettland
Liechtenstein
Lithaen
Monakd
Serbia
Slévakia
Ukraina
Bandarikin

Kanada
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Rikislogreglustjorinn almannavarnadeild www.almannavarnir.is



http://www.almannavarnir.is/

