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Neydarstig vegna COVID-19

Framvinda

Fra pvi ad fyrsta smit var greint hér 4 islandi hefur allt kapp verid lagt & ad midla skyrum upplysingum til almennings,

medal annars med leidbeiningum af ymsu tagi sem er ad finna 8 heimasidu Embaettis landlaknis og

Rikislogreglustjora almannavarnadeild. Auk pess er hugad ad fjolpeettri upplysingagjof til mikilveegra hépa i

samfélaginu. Embaetti landleeknis og Rikislogreglustjéri almannavarnadeild vilja koma a framfeeri pakklaeti til

almennings sem brugdist hefur vel vid pessum leidbeiningum.

Greinst hafa sex ny smit fra i geer. brju peirra eru innlend og ma rekja til einstaklinga sem voru a skilgreindum
haettusveedum erlendis. Fjoldi smitadra er pvi 55 talsins, par af 10 innanlandssmit. Ahersla er [6gd 4 ad greina
snemma og koma folki i séttkvi sem fyrst og pa i einangrun sem purfa pess. Alls hafa um 500 syni verid tekin, par af

23 i dag.

Rikislogreglustjéri lysti pann 6.mars yfir neydarstigi almannavarna i samrdadi vid sottvarnaleekni vegna kérénaveiru
(COVID-19) eftir ad fyrstu smit innanlands voru stadfest. Virkjun neydarstigs hefur ekki teljandi ahrif 8 almenning

umfram haettustig, sem varad hefur fra 28. febrdar sl. Samkomubann er ekki i gildi.
Upplysingafundur

A fundinum i dag voru Vidir Reynisson, yfirldgreglupjénn, Pérélfur Gudnason, séttvarnalaeknir og Alma D. Méller,
landlzeknir, og féru pau yfir stodu mala vegna COVID-19. Stadan a Landspitalanum. Alma upplysti um smit a
gjorgaesludeild Landspitalans. Par eru nd fimm smitadir hjikrunarfraedingar og fimm i séttkvi. Buid var ad gera rad
fyrir pessari svidsmynd i vidbragdskerfinu og pvi buid ad gera videigandi radstafanir. Ymsar vidbragdsadgerdir eru i

gangi, baedi i heilbrigdiskerfinu og i félagskerfinu. Reynslan vegna svinaflensunnar hefur nyst vel i pessum adstaedum.

Skimun 4 vegum islenskrar erfdagreiningar er i undirbuningi. Pessi vinna er ekki skilgreind sem visindarannsékn
heldur er petta studningur vid islenska heilbrigdispjonustu. bvi mun undirbuningur pessara vinnu halda afram og
hann mun taka nokkra daga. betta verkefni verdur rekin 4 vegum sdéttvarnalaeknis sem alitur hana mjog mikilveega par
sem hun veitir upplysingar um atbreidslu veirunnar i samfélaginu. Pessi samvinna mun skipta sképum i tengslum vid

framvindu séttvarnaradgerda.

A fundinum var einnig Pétur Magnusson, forstjéri Hrafnistu og formadur Samtaka fyrirtaekja i velferdarpjénustu.
Hann raeddi adgerdir a Hrafnistu vegna COVID-19 og paer dherslur sem hafa parf i huga pegar kemur ad vidkvaamum
hépum. Sagdi hann fra lokun Hrafnistu heima fyrir gestum par sem ibuar eru aldradir og margir hverjir med

undirliggjandi sjukdéma. Par sem leita allra leida til ad draga ur moguleika a smiti.



https://www.landlaeknir.is/koronaveira
https://www.almannavarnir.is/utgefid-efni/

Stada mala

island - stadan i dag

Uppruna smita & Islandi er baedi ad finna innanlands og erlendis (& Nordur-italiu og i Austurriki). Uppruni smita
dreifist eftirfarandi:

Uppruni smita Fjoldi
Innanlands 10
Erlendis 45
Samtals 55
Fjoldi einstaklinga i Urraedi:
Urraedi Fjoldi
Einangrun 50
Sottkvi 361
Samtals 411

Smitrannsdknateymi almannavarnadeildar rikislogreglustjéra, l6greglunnar 4 héfudborgarsveedinu og séttvarnalaeknis
hefur haft samband vid einstaklinga i séttkvi. Peir hafa notid lidsinnis heilbrigdisstarfsmanna fra Landspitala.

Folk i sottkvi samkvaemt landsvaedum:

Soéttkvi Fjoldi
Hofudborgarsvaedi 410
Sudurnes 11
Vesturland 6
Nordurland 18
Austurland 2
Sudurland 14
Samtals 461

Upplysingamidlun:

e Leidbeiningar fyrir einstaklinga med ahaettupaetti fyrir alvarlegri sykingu COVID-19 er haegt ad nalgast a vef

Landlaeknis. Leidbeiningar fyrir berskjaldada einstaklinga

Framundan:
e  Naesti upplysingafundur fyrir fijolmidla er daetladur 4 manudaginn 9. mars kl. 14:00.

e Naesti stodufundur i Samhaefingarst6d almannavarna verdur 8 manudaginn 9. mars kl. 9:00.



https://www.landlaeknir.is/servlet/file/store93/item39475/Lei%c3%b0beiningar%20fyrir%20%c3%a1h%c3%a6ttuh%c3%b3pa.pdf

e

Kordnaveira — utbreidsla erlendis

i dag hefur syking af véldum COVID-19 verid stadfest hja um 107.754 einstaklingum og um 3.656 einstaklingar
hafa latist (3,4%). Samkvamt John Hopkins hafa 60.660 einstaklegar nad sér eftir veikindin. ECDC hefur breytt

ahaettumati sinu yfir i ad faraldurinn geti ordid medalstor eda mikil lydheilsudgn. Sja vef Séttvarnastofnunar

Evrépu (ECDC) vardandi préun mala i hverju landi fyrir sig. Sja dhaettumat ECDC.

Kina, Sudur-Kérea, iran, italia og skidasvaedid Ischgl i Austurriki (fra og med 29. febriar 2020) eru skilgreind
ahaettusvaedi vegna COVID-19. Allir peir sem hafa fasta busetu 4 islandi sem koma fra pessum svaedum — pé

svo ad peir fljugi fra flugvollum sem ekki eru 3 skilgreindu ahaettusvaedi — purfa ad fara i 14 daga sottkvi.

Danir hafa haekkad advorunararstig vegna ferda til Frakklands, bPyskalands, Spanar og Austurrikis ar greenu i
gult, sem pydir synid mikla adgaetni . Eins hafa peir hvatt til pess ad samkomum me?d fleiri en 1.000
patttakendum verdi frestad Ut mars. Fjélmargar alpjédastofnanir hafa sent tilkynningu um frestun a stérum

fundum, bodad til fjarfundir eda sett a fjdldatakmarkanir.

Rikislogreglustjorinn almannavarnadeild www.almannavarnir.is



https://gisanddata.maps.arcgis.com/apps/opsdashboard/index.html#/bda7594740fd40299423467b48e9ecf6
https://www.ecdc.europa.eu/en/geographical-distribution-2019-ncov-cases
https://www.ecdc.europa.eu/en/geographical-distribution-2019-ncov-cases
https://www.ecdc.europa.eu/en/current-risk-assessment-novel-coronavirus-situation
http://www.almannavarnir.is/

