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Neydarstig vegna COVID-19

Framvindan

i Samhaefingarst6d almannavarna fer fram samhaefing adgerda og upplysingagjof & landsvisu vegna COVID-19.
Upplysingamidlun, gerd leidbeininga og radlegginga til almennings, stofnana og fyrirteekja. Allar leidbeiningar er ad finna
4 heimasidu Embeettis landlaeknis , Rikislogreglustjdra almannavarnadeild og upplysingasidunni www.covid.is

Tolulegar upplysingar fyrir island

Tvo tilfelli greindust hér a landi sidastlidinn sdlarhring. Fjoldi stadfestra smitadra hér 4 landi er nd 1.803, samtals 4 eru i
einangrun og 1789 hafa ndd bata. Alls eru 1.460 innanlandssmit. Samtals hafa um 57.628 syni verid tekin, 441 sidasta
sélarhring. Af peim sem greinst hafa med COVID-19 & islandi eru 10 latin.

Sja tolulegar upplysingar Landspitalans

Samfélagssattmali — i okkar héndum er yfirskrift kynningar- og upplysingamidlunar sem mun standa yfir naestu vikur.
Henni er atlad ad halda a lofti peim dherslum og samfélagslegu abyrgd, sem vid purfum 6ll ad hafa i huga naestu
manudi. Sjd ndnar covid.is

Yfirlit yfir adgerdir stjornvalda og reglur sem hafa verid settar eru hér (i timardd, nyjast efst): a islensku og ensku .

Upplysingamidlun og verkefni

Fyrirhugadar tilslakanir fra 25. Mai

o Atlad er ad talsverdar breytingar verda & samkomutakmérkunum manudaginn 25. mai.

e Sottvarnalaeknir leggur til vid heilbrigdisradherra ad fra 25. mai megi tvé hundrud manns koma saman

o Likamsraektarstédvar v opnadar med takmorkunum, eda helmingur af leyfilegum hdmarksfjélda gesta.
e Lagt er til ad heimilt verdur ad hafa bari, skemmtistadi og spilasali opna til klukkan ellefu a kvéldin.

e b3 er lagt til ad tveggja metra reglan verdi 6frjavikjanleg adeins par sem lifsnaudsynleg pjonusta er veitt.

e b3 er einnig lagt til ad tveggja metra reglan verdi endurskilgreind pannig ad rikari ahersla verdi 4 ad hun sé virt par
sem lifsnaudsynleg pjonusta er veitt, til ad mynda i apdtekum og hja sysluménnum.

e bar sem veitt er pjonusta sem ekki telst lifsnaudsynleg, eins og i leikhisum, verdi ekki jafnrik krafa um tveggja metra
regluna. Tveggja metra reglan eigi p6 ad vera grunnvidmid i samskiptum. Lagt er til ad félki, sem parf ad fara
geetilega, sé gert kleift ad saekja pjonustu og halda tveggja metra fjarlaegd.

e Afram er 16gd dhersla 4 ad félk hugi ad séttvéornum og hreinlaeti.

Sundlaugar og badstadir opnudu 18. mai med dkvednum skilyrdum. Sja frétt.

Ferdatakmarkanir — breyting fra 13. mai



https://www.landlaeknir.is/koronaveira
https://www.almannavarnir.is/
http://www.covid.is/
https://www.landspitali.is/default.aspx?pageid=b629a8e0-b262-49e0-b842-0f776cb4241e
https://www.covid.is/samfelagssattmali
https://www.stjornarradid.is/covid-19/#Tab0
https://www.government.is/government/covid-19/#actions
https://www.stjornarradid.is/efst-a-baugi/frettir/stok-frett/2020/05/15/Heimilt-ad-opna-sundlaugar-og-badstadi-18.-mai-med-akvednum-skilyrdum/

Oll 16nd utan Fzereyja og Graenlands eru nu skilgreind sem svaedi med mikla smitahaettu.

Ollum sem dvalid hafa & dhaettusvaedi lengur en sélarhring er skylt ad fara i séttkvi par til 14 dagar hafa 1idid fra pvi ad
ahaettusvaedi var yfirgefid. Athugid ad enn er timabundid landamaeraeftirlit 4 innri landamarum. Nanar & vef
stjérnarradsins

Reglulega verdur endurmetid hvort fleiri 16nd falli undir ahaettusvaedi. Ferdamenn bera sjalfir gisti- og uppihaldskostnad
medan a séttkvi stendur enda hafi peir komid sjalfviljugir hingad til lands pratt fyrir krofu stjornvalda um sottkvi. Nanar
hér.

Faereyjar og Graenland hafa verid tekin af lista yfir ahaettusveedi m.t.t. COVID-19. Sja frétt.

Ferdatakmarkanir eru 8 vegum démsmalaraduneytis en utanrikisraduneyti kemur ad pvi ad adstoda einstaklinga sem er i
brynum erindagjérdum s.s. vegna andldts astvina ad komast til islands. Millilending um island er leyfilegt 4n leyfis fra
islenskum stjornvoldum en adilar, sem ferdatakmarkanir eiga vid eda gaetu att vid purfa ad syna fram 4 ad megi koma til
endanlegs afangastadar i Evrépu adur en peir fljiga hingad. Upplysingar um petta ferli eru adgengilegastar hja
Utlendingastofnun: (i timaréd, nyjustu breytingar efst). islenska og enska.

Synataka a Keflavikurflugvelli.
Sja frétt a vef Stjérnarrddsins. Sja skyrslu styrihdps um afndm ferdatakmarkana. Styrihépurinn mun

Fundur rikistjornarinnar 12. mai um framlengingu ferdatakmarkana. Sja frétt a vef heilbrigdisraduneytisins.

Tilkynnt var um framlengingu a peim fer6atakmoérkunum sem hafa verid i gildi a fundi rikisstjornarinnar med fjélmiélum
pbann 12. mai. Gert verdur framhald a pvi fyrirkomulagi, sem hefur verid auk pess ad gefin er ut séttkvi B fyrir afmérkud
verkefni i atvinnulifinu. Einnig hafa Fzereyjar og Graenland verid tekin af lista yfir ha dhaettusvaedi, sem pydir ad engar
takmarkanir eru hér 4 landi gagnvart peim sem koma frd Feereyjum eda Graenlandi fra 15. mai.

Ef 4fram greinast fa smit i pjodfélaginu er setlad ad gerdar verdi frekari tilslakanir pann 25. mai og 3. juni.

15. juni verdi landid opnad fyrir peim ferdamoénnum og {slendingum sem hafa val um ad fara i skimun vid komuna til
landsins eda syna fullgilt vottord sem verdur sampykkt af islenskum soéttvarnayfirvéldum. Einnig verdur sett skilyrdi um
ad hlada nidur Rakning C-19 appinu og fleira. Hafin er vinna vid hagreena greiningu til ad kanna frekar utfaersluna. Su
vinna mun liggja fyrir um manadarmaétin. Skimun sem pessi yrdi teekifzeri til ad lsera meira um veiruna og atta okkur a
Utbreidslu hennar. Mikil vinna er framundan. Pessum takmoérkunum verdur aflétt af varfaerni til ad enginn komi med
veiruna i farteskinu.

Mat séttvarnalzaeknis a utbreidslu métefna gegn SARS-CoV-2: Hafin er s6fnun blédsyna til ad meta Utbreidslu moétefna
gegn SARS-CoV-2 i islensku samfélagi. | pessu verkefni er adeins safnad synum fra einstaklingum sem koma i
blédrannséknir af 68rum dstaedum sem stendur. Ekki er verid ad safna synum fra einstaklingum sem ekki hafa adra
astaedu til blodtoku a pessu stigi. Motefnamaelingar fyrir einstaklinga sem telja sig hafa fengio COVID-19: Sykla- og
veirufraedideild Landspitala er byrjud ad meela moétefni gegn veirunni og er farin ad taka @ méti blédsynum, en beidni
barf pa ad koma fra leekni.
Nyjar leidbeiningar
Leidbeiningar fyrir heilsuraektarstédvar vegna COVID-19. islenska.
Leidbeiningar fyrir sundstadi

e Leidbeiningar fyrir sund- og badstadi og badstadi i nattirunni vegna COVID-19 slenska.

e Uppfaerdar leidbeiningar til fatlads folk med NPA, adra notendasamninga og adstodarfélks peirra. islenska. Enska.
Tilslakanir a hjukrunarheimilum og i dagdvolum fra og med 18. mai 2020 islenska
Leidbeiningar fyrir ahaettuhdpa, uppfaerdar 18. mai 2020 islenska

Upplysingar um hverjir geta fengid undanpagu fra heimasottkvi: islenska enska

Sérleidbeiningar fyrir bladamenn:
e Leidbeiningar og umsdkn er ad finna hér.



https://www.stjornarradid.is/efst-a-baugi/frettir/stok-frett/2020/04/22/Breyttar-reglur-um-sottkvi-og-upptaka-landamaeraeftirlits-a-innri-landamaerum/
https://www.stjornarradid.is/efst-a-baugi/frettir/stok-frett/2020/04/22/Breyttar-reglur-um-sottkvi-og-upptaka-landamaeraeftirlits-a-innri-landamaerum/
https://www.landlaeknir.is/um-embaettid/greinar/grein/item39194/Skilgreind-ahaettusvaedi---Defined-high-risk-areas
https://www.landlaeknir.is/um-embaettid/greinar/grein/item39194/Skilgreind-ahaettusvaedi---Defined-high-risk-areas
https://www.landlaeknir.is/um-embaettid/frettir/frett/item41612/Faereyjar-og-Graenland-tekin-af-lista-yfir-ahaettusvaedi-m-t-t--COVID-19/
https://utl.is/index.php/um-utlendingastofnun/covid-19
https://utl.is/index.php/en/about-directorate-of-immigration/covid-19
https://www.stjornarradid.is/efst-a-baugi/frettir/stok-frett/2020/05/12/Synataka-a-Keflavikurflugvelli/
https://www.stjornarradid.is/library/01--Frettatengt---myndir-og-skrar/FOR/Fylgiskjol-i-frett/Skilabréf%20stýrihóps%20um%20afnám%20ferðatakmarkana%20-%20Copy%20(1).pdf
https://www.stjornarradid.is/efst-a-baugi/frettir/stok-frett/2020/05/12/Synataka-a-Keflavikurflugvelli/
https://www.landlaeknir.is/servlet/file/store93/item41627/Lei%C3%B0beiningar%20fyrir_heilsur%C3%A6ktarst%C3%B6%C3%B0var-20.05.2020.pdf
https://www.landlaeknir.is/servlet/file/store93/item41458/Lei%C3%B0beiningar%20fyrir%20sundlaugar%2013.05.2020.pdf
https://www.landlaeknir.is/servlet/file/store93/item40927/Lei%C3%B0beininingar_NPA%20og%20notendasamningar_05062020.pdf
https://www.landlaeknir.is/servlet/file/store93/item41619/Guidelines%20NPA_English.pdf
https://www.landlaeknir.is/servlet/file/store93/item41621/Tilslakanir%20%C3%A1%20hj%C3%BAkrunarheimilum%20og%20%C3%AD%20dagdv%C3%B6lum%20fr%C3%A1%20og%20me%C3%B0%2018.%20ma%C3%AD%202020_19.05.2020.pdf
https://www.landlaeknir.is/servlet/file/store93/item39475/Lei%C3%B0beiningar%20fyrir%20%C3%A1h%C3%A6ttuh%C3%B3pa%2018.05.2020.pdf
https://www.landlaeknir.is/um-embaettid/greinar/grein/item41236/Hverjir-geta-fengid-undanthagu-fra-sottkvi-
https://www.landlaeknir.is/um-embaettid/greinar/grein/item41447/Who-can-apply-for-modified-quarantine-
file://///st1/sstsamskra$/Almannavarnadeild%20RLS/Aðgerðir/COVID-19/Stoduskyrslur/Leiðbeiningar
https://www.landlaeknir.is/koronaveira/english/

Sérleidbeiningar fyrir kvikmyndatokulia:
e Modified quarantine procedures for filming in Iceland during COVID-19

Fleiri leidbeiningar & vardandi atvinnulifid ma finna a vef embeaettis landlaeknis. Ensk Utgafa.

Vefurinn www.covid.is

Upplysingar um tolfreedi sjukddmsins eru uppfaerdar einu sinni & dag og birtar kl. 13:00 4 vefsvaedinu
https://www.covid.is/tolulegar-upplysingar A vefnum er haegt ad nélgast upplysingar um adgerdir og verkefni hér 4 landi
vegna sjukddmsins sem veldur COVID-19. Upplysingar & vefnum eru & niu tungumalum. NU hefur t6lfraedisida covid.is
verid heimsétt ramlega 4,9 milljon sinnum.

Framundan
e Naesti upplysingafundur fyrir fjolmidla verdur haldinn manudaginn 25. mai kl. 14:03.

e Stoduskyrsla almannavarna — Neydarstig vegna COVID-19 er adgengileg a vef almannavarna og
embeettis landlaeknis. Skyrslan er gefin at eftir pérfum.

island - stadan i dag



https://www.landlaeknir.is/servlet/file/store93/item41459/Modified%20quarantine%20for%20film%20production%20projects-final.pdf
https://www.landlaeknir.is/koronaveira/upplysingar-vegna-ferdalaga/
https://www.landlaeknir.is/koronaveira/english/
http://www.covid.is/
https://www.covid.is/tolulegar-upplysingar
https://www.almannavarnir.is/utgefid-efni/
https://www.landlaeknir.is/um-embaettid/greinar/grein/item38863/Stoduskyrslur---Ovissustig-vegna-koronaveiru-(2019-nCoV)

T

Uppsafnadur faldi

1.803 w

stadfest smit

1.789

nad bata

4

i einangrun

828 fh

i sottkvi

Fjoldi virkra smita og peirra sem er batnad

1800

1600

1400

1200

1000

800

600

400

200

Fjoldi latinna kemur
ekki fram i pessu grafi. ‘
M1 | IIIIIIll‘

0

a sjikrahisi

20132

lokid sattkvi

% 0

a gjorgaeslu

él 57.628

syni

Fialdi

PP PP IR PRI DD D PP PP PPFFPPPFFRO O P
ggeepggmepbggaab ?memq@eeemcaee@q%%@é’%%ep
B A R A e o SHE U & PRATPS AT

Fj6ldi smita

110

100

90

B0

70

60

50
&0

a 5

=

...|.....|||I|I|‘

WA

@ viksmit @ nadba

‘h " ||“Ilmll.|

PSP

FEEDLER O SO s

PP E AT

P e ety SECE

9”’"’6"6"6”&‘*@"6’ e“o“e"a“a“e“e"a"a
w

@ SiMa-ogveirufradideid LsH () islensk erfdagreining

S SP

D oD d B S
3 %\n&,’d"‘qn,\m &




Foldi

Fjoldi syna
2 600

2500

2200

2000

1800

1600

1400

1200

1000

800

600 41 =ymi

400 1.-16. feb.

200 II
0 - llllll-lIII

s 'b'bﬂs@
S QQQG
PR RS L

Fjoldi smita eftir ky!

Konur 908_

E] Download data

S S P

’b":"s@":’b":"s@-bu@ "Q}‘Q“d‘“"e}‘o“d‘“"""""""""
AL R P QQ o QQQQQQQQQQQQ
SIS T AT TR AR ETET ATHTTRTETATE

. Sijkla- og veirufraedideild LSH . fslensk erfdagreining

ni Uppruni smits

Opekktur 1
I~ Erlendis 342

Karlar 895 Uppruni smits

Innanlands 1 &

E] Download data
Grafid veitir upplysingar um hvar folk smitast en ekki hver smitadi pad.
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Hlutfall smitadra sem greinast i sottkvi ﬁﬁ 57%
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. Eru i stthvi vid greiningu . Eru utan séttkviar vid greiningu Engin smit greind

Smit / sottkvi eftir landshlutum .

Smit Sotthvi
Hofudborgarsvaedi 1315 466
Sudurnes 17 51
Sudurland 178 97
| Austurland 8 15
Norguriand Nordurland eystra 46 b
e " Nordurland vestra 35 9
Vestfirdir 97 32
Vesturland 44 50
Ostadsett 2 29
Sudurland Utlénd 1 1]
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- Uppfeert a pridjudégum

20
10 ’_/_/’_/_
0

SO PO W o 3 W W 3 P L S LSS &
& Sq_d\a“ béjﬂ"b a”‘b e?b a“b Q"‘Q n”‘ﬁ &@‘\a's“@aé\b 0T T F P8

PO SO DO ODD ]
OF Q7 67 Q7 &7 07, 07 &7 o7 & Q &
PTG T 0T W T BT AR A A e

. Uppsafnadur fjéldi & gjorgeeslu . Uppsafnadur fidldi innlagna

Koéronaveira — utbreidsla erlendis

i dag hefur syking af véldum COVID-19 verid stadfest hja um 4,918,938 einstaklingum samkvaemt John Hopkins og um
323,723 einstaklingar eru latnir. ba hafa 1,704,965 einstaklegar ndd sér eftir veikindin. Skv. ECDC er faraldurinn
medalstoér fyrir hrausta einstaklinga en mikil lySheilsu 6gn fyrir aldrada og einstaklinga med undirliggjandi sjukdéma. Sja
vef Séttvarnastofnunar Evrépu (ECDC) vardandi préoun mala i hverju landi fyrir sig. Sja ahaettumat ECDC.



https://gisanddata.maps.arcgis.com/apps/opsdashboard/index.html#/bda7594740fd40299423467b48e9ecf6
https://www.ecdc.europa.eu/en/cases-2019-ncov-eueea
https://www.ecdc.europa.eu/en/current-risk-assessment-novel-coronavirus-situation

Rikislogreglustjorinn almannavarnadeild www.almannavarnir.is



http://www.almannavarnir.is/

